GINNASTIC ar

TOTAL BODY

Parco Ducale, Parma

GIORNI: mercoledi

Orario: 18.00-19.00

dal 17/6 al 29/7
monosettimanale, 7 lezioni - 30 €

GIORNI: mercoledi

Orario: 19.00-20.00

dal 17/6 al 29/7
monosettimanale, 7 lezioni- 30 €

PILATES

Parco Ducale, Parma

GIORNI: martedi

Orario: 18.30-19.30

dal9/6 al 28/7
monosettimanale, 8 lezioni-35€

CORSI &; ATTIVITA =

riservati ai soci wwwilspit/porma

;L

chi 2020

PILATES

Parco Ducale, Parma

GIORNI: venerdi

Orario: 18.30-19.30

dal 12/6 al 31/7
monosettimanale, 8 lezioni - 35 €

GIORNI: martedi e venerdi
Orario: 9.00-10.00

dal9/6 al 31/7

8 lezioni (monosettimanale) - 25 €

16 lezioni (bisettimanale) - 50 €

(I corso sara attivato al raggiungimento del numero
minimo di 5 iscritti)

Per informazioni e dettagli sui corsi:

e-mail: infocorsi@uispparma.it

tel: 0521 707411
cell: 348 3602719
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