progetti sociali
d’integrazione,

campionato
giovanile
di calcio

(senza classifica)

inclusione e
tutela
. promozione
23.500 soci sportiva A.S.D.,
e 330 consulenza e
associazioni formazione
sportive
affiliate
corsi e
attivita per
tutte le eta
. R in palestra,
campionati piscina e
e gare di calcio, ambiente
nuoto, ciclismo
e atletica
centri estivi
rogetti di per bambini
educazione allo sport e ragazzi

e all’attivita motoria

Negozi

LA NUOVA LAMP

Via Cremonese 146, Parma
www.lanuovalamp.com o
sconti del 50% e sconti del 10% sui ventilatori

CARTOLIBRERIA “TO0 CLICK”

Via Giardinetto 6/M, Collecchio (PR)
sconti del 5% su cancelleria e materiale
scolastico, del 3% su cartucce/toner
rigenerati e compatibili

CENTRO OTTICO DUCALE

Eurotorri & Centrotorri sconti del 20%
su occhiali da vista e sole, 10% su lenti a
contatto, 15% liquidi

Ristorazione

TUTTOLIBRI SRL

Via F. Bernini 9/A, Parma - www.tuttolibri.it
sconti del 5% sui libri_scolastici nuovi,
50% su quelli usati, dal 15 al 20% atlanti e
dizionari, 5% zaini, diari, quaderni e articoli
per la scuola

LIBRERIA FIACCADORI
Via Al Duomo 8/a, Parma — www.facebook.
com/libreria.fiaccadori sconto del 10%

BOLLICINE INTIMO
Via Farini 76, Parma sconto del 10% su tutta

la merce, 50% sul fine serie

TRATTORIA “IL CORTILE”

Borgo Paglia 3, Parma
www.trattoriailcortile.com

sconto del 10% sul menu alla carta

RISTORANTE PIZZERIA L'INCONTRO
Viale Berenini 6, Salsomaggiore Terme SPR) -
www.pizzeriaincontro.it sconto del 10%

PIZZERIA “IL GABBIANO”

Via Nicola Morigi 10, Parma o
sconto del 5% sul conto totale, esclusi il
sabato e la domenica

RISTORANTE BLUE MOON - LUNA BLU
Via Gramsci 11, Parma - tel. 0521 995173
sconto del 10% sul conto totale

MUXAR PIZZA - PIZZERIA DA ASPORTO
Viale Dei Mille 28/B, Parma

tel. 0521 571223; cell. 380 4384378
sconto del 20%

PIZZERIA “NUOVO STILE” ZEFIRO
Via S. Pertini 16, Parma sconto del 10%
per gruppi di almeno 6 persone

1 DU MATT
Via Ulivi 3/C, Parma - www.idumatt.it
tariffe convenzionate

BANGMAKER 369

Via Ugolotti 1/A, Parma - tel. 0521 466966
scontotde/ 15% sulle cene, escluse le promozioni
correnti

Servizi utili per la casa e la famiglia ﬁy

REVISIONI ITALIA PARMA TRASLOCHI

Ex Salamini, Parma - tel. 0521 466966 Via Casanova 8/A, Parma
www.revisionitalia.com servizio revisioni www.traslochiparma.net

auto e moto MCTC con tariffa minima di sconti del 10% sui prezzi di listino
legge, con lavaggio auto esterno gratuito

OROLOGERIA LAB. ORO
Via Solari 31, Parma - tel. 0521 254539
sconto del 20% sulle riparazioni di orologi

da polso e muro
Servizi per le societa sportive @
SUPERGRAFICA
Via D. Spaggiari 12/a, Parma - www.supergrafica.biz sconti vari per le societa affiliate UISP Parma
Vacanze e Tempo Libero a

PARCO AVVENTURA FORESTAVVENTURA TOLASUDOLSA
Prato Spilla, Monchio delle Corti (PR) ROOMS BREAKFAST & MTB
www.forestavventura.com friffe convenzionate Localita Sambuceto 208, Strada Prov.le 66,

ORIX TOURS AGENZIA VIAGGI Compiano (PR) - tel. 339 3870031

Via Farini 62/A, Parma
www.orixtoursagenziaviaggiparma.it
sconti del 5%

sconti del 15% su pernottamento/colazione,
accompagnamento guide MTB

o
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con la tua tessera di socio
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QUISP
sportpertutti

Comitato di Parma

Come Socio Uisp Parma, hai il diritto a tanti vantaggi con i nostri partners.
Quindi ricorda di portare sempre con te la tesseral

Sul nostro sito, www.uisp.it/parma la sezione Convenzioni per i Soci UISP
Parma (http://www.uisp.it/parma/pagina/indice-convenzioni) mostra tutti i
dettagli, in continuo aggiornamento.

Per le convenzioni complete e
per le condizioni effettive di
sconto ti consigliamo di fare 4
sempre riferimento Z
ai singoli convenzionati.

Articoli Sportivi

GYM STORE PARMA
Via Budellungo 1, Parma - tel. 0521 460964
tariffe convenzionate

Benessere&Salute

D

NAMURA

Via Scarabelli Zunti, Parma

tel. 320 9767348 - www.namura.it

sconto del 30% su tutti i trattamenti a listino

ERBORISTERIA L’'ORTO DEI SEMPLICI
Borgo del Parmigianino 9/A & Strada della
Repubblica 73/A, Parma sconti del 5% e 10%

DOTT. LUCA MILITELLO - LOGOPEDISTA
cell. 340 3207424 sconto del 20% su tutte le
prestazioni

DOTT.SSA ARIANNA MESSINA
NUTRIZIONISTA

Viale Partigiani d'italia 16, Parma

cell. 331 4058515

sconto del 20% su tutte le visite e
formulazione dei piani nutrizionali, controlli
periodici ed esame impedenziometrico

DOTT. MATTEO VALLARA - NATUROPATA
Via Saragat 53, Parma - cell. 328 0220142
sconti del 15%

DOTT.SSA SIMONA ERRICO - PSICOLOGA
Via Partigiani d’ltalia, Parma - cell. 339 8123440
tariffe convenzionate

STUDIO IRIS DI PSICOTERAPIA E
PSICOLOGIA

Via delle Basse 1, Collecchio (PR)
studioirispsicologi@gmail.com sconio del 10%

DOTT.SSA BARBARA GAVAZZOLI - PSICOLOGA
Via Verdi 9, Parma- cell. 339 8671127
tariffe convenzionate

DOTT.SSA EMANUELA ALFIERI - PSICOLOGA
Via Galaverna 9, Collecchio (PR)
cell. 333 3184857 sconto del 10%

—
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Corsi Culturali & Attivita

A.LFA. FEDERAZIONE ITALIANA
Strada al Collegio dei Nobili 3/A, Parma ATTIVITASUBACQUEE
www.alfaparma.org sconto del 50% Scuola Federale e Sezione Territoriale

di Parma - www.fiasparma.it
INLINGUA SCUOLA DI LINGUA

\ L ] sconto del 20% su corso Open Water
Via A. Pizzarelli 11/A, Parma -
www.inlinguaparma.com sconti dal 7% al 10%,
lezione di prova di gruppo gratuita
Cinema, Teatro & Concerti ﬂ
PARMA OPER ART TEATRO DELLE BRICIOLE
Via Garibaldi 57, Parma c/o Teatro al Parco, Parco Ducale 1, Parma
www.armaoperart.com /ngresso ridotto biglietto ridotto per rassegna di teatro per

famiglie Weekend al Parco e per rassegna di
CINEMA D’AZEGLIO, CINEMA ASTRA
E CINEMA EDISON teatro contemporaneo Serata al Parco

ingressi ridotti soggetti a condizioni

Poliambulatori & Riabilitazione ﬂ

POLIAMBULATORIO FISIOCENTER DOTT. PENNONI OSTEOPATA
Via Giardinetto 6/L, Collecchio (PR) Via Abbeveratoia 24/B, Parma
www.poliambulatoriofisiocenter.com tel. 377 9817364; ambu.pennoni@ymail.com

sconti del 10% sconto del 25%
POLIAMBULATORIO INTEGRA STUDIO DI FISIOTERAPIA
DALLA ROSA PRATI Via Marconi 23, Parma - tel. 328 4146582

Via Emilia Ovest 12/A, Parma - tariffe convenzionate
www.poliambulatoriodallarosaprati.it

tariffe convenzionate

Poliambulatori & Riabilitazione ﬂ
DOTT. GIANCARLO PANAGIA CECILIA ROTA
FISIOTERPISTA OSTEOPATA PREPARATORE ATLETICO

E RIEDUCATORE FUNZIONALE
Strada Traversetolo 15, Parma
cell. 348 7912176

tariffe convenzionate

POLIAMBULATORIO IAEM
Via Emilio Lepido 66/A, Parma

Don Giovanni Minzoni 14, Collecchio (PR)
tel. 340 3178871 sconto del 20%

VALPARMA HOSPITAL
Via XX Settembre 22, Langhirano (PR)
www.valparmahospital.it sconto del 10%

KINEMOVE CENTER tel. 0521 244312
Via Naviglio Alto 20/A, Parma sconto del 10% su medicina estetica,
www.kinemovecenter.com odontoiatria, laserterapia, posturologia,

sconti del 10 e del 50%

POLIAMBULATORIO FITNESS CENTER
Via Galileo Galilei 9, Parma
www.fitnesscenter.pr.it

tariffe convenzionate

ginecologia e dermatologia

(<)

FARMACIA VOLTURNO
Via Volturno 78, Parma

FARMACIA TOMATIS
Via Toscana 94/A, Parma

Musei

FONDAZIONE MUSEQ ETTORE GUATELLI
Via Nazionale 130, Ozzano Taro (PR) - info@museoguatelli.it biglietto ridotto (5 €), gratuito per
bambini fino a 10 anni




