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LE CATEGORIE UISP 2015

Nelle gare Amatoriali verranno applicate le categorie per Gruppi

GRUPPO 1
K=*4 GRUPPO2
%2 GRUPPO 3
1 GRUPPO 4
[=ZA GRUPPO 5
F=A Donne
r=A Giovani

eta 18 - 39

eta 48 - 55

(nati dal 1 Gen. 1976 al 31 Dic. 1997)

eta 40- 47 (natidal 1 Gen. 1968 al 31 Dic. 1975)

(nati dal 1 Gen. 1960 al 31 Dic. 1967)
etd 56 - 62 (natidal 1 Gen. 1953 al 31 Dic. 1959)
eta 63 e oltre (nati prima del 31 Dic. 1950)

eta 13- 65 (nate dal 1 Gen. 1950 al 31 Dic. 2002)

eta 13-17 (natidal 1 Gen. 1998 al 31 Dic. 2002)
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ﬁ ulsp UISP CICLISMO REGIONALE VUISP
. vin Riva di Rens 7573 - 40121 BOLOGNA - tel. 051 225881 - fax 051 225203 5-7“
sportpertutti email: exchsmol@uisper.nfo www. uisper.info poi icona leghe - ¢iclismo i’:,“ e

REGOLAMENTO PER ATTIVITA’ COMPETITIVA SU STRADA

E 'importante compito di tutti, Ciclisti compresi, che | * attivita ciclistica su strada si presenti come attivita

rispettosa delle norme tecniche offrendo una immagine di sport pulite , organizzato , rispettoso dei luoghi dove ha
sede e lungo il percorso della gara. A tal proposito si elencano alcune norme che vanno rispettate e fatte rispettare :

1. Rispettare le disposizioni di gara dei giudici  18. Svestirsi e rivestirsi con decenza! E’ una
e dell’organizzazione normale forma di rispetto dovuta nei con-
2. Osservare le indicazioni delle forze franti dE]FUbbuco e d.e‘ resmle_nti. B
dell’ordine e del personale in servizio agli 19. Parcheggiare sempre in luoghi fuori dal per-
incroci corso interessati dalla gara
3. Nonaccodarsialla gara 20. Litligare e} veni[le alle mani in ggira creadpen;(—
4. Impegnarsi ad allontanare corsa chi non & %ic:,igll c?irgt:rt.:oclog;g?tg ?}I;i:ég;ﬁ?a”%g_ =
iscritto alla gara e C":I non partecipa alla gara faramsrto dala corsa
5. Non rientrare con I'aiuto di mezzi al seguito .
: : .=~ 21. Nonsonoammesse fotocopie della tesse-
6. Non seguire Ia gara con mezzi mo'éqf?_zzalq. ra, o tessere alterate , o autodichiarazioni
oltrgla gsés_eref\;!etato, s crleano ifficolta,, o dichiarazioni del Presidente della societa;
problenti ditrattica’e pericolo. : le tessere devono contenere la dicitura A-
7. Alla partenza mettersi tutti dietro alla linea MATORE cat o CICLOAMATORE cat
di pﬁrtenzalile conil piede aterraerisponde- 35 Se usiappoggio al manubrio o spinaci, veri-
redieppelos " o fica che siano contenuti nella sagoma del
8. Non utilizzare il rettilineo di arrivo per ef- manubrio e non sporgenti
fettuare Il riscaldamento; & vietato! Farlo 23. Posizionare in modo adeguato e corretto il
fuori dal percorso, su strada laterali . numero di gara seguendo le indicazioni date
9. Infase diarrivo lasciare libera tutta la sede all'iscrizione. La Giuria potrebbe legittima-
stradale collaborando perché essa rimanga mente decidere di non classificare I ciclisti
libera con numerazione non facilmente leggibile
10. Incaso di superamento o doppiag- 24. Indossare sempre il casco regolamentare
gio ,favorire il superamento e non accodarsi 25. Nei tratti turistici va tenuta I'andatura delle
11. |l suono della campana , determina sempre scorte , non superando mai le staffette
Iinizio delP’ultimo giro. 26. Se vengono meno i mezzi di scorta tecnica,
12. Durante la volata alzare le mani dal manu- I’Ambulanza o il Medico, |a gara va sospesa
brio crea condizioni di pericolo che potreb- fino al ripristino delle condizioni previste
bero creare cadute per rallentamenti o dalle norme di sicurezza
sbandate, rendendo difficile il superamen- 27, In caso di sospensione della gara, attenersi
to o il regolare svolgimento della volata. alle disposizione del Direttore di gara o
13. Maglie : vanno indossate solo maglie sociali dell’Organizzatore
o neutre e le maglie ufficialmente ricono- 28. In caso diincidente ,osservare le disposizio-
sciute di campione della specialita a cui si ne del Direttore di gara e di suo incaricato
partecipa.. o i 29. In caso diincidente allertare subito il perso-
14. Segnalare eventualiirregolarita o cose stra- nale di servizio agli incroci o le staffette o la
ne che dovessero avvenire in gara o fuori direzione gara
gara o nelle zone di parcheggio. 30. In qualunque momenti vi possono essere
5. In casqgl reélargp‘gon‘fariogn (fo'?wg verbale richiesti i documenti per 'identificazione .
ma scritta ed individualmente (chiedere ai : 57 1
T s : -~ L 31. Afine gara prendere visione della classifica e
6 5'”.?'0 dramve app_ostta sopa dl_re_e:.jl_amo)_b‘l_ accertarsi dell’ eventuale controllo doping
16. néi 'Ziigg ét?nr?g_ge‘l::’seW|21 iglenici disponibili 1ty questo se non osservato comporta richia-
pun I . mo e / o allontanamento dalla gara e provvedi-
17.  Non urinare contro muri, strutture oin mento disciplinare successivi, come previsto dai
prossimita dell’arrivo o alla partenza vicino regolamenti nazionali .
ai luoghi di partenza (oltre a rischiare di in- PR
correre ne]lg sanzioni previste dalla legge, La correttezza e la sportivita
si offre una immagine di grande inciviltae ~ Sono la migliore garanzia per la_
sporcizia). sicurezza e I’incolumita per tutti

UISP CAMPIONATI REGIONALI 2015

~—  Campionati Regionali Cicloturismo 2015

Regionale cicloturismo per societa :12 Aprile Cotignola (Ra) + Cesena-Forli’ + Parma /3 maggio Ca-

stellarano (RE) / 5 Luglio Spilamberto (Mo) / 30 Agosto Ferrara / 13 Settembre Bologna

Raduno regionale in tutte le citta da inizio Marzo a Settembre 2015 con classifica data dalle presenze

di tutte le prove svolte. Punteggi:l punto per autogestito:2 per personale di servizio e per chi viene in

autogestito da oltre 50 km ;3 punti per chi fa il percorso.Premiazione finale delle prime 20 societa &
\__Ottobre 2015, durante la assemblea regionale. 2
~—— Campionati Regionali Amatori strada & MTB

CICLOCROSS & Novembre SASSUOLO (Mo}

REG.LE ASS.TO STRADA 27 Giugno PORTOMAGGIORE (Fe)

REG.LE 2°SERIE STRADA 11 Luglio CA’ di LUGO (Ra) Regionale

REG.LE MTB cross c. OZZANO EMILIA (Bo)

REG.LE CR.SCALATA 17 Ottobre VIANO - BAISO (Re)

REG.LE CR. INDIV.LE 21 Maggio BAGGIOVARA (Mo)

REG.LE MTB 2°SERIE una delle tappe del Valpadana bike
\ REG.LE STR. MONTAGNA 18 Ottobre BELLARIA - M.TE TIFFI (RMN) _/
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: UISP CALENDARIO NAZIONALE 2015
~—CAMPIONATI ITALIANI 2015 =)

vento data localita

CICLOCROSS 18 gennaio PESCARA 3384367937

MTB Marathon 22 febbraio CAMPAGNOLA Emilia (Re) 3287073628
| CRONO INDIVIDUALE 12 aprile  CHIET!

AMATORISTRADA  6-7giugno PUGLIA 3404628027
| MTB Cross Country 28giugno  PAVULLO (MO)

CRONOCOPPIE 20 sett. ROSIGNANO SOLVAY (Li)

CRONOSCALATA Modena

MTB Escursione 1° prova 25 Aprile  Puglia
| 2° prova 26 luglio FORLI'

K 3° prova settembre Perugia(Lago Trasimeno) _/

~CRITERIUM NAZIONALI 2015

I (manifestazioni a carattere nazionale)

Evento data localita
CRITERIUM Naz. 2" serie 11 Luglio JOLANDA di SAVOIA (Fe)
| CRITERIUM di DUATHLON 14 AGOSTO CASALBORDINO (CH)
\_ CRITERIUM Amat. Montagna 05 luglio PISA _
7o Circuito Tricolore ITALIANO MF amatori strada —————
1° prova 25 marzo ronte a Lappiano (1)
| 2° prova 16 maggio MESOLA (Fe)
| 3° prova 14 giugno PISA
| 4° prova 22 agosto lJolanda di Savoia (Fe)
5° prova 29 agosto Bologna
6° prova 06 settembre Lido delle Nazioni (Fe)
| 7° prova 27 settembre Pisa
| 8° prova 10 ottobre Voltana di Lugo(Ra)
| \\9‘ prova 24 ottobre RIVA' di Ariano Polesine(Ro) /
| ~Circuito Tricolore in piu prove 3
1° prova 22marzo Camerano GF del Conero
| 2°prova 26aprile  Faenza GF Le Cime di Romagna
| 3° prova 07 giugno Biella Alpi Biellesi
| - - . = - -
. Criterium GF Individuale in piu prove \
| 1° prova 29marzo GF Valli e Delizie Portomaggiore (Fe)
2° prova 19 aprile GF Mareterra Bellaria-lgea Marina (Rn)
3° prova 03 maggio GF Castrocaro Terme Castrocaro Terme (Fc)
4° prova 10 maggio GF Giro Della Romagna Lugo (Ra)
5° prova 17 maggio GF Vallata del Santerno Imola (Bo)
6° prova 24 maggio GF Valli Bolognesi Bologna (Bo)
7° prova 31 maggio GF Citta di Lugo Lugo (Ra)
8° prova 07 giugno GF Ercole Baldini Massa Lombarda (Ra)
8° prova 14giugno GF Del Mugello Scarperia (Fi)
8° prova 28giugno GF Della Maremma Scarlino Scalo (Gr)
8° prova 06 sett. GF Alto Tevere Umbro Citta di Castello (Pg)
8° prova 20 sett. GF Dell'UVA Castenaso (Bo)
8° prova 11 ottobre GF Del Tartufo Mantovano Pieve di Coriano (Mn) /
|
| ~—Criterium Internazionali =
Evento data localita
Criterium Mondiale Crono 09 maggio Occhiobello (RO)
Criterium Internazionale MTB a tappe 30-31 maggio 01-02-03 giugno Riolo Terme
Criterium Europeo Strada dom. 21 Giugno LIVORNG
Criterium Europeo Crono 05 settembre Lido delle Nazioni (Fe)
| KCriterium mondiale Strada 12-.13 Settembre Pontedera (Pl) Y.

NOTA TECNICA: la UISP ciclismo Regionale ha deliberato che per i 1 serie 2016 si proceda alla appli-
cazione della norma: ogni gara uisp emiliano romagnola assegna 6 punti al 1°, 4,3,2,1 punto al 5°;chi
nella stagione 2015 totalizza 18 o piu’ punti sara 14 serie per tutto il 2016, piu’ tutti i campioni provin-
ciali,regionali,nazionali o internazionali di qualunque specialita ciclistica uisp competitiva sono 14 se-
rie per tutto il 2016; chi vince il Valpadana & 17 serie. Tutti gli altri ciclisti sono seconda serie per tutto
il 2016.Chi ne fa richiesta puo essere promosso in 1 serie , ma non viceversa.
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Ariola & Uisp: tutti i vincitorf delle gare organizzate dal'Team Pro Bike brindano
col prestigioso Magnum Marcello, classificato miglior rosso spumante al mondo
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FTUISP

s tmr st

1°prova Dom. 15 Marzo Collecchio G.p. Emilio Pinelli

2°prova Sab. 21 Marzo Costa Mezzana Mem. Bazzani

3°prova Sab. 4 Aprile Carignano Mem. G.Siri-Gp. Emiliana Trasporti
4°prova Sab. 18 Aprile La Fratta Med oro. Papa Brunazzi

5°prova Sab. 2 Maggio Roccabianca G.p. La Roca - Mem. Carenzi
6°prova Sab. 16 Maggio Felino G.p. La Felinese Salumi

7°prova Sab. 23 Maggio Arceto Gp. Citta di Arceto

_ 8°prova Sab. 13 Giugno Lesign. dé Bagni Gp. Tirelli - Salum.Terre Ducali

mddidns v Gire della Val Padana 2015

~ 6° tappa Sab. 9 MaggioParma 44° Parma - Neviano
- _pm - - —
Altre gare ciclistiche Amatori strada
Sab. 20 Giugno Rubbiano (fornovo) Prix Free Bike

. Sab. 25 Luglio Sissa G.p. Sissa Trecasali

1°prova Sab. 12 Settembre Sorbolo G.p. Fiera di Sorbolo

2°prova Sab. 19 Settembre CostamezzanaG.p. Ottica Marchesini

3°prova Sab. 26 Settembre Felino G.p. Piccola Bottega del Fabbro
4°prova Sab. 3 Ottobre Polesine G.p. Polesine Zibello

5°prova Sab. 10 Ottobre Sala Baganza G.p. Pescheria Guareschi

vy
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Campionato Provinciale in prova unica

Lesignano deé Bagni
Sabato 13 giugno 2015

Valido per le categorie seguenti 8 categorie
G1, G2, G3I°e lI° serie,
Gd e G5 (caleg. Unica) e Donne

Gara aperta alla consulta nazienale

Campionato riservato ai tesserati UISP
Premiazioni

Al termine della gara verranno assegnate le maglie

di Campione Provinciale Uisp 2015

eAi primi classificati delle categorie G1, G2, G3 di

prima e seconda serie e Donne tesserati presso so-

cieta affiliate alla Uisp Parma

#Al primo classificato delle categorie G4 -G5 (unica)

Tesseramento UISP e Assicurazione

Quando il socio partecipa agli allenamenti o alle iniziative organizzate dall’Uisp e dalle Societa affiliate, usu-
fruisce, tramite /a tessera, diuna copertura assicurativa automatica che lo tutela in caso di infortunio, morte
e danni a terzi (RCT), per incidenti che possono verificarsi nell’ambito dell’organizzazione e della pratica
delle attivita sportive. E’ possibile prendere visione del contratto assicurativo che si trova all'interno del
nuovo Vademecum (www.uisp.it) oppure visitando le pagine dal broker Marsh per Uisp - all'indiriz-
zo www.marshaffinity.it/uisp e/o rivolgendosi presse il Comitato Territoriale Uisp .

TESSERAMENTO UISP

Tesserandosi all'Uisp si entra a far parte della piu grande
associazione italiana. |l socio Uisp ha cosi la possibilita di
partecipare a innumerevoli attivita organizzate in ogni luogo
del nostro paese. Quando il socio partecipa agli allenamenti
o alle iniziative organizzate dall’Uisp e dalle Societa affiliate,
usufruisce, attraverse la tessera, di una copertura assicu-
rativa automatica che lo tutela in caso di infortunio, morte @
danni a terzi (RCT). Anche le Societa affiliate usufruiscono
di una copertura RCT per i danni, a persone elo a cose, che
possono essere causati durante I'organizzazione di attivita;
la presa visione dei massimali & disponibile sul portale
www.uisp.it ala voce Vademecum, parte 4, oppure su
www.marshaffinity.it/uisp dove potrai scaricare

le condizioni integrali della polizza, accedere al sisterma

di denuncia on line dei sinistri e scoprire tutti i prodotti assi-
curativi integrativi disponibili per le associazioni, societa
sportive e circoli e per la vita privata degli associati

COPERTURE ASSICURATIVE

Tessera Ciclismo (Integrativa C)

Tulte le tessere dei soci ciclisti che svolgono altivita di ci-
cloturisma, raduni ed escursionismao, attivita amatoriale su
sirada (strada, crono, salita, granfondo, pista), MTB
(mountain bike) e ciclocross secondo le definizioni della
Wisp Lega Ciclismo comprendone la garanzia integrativa
“c”.

Per le attivita in genere i f t non sone con-
siderali terzi fra di loro fimitatamente aj danni a cose,

Tessera Dirigente DIRC

La tessera “Dirigente Ciclista” e riservata ai Presidenti di
Associazione o Societa sportiva ciclistica aderente ed a tutti
gli Associati che svolgono attivita ciclistica con qualifica
sportiva di: Istruttore - Tecnico - Allenatore, Dirigente di
Associazione o Societa sportiva o di Circolo, Medico sporti-
vo, Arbitro, Giudice di gara, Scorta Tecnica, Dirigente terri-
toriale dell’Associazione, Dirigente regionale
dell'associazione, Dirigente nazionale dell’associazione.

Le garanzie previste per possessori di tessera
DIRIGENTE/ TECNICO/GIUDICE CICLISTA

Si precisa che i possessori di tessera DIRIGENTE/
TECNICO/GIUDICE CICLISTA ed i possessori di tessera con
“INTEGRATIVA C (ciclismo)” abilitati ai sensi degli Artt. 1 e 2
del Provvedimento 27 Novembre 2002 “Disciplinare perle
Scorte Tecniche alle competizioni ciclistiche su strada” e
segnalati alla Societa nei termini previsti dalla presente
Convenzione, occasionalmente possono svolgere servizio di
Scorta Tecnica alle competizieni ciclistiche organizzate
dalla Contraente. Le garanzie previste per possessori di
tessera DIRIGENTE/ TECNICO/GIUDICE CICLISTA e peri
possessori di tessera con “INTEGRATIVA C (ciclismo)” sono

operanti anche quando tali tesserati svolgono attivita di
“Scorta Tecnica alle competizioni ciclistiche” limitatamente
alla durata della competizione ciclistica su strada organiz-
zata dalla Contraente. La Contraente siimpegna a trasmet-
tere alla Societa entro e non oltre il 30/09 di ogni anno
I’elenco completo delle persone che sono abilitate a svolge-
re il servizio di Scorta Tecnica alle competizioni ciclistiche.
La Contraente si impegna inoltre a comunicare alla Societa
le eventuali variazioni (inclusioni/esclusioni) intervenute in
corsod'anno

Obblighi dell 'Assicurato in caso di sinistro.

Modalita di denuncia

La denuncia del sinistro dovra essere inviata a cura
dell’Assicurato alla Societa assicuratrice indicata sulla tes-
sera entro 30 giorni dall’evento o dal momento in cui
I’Assicurato o gli aventi diritto ne abbiano avuto la possibili-
ta, in deroga a quanto previsto dagli artt. 1913 e 1915 del
Codice Civile.

La denuncia dovra essere trasmessa tramite lettera racco-

(reso disponibile dalla Uisp) utilizzando i riferimenti in esso
riportati e tenendo conto delle procedure ad esso allegate.

Dovra altresi essere inviata per conoscenza anche via fax, a
Uisp Comitato Territoriale competente. In presenza di de-
nuncia per sinistro mortale, copia del modulo di denuncia
dovra pervenire anche a Uisp nazionale — Largo Nino Fran-
chellucci, 73 - 00155 Roma - RM (fax 06.43984320).

In caso di sinistro, la data di rilascio indicata sulla tessera
Uisp dell’Assicurato dovra essere anteriore alla data del
sinistro, fatto salvo quanto previsto dall’'Art. 713 - “Gare e
manifestazions'.

Nel caso in cui la data del sinistro risulti antecedente alla
data della scelta di una forma Integrativa in corso di anno,
(data di rilascio tessera) la Societa Assicuratrice riterra la
garanzia Integrativa non operante. L'Assicurazione si riser-
va di richiedere in copia od in visione la tessera completa, le
registrazioni e tutti gli altri documenti ritenuti probanti ai fini
della liquidazione dei sinistri.

In caso di sinistro, la denuncia va confermata con firma di
prasa visione da parte del presidente della Societa Sportiva,
o Circolo aderente cui appartiene |'atleta o del Presidente
del Comitato territoriale di appartenenza in caso di socio
individuale. La Contraente ed i suoi organi periferici si impe-
gnano a produrre, se richiesto, i documenti di cui sopra agli
incaricati della Societa, nonche a permettere verifiche e
controlli, attinenti al sinistro, da parte della Societa stessa.
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MARZO

domenica 15 marzo Parma PINELLI (C.pr.)
domenica 22 marzo  Torrile Mem. Montali (C.pr.).
domenica 29 marzo Monticelli 1°TOUR “LA MATILDICA” (C.pr.)
APRILE
Lunedi 6 aprile Madregolo Pasquetta (C.pr.)

I domenica 12 aprile Roccabianca Cicloraduno La Roca (C.pr.)

| domenica 19 aprile Fontanellato AVO Pro Rit (C.pr.)

! domenica 26 aprile Sorbolo Raduno Terre Reggiane(C.pr.).
MAGGIO
venerdi 1 maggio Noceto 2° TOUR “LA TOLA SU DOLSA" (C.pr.)
domenica 3 maggio Parma MEM. LORI (C.pr.)
domenica 10 maggio Parma BICINCITTA' 20 15 + Cilorad. (C.pr)
domenica 17 maggio Collecchio Tr. Bruno Ollari (C.pr.)
domenica 24 maggio Parma 3°TOUR - LA FRANCIGENA (C.pr.)

NO T~

domenica 7 giugno Parma 4°TOUR MONTE FUSO. (C.pr.)
domenica 14 giugno
domenica 21 giugno Fidenza Bormioli Rocco (C.pr.)
domenica 28 giugno Tizzano Concentramento Cral AMPS (C.pr.)
LUGLIO
domenica 5 luglio Noceto 5°TOUR-Ricordando BRUNO RASCHIC.pr.)
domenica 12 luglio Noceto BICICLANDO TRA COSTE E_PIEVI (C.pr.)
domenica 19 luglio Langhirano 6°TOUR - M.f. dei 100 laghi (C.pr.)
SETTEMBRE -
domenica 6 sett. Calicella 7°TOUR - MF. Della Malvasia

domenica 13 sett.

domenica 20 sett. Parma

Sede da def.Prova di Reﬁolarlta (C.pr.)

ICCOLO FIANDRE (C.pr.)

domenica 27 sett. Monticelli 8°TOUR MF Parmlglano Reggiano (C.pr
OTTOBRE B
domenica 4 ottobre Vigheffio Le Terre Ducali:cicloraduno del Gusto(C.pr.)
CAMPIONATO RUOTA D'ORO  valide per il Campiona- condo _tl]uanto previsto
CICLOTURISMO VALENTI to provinciale concor- dal R. T. Pr|9vinC|a_le in
h rono per vigore per I'anno in
La ;:agﬁ?,?a?c?rg‘?:t@ Ruota 3‘Argemo l'assegnazione dei pre- corso (consultabile sul
Cicloturismo a Squadre risulta Ruota di Bronzo mi individuali della sito della Uisp Parma)

dal conteggio effettuato seconde
le specifiche previste dal regola-
mento Provinciale.

Ruota Rosa
Tutte le manifestazioni

Ruota d'Oro,d'Argento,
di Bronzo e Rosa 5e-
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MOUNTAIN BIKE UISP
PARMA 2075

Tr. Inverno - Campionato Prov.le - Rampikino
Appennino Off Road - Ultra Enduro - Junior Bike

Cross Country - Escursioni in MTB non competitive - Enduro Bike

Domenica 1 febbraio Expri Noceto Noceto
Domenica 8 marzo G.s. Torrife Rivarolo
Sabato 14 marzo Kinesis S.Secondo
Domenica 22 marzo Sarzana
Domenica 29 marzo Cicl.Salsese Tabiinn
Sabate 4 aprile Free Bike

Sabato 25 aprile A.s.‘l‘orrechtara&avarano E
Domenica 3 maggio Buxgutam
Domenica 10 maggio  Noceto Bike  S.Andrea
Domenica 17 maggio  Pro Bike Sala Baganza
Domenica 17 maggio 'Casteln. Garf
Sabato 23 maggio  Spritz Bikers Langhirano
Venerdi 29 maggio G.s. Torrile Torrile
Martedi 2 giugno  A.s Torrechiara Traversetolo
Domenica 7 giugno  Varsi Bike Varsi
Sabato 13 giugno  Virtus U.P. da definire
Domenica 21 giugno S.Stef. Aveto
Domenica 28 giugno  Vallinbici _ Bedonia
Domenica 28 giugno  ASD Pavullese Pavullo (MO)
Domenica 12 luglio Cast:Monti
Domenica 19 luglio Alta Val Bag.za Berceto
Domenica 26 luglio Vallinbici Bedonia
Domenica 2 agosto 7 Urzano
Domenica 30 agosto.  Castionese Cast.neBaratti
Domenica 6 settembre Chiavari
Domenica 6 settembre Spritz Bikers Langhirano,
Domenica 13 settembre Cicl, Salsese  Salsomaggiore
Sabato 26 settembre As. Torvechiara Torrechiara
Domenica 27 settembre Free Bike Cassio
Domenica 4 ottobre Il Sogno Madregole
Domienica 11 ottobre Mezzani
Domenica 18 ottobre  Varsi Bike Varsi
Domenical 18 ottobre i Portovenere
Domenica 25 ottobre  Aita val Bag.za Calestano
Domenica 1 novembre Virtus.U.P. S.Andrea

RETTIHCHE MECCANICHE TIRELL s

Noxe Bike

Tr. Due Ponti

Tr. 5.Secondo
Ultra Enduro

Tr. Terme Tabiano
Tr. Di Pasqua

Giro della Resistenza Escursione

Ultra Enduro
Andrea’s Cup
Festival Malvasia
Ultra Enduro

Run & Bike

Bassa Bike Night
Junior Bike

Varsi Bike

Ducato Bike Night
Ultra Enduro

Cross.C. Trofeo d'Inverno  Camp, Proyil}
Cross.C. Trofeo d'Inverno  Camp. Prov. lq
Cross.Ci Trofeo d'Inverno  Camp. Pra\r.le e

. Ultra Enduro -
Cross.C.. Appennino Off Road Camp. Prov.le -
Cross.C,+Esc. Appennino Off Road Camp. Prov.le
1°Rampikino
Ultra Enduro

o

Cross.C. Appennino Off Road Camp.Prov.le
Escursione.  2°Rampikino
: Ultra Enduro
Run + Bike
Escursione  3°Rampikino
Junior Bike

Cross.C.+Esc. App.Off Road+4°Ramp. Camp. Prov.le
escursione notturna
Ultra‘Enduro

Monte Pelpi Bike Escursione  5°Rampikino

Campionati Italiani  Cross Country

Ultra Enduro Ultra Endure’

Terre Alte Off Road  Escursione  6°Rampikino

Monte Penna Escursione.  7°Rampikino

MTB Escursione Escursione  8°Rampikino

Baratti Bike Escursione  9°Rampikino

Ultra Enduro Ultra Enduro

Prosciutto Bike Escursione  10°Rampikino

Therme Off Road Escursione’  11°Rampikino

Les Grand Randonné Cross,C, Appennino Off Road Camp.Prov.le
La via degli ScalpeliiniEscursione.  12°Rampikino
“Taro Bike Escursione  13°Rampikino

Escursione  14°Rampikino

La Bicinghialissima  Escursione  15°Rampikino

Ultra Enduro Ultra Enduro

Tartufo Bike Escursione  16%Rampikino

Winter Bike Escursione  17°Rampikino

= T di apP 5= -£razZio r
o di P : aF! | - toric 3 22 .
a pro \O: 7" sCIP 7‘ >
0 O 3= e =
afame!
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Lega Ciclismo Uisp

Presidente: Giovanni Dall'Ovo

Consiglio Direttivo

i Abati Matteo 4, Gandini Mirco it Guatelli Michele 10.  Testa Roberto
2 Bertoldi Massimo 5. Gatti Mauro 8. Lunghi Gianni
3 Bolsi Tiziano 6. Giordani Roberto 9. Martinelli Gino

Direzione

Y.'8

Giovanni Dall'Ovo Roberto Testa Gianni Lunghi Massimo Bertoldi
Segreteria Sezione Giudici di Gara
Testa Roberto 1. BertolLilo
Coadiuvante: Ermanno Copell > G
tuyalies zrinanng Sopedll 3. Copelli Ermanno
‘51. gndir;'i‘ Mirco
e, ) A tti Mauro
Commissione Tecnica & ElordastBibarte
Massimo Bertoldi - Gianni Lunghi - Gandini Mirco 7. Grenti Lino
g. I._i_unghi Réigni
o . 5 t rti
Coordinamento Amatory 6. Rosarl Unberts
Coordinatore - Dall'Ovo Giovanni %é AM‘\gpi_casEJr;Ine"u
: A . : ini Sandra
Coadiuvante: Giordani Roberte 13"  Percudari Marianha
14, Sassi Marco
Coordinamento Cicloturismo 15, Abati Matteo
: : " 16.  Paolo Talignani
Coordinatore - Bertoldi Massimo 17.  Vitali Ivo

Coadiuvante - Tiziano Bolsi

Coordinamento MTB

Coordinatore - Lunghi Gianni
Coadiuvante - Abati Matteo

Invitati  Permanenti  riuniohi
Copelli Ermannc, Percudani Marianna, Vitali Ivo

Commissione Formazione

Dirig. non D& ma abilitati al servizio:
Bertoldi - Martinelli - Bolsi - Guatelli

Sezione Scorte Tecniche
Coordinatore - Vitali Ivo
Coadiuvante - Gandini Mirco

Commissione Informazione

Dall'Ovo Giovarini Coordinatore - Dall'Ove Giovanni
Componenti: Massimo Bertoldi
Collaboratori Gianni Lunghi

Novini Giovanni, Venturini Giulio, Talignani Paolo

Marianna Percudani

Disc{alinar'e: Coordinatore - Lunghi Gianni Componente: Gandini Mirco

7®7



Benvignate (fe) - Borzano (re) - Forli Cesena - Imola - Bologna - Modena - Parma

Gara in piv prove per seconda serie visp di futta Italia
con il patrocinio della Lega Ciclismo Uisp Emilia Romagna

data comitato

sede gara

caratteristiche

info

Benvignate Circolo Arci |gara in circuito di 13,3 km Info
1°prova sab. 7 Marzo :
i & (Fe) Via delle Lame 12 inizio gare alle 14.30 | 338 9906284
BORZANQ di Albinea circuito d12 km info
2°rova [sab. 28 Marzo| Reggio E.
Rov 20| Regg /o ristorante L'Altra Noce | inizio gare ore 14 |338 1205963
|
3° prova |Dom. 12 Apr. |Forli Cesena Case Castagnoli Circuito Locale 338 967 5213
| Circuito Autodromo di km|  Info
5 = .
4°prova |Merc. 15 Apr. Imola Autodromo Dino Ferrari 5 circa 347.2838336
BOLOGNA circuito di 7,3 km Info:
59 . 24 Aprile| Bol 5
prova (ven. 24 Aprile| Bokogma | 1c Uisp invia delfndusiria;. | inizio garecre 8,40 |338.8124588
T
Info
6°prova |ven. 1 Maggio | Modena Finale Emilia | Gara in circuito 059.460521
: Parma Arci San Lazzaro via |Classica in linea da Parma info
10,
7iprova [sabi9 Maggio Faia Ugoleto (349.4679964) a Neviano 340.4006313
CATEGORIE 2° SERIE : Premiazione di gior- Punteggi: Premiazione Maglia
riservata tesserati nata : ogni tappa pre- le prime 3 prove “Giro VALPADANA " +
UISP mia almeno i primi 8 di  assegnano: premi in salumi+ fior| al

ogni categoria e prime 5
Donne; maglia del Val
Padana assegnate se-
condo regolamento Val
Padana vigente per
I'anno in corso

G1(18-39 anni);
G2(40-47anni);
G3(48-55 anni)

CATEGORIE
UISP + Consulta
G4(56-62anni); cat. unica
G5(63 e oltre); cat. unica

CLASSIFICA FINALE :
& data dalla somma dei
punteggi di tutte le prave
svolte,in caso di parita vale
'ultimo miglior punteggio
ottenuto; si pud partecipare
ad un numero qualsiasi di
tappe,pur concorrendo alla
premiazione finale.

Donne (cat. unica)

QUOTA SCRIZIONE :
12 euro per ogni prova.

12,10,9,8,7,6,5,4,3,2 punti

ia 4°, 5° e 6° prova
assegnanc

18,15,13,11,9,8,7,6,5,3
punti

Premiazione finale:
sl fara al termine dell'ul-
tima prova con premiati
| primi 5 di cat. Secon-
do quanto stabilito dal
regolamento Val padana
vigente per I'anno in
corso

Vige regolamento uisp e del Valpadana.Casco regolamentare e maglia sociale.
1l Giro della Valpadana & assicurato RCT ed & aperto ai tesserati della Consulta

_@_

vincitori di ogni categoria

coordinamento
programmi
e classifiche:

a cura della Commissione
Tecnica Regionale
338.9906284
www.uisper.info/ciclismo

GIRO :{l’ﬂ/Vﬂ 9‘% DANA
\‘_"-—..:-‘



L UISP

Ciclismo Uisp Parma sportpertutti

GIRODELM VALPADANA

= v o< Epac ree= «fF W ecrro Bicy

| 3 Parma Nevias

b~ 4 nlaggio 20 y 4~
=R =F <~ WroFfeo Newaa

Prova a punteggio speciale; 18, 15,13,11,9,8,7,6,5 e 3 punti dal 1° al 10° classificato

E’la pit longeva classica con arrivo in salita con 42 anni di storia alle spalle . Sempre straordinaria la
partecipazione (265 nel 2008, record nel 2007con 285 iscritti, 270 nel 2001 - 245 nel 2002 - 240 NEL 2009) -

Ultima tappa del Giro della Val Padana

Programma: ritrovo ore 13,00 presso il circolo MARCELLO
ARCI S. Lazzaro a Parma via Ugoleto

(provenendo da Reggio, direz centro, laterale a sx della via
Emilia Est - Provenendo da Al, percorrere tutta la tangen-
ziale direz. Reggio, quindi via Emilia est per Centro, via
Ugoleto € una laterale a sx dopo la 2° rotatoria )

Partenze:
Ore 14,00: G1 e G2 I° serie
Ore 14,10: G3 I° e II° serie
Ore 14,30: G1 e G2 II®serie
Ore 14,35: G4 + G5 + Donne.(unica)
Percorso : classica gara in linea da Parma,
Traversetolo, attraverso i falsopiani di Ca-
stione, con arrivo sulla celebre salita che da Pro-
vazzano porta a

Neviano
Premiaz.: Per i primi 8 delle categ. G1, G2 cn i
e IT° serie, primi 8 della categ. 64 e

le prime 3 Donne

Premi: 1°cl. di ogni cat. Fiori,Med.Ag.dorato ,
premio natura.
2° CI. di ogni categ. Med. Ag., premio in
natura. :
3° Cl. di ogni categ. Med. Ag., premio in L EMILIANA
natura. TRASPORTJ = d¢" Bagni
Dal 4° di ogni categoria Medaglia d'argento pre- lmﬁt«i g
mio in natura. Med. Ag. alle prime 3 donne
Per permettere ;itomo dei ciclisti ATTENZIONE! LA RESTITUZIONE DET

Lazzaro, la
rewsta non prima NUMERI DI GARA VIENE FATTA
17 c.a p A PARMA PRESSO LA SEDE DI PARTENZA

PREMIAZIONE FINALE “"GIRO VALPADANA ~
Premiazioni con alimentari, prosciutti, salumi,..maglia "Giro VALPADANA
come da regolamento Val Padana vigente per I'anno in corso

TZang

Per info 340.4006313 / 347.957 50 09 /349.874 96 81 o evia C
0521.707411 - www.uisp.it/parma

obs S edlini \\ ¥

‘\ ]}IFVIANO
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100% CARNE SUINA [TALIANA

Via cayo,16 - Lesignano de’ Bagni - Parma
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G.p. Primavera 2015
‘5 cncusrch PARMENSE . |
i tesserati in regola con !e norme di tesseramento previste dalla: Cansu!ta del Ciclismo

_qar? Jisticaagtappe aperts
/. S &

4
s
ﬁt! N

A ] ] / I / »
Primavera Ciclistica Parmense

/ 194542015 Circuito delle Classiche dl Primavera

0° ANNIVERSARIO =S e —_—

iR Domenica 15 Marzo 2015

1° prova Collecchio - Mem. Emilio Pinelli

V=
A D
? ° Sabato 21 Marzo 2015
T 2 prova Costamezzana - Mem. Bazzani
Sabato 4 Aprile 2015
Carignano - Tr. Gluseppe Siri - Gp. Emiliana Trasporti

Sabato 18 Aprile 2015
La Fratta - Tr. Papa Brunazzi

Sabato 2 Maggio 2015
Roccabianca - Tr. La Roca

Sabato 16 Maggio 2015
Felino - G.p. Salumificio la Felinese

Sabato 23 Maggio 2015
Arceto - G.p. Citta di Arceto

Sabato 13 Giugno 2015
Lesignano - G.p. Terre Ducali /rett.Tirelli




ciclismo uisp parm (G W primavera ciclis
. : sportpertuffi - ,
team pro bike cycling | AL+ Gp. Primavera - Regolamento %

G.p. Primavera G
A

A LS
L~ — )

0 3

ist.

4
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1. ORGANIZZAZIONE:
1l Gran Prem|o Primavera & una 5. PROVE VALIDE
manifastaziona in pit prove par Tutte le prove previste par if
cicloamatori dealla Lega Cicliemo G.p. Primavera sono valide per
Uisp . Il Comitate Organizzatore & il I'assegnazione dei punteggl utili
Team Pro Bike al fini della compos|zione della

La varis prova sona arganizzate dal Classifica Generale
Team ProBike € dalle Societache 8 CLASSIFICHE

aderiscono all'iniziatl sl
Ogni  singol g
La Commissione Tecnica della ﬁg:u fng‘:;un;’z‘;':mff‘:fﬂ"; Nl Comitato Organizzatore

Loga Ciclismo & lorganismo delln classifica ganarale del G.p Primavera é il

AR R LS La clessifica finale individuale Team Pro Bike Uisp Lega Ciclismo

Lo oy Yo coimge oL ShOPORAIONN: per ciascuna delle 9 categorie L = 5 D
di una o pit gare di ogni singola si oftiene sommando i puntoggi e 24 organtzzate

L
Lappa o di una o piis Lappe, ha la b i volts in velta:nell o
facolta di annullare fa validita i pmv;" A in valia nelle in collaborazione con le Societa aderenti

dollu singola gara o dellu/delle

provalprove al fini dells olassifi- 1T UNTEGGI

T In ogni gara vengono assagnati
’ . 10,8,7,6,5,4,3,2 punti rispattivamen-

La decisione defla C.T. in tal te al 45, 2¢, 3, 49, 5%, 89, 7% @ B°

sanso & Insindacablia classificato dellé catagorie G1, G2

La quota iseriziene fissata in € @3 di 1* 2 2° serie, delle categol

12,00 (Delib.Nez Is/Reg.le) e in G4 8 G5 e della categoria riservata

nessuna caso & previsla la £ muome. . @ OTTICA MARCH

te dalla Consulta del-Cicl

vis

rame
X

N

rggola con le norme di te

restituzione  delle quote di T”"Eq‘e pm‘fﬂ, Gl ol
iscrizione gié versate dai singoli CEMIL L T E O LR o
il premiazione finale.
2.PARTERCIPAZIONE.
11 G.p. Primavera & riservato a tutti |
cleloamator! tesserat| Ulsp, diata
da 18 annl ed ollre, a lulti] tesserali
Federazionz ed Enll riconosciuli
dalla Consulta, in regola con le

Alla conclusione del G.p. Prima-

vera gl eventuall casl di pari

merito vengono risolll  awan-

tsggiando chi hs totalizzato - ¥

T'ultimo miglier pizzzamanto. o
8 PREMIAZIONI - PROTOCOLLO

¥

norme di tasseramento riconoseiu- La premiazione deila classifica — ~ .
te dalla Uisp e dalla Consulta per la. generale viene effetiuala duran-
" stagioneincorso te @ al termina dall’vitima prova.
3.CATEGORIE: Al terming delle prime due
| partecipanti sonc suddivisl nella corse dell’ultima manifestazione
! saguenti categarie si effelivano le premiazioni ai
- 4 CATEGORIE SECONDA SERIE primi § delie rispettive classifi- I R x
.E P — che generali & dei migliori 8 Al termine dell’ultima
_— 2 e ialist] dell i dell
o ;- Grippo2 1 sirle (4047 anni) e e e prova verranno assegnate
b SHUPOBAY: STRIe (AR 260 hof) seris; C4, 85 & dalla prime le maglie di Leader ai VINCITO-
D Donne e al termine dalle ultime
wn Gruppo 1 11* serle (18 - 39 annl) due gare si premieranno al
8 Gruppo 2 11° serie (40 -47 anni) primi & delle rispettive classifi-
Gruppo 3 11* zerie (48 - 55 anni) che generall e | migliorl 8 classi- -
My ; : | Presentarsi alle
Ticali della tappa in corso delle G1, G2, G3 2° serie
— ' ’ P
L Gruppo 4 unica (58262 anni) :::f:::ea :3;“ ::a:n:: prima G1, G2, G3 1° serie i 7_remra:logl m -
Gruppo 5 unica (83 anni & oftre ) abppiglhhamento aga ciclista
E Al vincitori viene conseanata la G4' G5 e Donne g
A Categaria Donna (18 anni o oltra )
QO i
=
L1+ La 2% serie & asclusivamenta igh classificati,
O risarvats ai tessarati Uisp Emilia salumi e prodotti tipici d.o.p, S@K@
=% Remagia o dl altee regiont, pur- E* fucolla del C.o. lruttenere | ELECTRU i group
Q. ché iclalisti riportin la dicitura 2° premi dei ciolist non present SNC
‘:3 serie direttamante sulla tessara alla a,,m,u;'e,waﬂp,, destinarli IV + ELETTRODOMESTIC! * HIF1 « COMPUTERS  LISTE NOZZE
ad altre manifestazioni
o
L E’ previsto il podio per i primi 3 classificati.
‘:;; | ciclisti premiati sono tenuti a presentarsi
3 in tenuta ufficiale
 —
o
_'_g,_; Info: 0521.707426 - 0521.802313 www.uisp.it/parma
=)
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Ritrovo:

Ore 12:30 Collecchio -Trattoria "Le Valli”-
Partenze:

Ore 13,25 G1 II°serie + G2 II° serie

Ore 13,30 G4 + G5 + Donne

Ore 14:50 G1 I° serie +G2 I° serie

Ore 14:55 G3 II°serie + G3 I° serie

Percorso : W
Collecchio, Sala Baganza, Castellaro, Sala Baganza,
Collecchio di Km 12,5 (4 giri per totali Km 50 )

Premiazioni: -
primi 8 delle categ. G1, G2, G3 di I° e II®° serie s
primi 8 della categ. G4, G5 e le prime 5 Donne

Premi:
1° Class. di ogni categoria Fiori, Med. Ag. Dorato,

premio in natura.
2° e 3° Class. di ogni categoria Med. Ag. dorato,
premio in natura.
Dal 4° di ogni categoria Medaglia d'argento (fino al
5°) premio in natura ( fino all’'ottavo).

Med. Ag. Dorato alla prima donna (premi fino alla 5)

i%‘rggola con le norme

L

CHE MECCANICHE TIRFLLE "; ¢ ol TV + ELETIRODOMESTIC! » HLFl » COMPUTERS  LISTE NOZZE

e ‘...‘@ \,,.

Info: 0521 707426 - 0521.802313 www, msp it/parma
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9ara ciclistica a tappe aperta ai tesserati
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9ara ciclistica a tappe aperta ai tesserati

Lo VALENTH

Info: 347.9575009 - 347.5350856 www.uisp.it/parma

Percorso: 3 giri del circuito Costamezzana,
Ost. Del Sole, S. Margherita, Borghetto,
Vigna, Lago Tana, Costamezzana di Km
14,8 (totali 44,4 km)

ELECTROSERVICE

TV + ELATRQDOMESTIC + HiAl » COMPUTERS  LISTE NOZZE

Ritrovo: ore 12.30

Costamezzana di Noceto,
Trattoria lo Scoiattolo 0521.629123

Partenze:
ore 13.25. Cat. G1+G2 II° Serie
ore 13,30. Cat. G4, G5,Donne

ore 14,35, Cat. G1+G2 1° Serie
ore 14,40. Cat. G3 I° e II° Serie

Premiazioni:

primi 8 delle categ. G1, G2, G3
di I° e II° serie, G4 e G5
le prime 5 Donne

Premi:
1° Class. di ogni categoria Fiori, Med.
Ag. Dorato, premio in natura.

2° e 3° Class. di ogni categoria Med.
Ag. dorato, premio in natura.

Dal 4° di ogni categoria Medaglia
d'argento (fino al 5°) premio in
natura ( fino all’ottavo).

Med. Ag. Dorato alla prima donna
(premi fino alla 5)




Ritrovo.' ore 12.55 presso Circolo ANSPI
di Carignano

Partenze:
ore 13.54, Cat. G1+G2 II° Serie
ore 13,59, Cat. G4, G5,Donne
ore 15,35, Cat. G1+G2 1° Serie
ore 15,40. Cat. G3 I° e II° Serie
Premiazioni:
primi 8 delle categ. G1, G2, G3
di I° e II° serie
primi 8 della categ. G4, G5 e
le prime 5 Donne

i te

Premi:
| 1° Class. di ogni categoria Fiori, Med. Ag.
Dorato, premio in natura.

2° e 3° Class. di ogni categoria Med. Ag.
dorato, premio in natura.

Dal 4° di ogni categoria Medaglia d'argen-
to (fino al 5°) premio in natura ( fino
all'ottavo).

Med. Ag. Dorato alla prima donna (premi

fino alla 5)
fi ] EMILIANA
Ul | S mmaseor

Percorso:circuito di 15 km da
E-;—;p. | L
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gara ciclistica a tappe aperta ai tesserati

ripetere 4 volte per totali km 60

ELECTROSEMICE B8 VALENTI

TV + HLETRODOMESTIC  Hi-# + COMPUTERS  LISTE NOZZE bR o




viste dalla Consulta del Cfclisng.o 33_

-

eramentosre

%

b

s
s
S
b
S
=
2
=
S
S
3
S
&

in

gara ciclistica a tappe aperta ai tesserati

Ritrovo: ore 13:00
a Basilicagoiano

Partenze:

Ore 14,00 G1 II° serie
+ G2 II° serie

Ore 14,05 G4 + G5
+ Donne

Ore 15:10 G1 I° serie
+ G2 I° serie

Ore 15:15 G3 II° serie
+ G3 I° serie

Percorso : circuito
locale di Km 8 circa da
ripetere 6 volte per
totali Km 48

Premiazioni: pPrimi 8
delle categ. G1, G2, G3
di I° e II° Serie, G4 e
G5; Le prime 5 Donne

Premi:
1° Class. di ogni
categoria Fiori,
Med. ORO Papa
Brunazzi, premio
in natura.

2° e 3° Class. di ogni| '

categoria Med.
Arg. Dorato pre-
mio in natura.

Dal 4° di ogni cate-
goria Medaglia

d'argento, premio |-

in natura.
Med. Arg. Dorato
alla prima donna
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Info: 335 667 03 66 - 0521.707411 - www. uisp.it/parma
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ppe aperta ai tesserati i‘f%rg‘gola con le norme

¢

ciclismo isp ara " W )\ pnmaeracfchstfca parmense
team pro bike cyclmg , Gp. Primavera 2015 - 5°prova |

G.p. Primavera
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// : ~' L \% ORGANIZZAZIONE G.S. LA ROCA
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i 72°Mem. NANDO CARENZI h.
6°"Mem. SERGIO BIANCHI
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Ore 14,00 G1 II°serie + Ore 15:15 G1 I° serie+
G2 II° serie G2 I° serie

Ore 14,05 G4 + G5 + Ore 15:20 G3 II°serie +
Donne G3 I° serie

Percorso :
Circuito locale di Km 11 = ‘ T
da ripetere 5 volte per " A R
totali Km 50 ‘ 1o\

Premiazioni: WJa . _ !

Primi 8 delle gy <X B o N —
categ. G1, G2, G3 . : e R e
di I° e II° serie
Primi 8 della categ. <
G4, G5 -
Prime 5 Donne

Premi:
1° Class. di ogni categoria Fiori, Med. Ag. Dorato, premio in natura
2° e 3° Class. di ogni categoria Med. Ag. dorato, premio in natura.
Dal 4° di ogni categoria Medaglia d'argento (fino al 5°) premio in

natura ( fino all’ottavo).

Med. Ag. Dorato alla prima donna (premi fino alla 5)
All’arrivo ristoro per tutti i partecipanti

<y

o

S ms Sezione Comunale

'-.‘m.: Roccabianca

:E | Via Campo Sportivo, 1 - 43010 Roccabianca - Tel 0521 are0a2s Genuinamente itali.am
:; Info: 335.5351224 - 0521.374072 - 0521.707411 www.uisp.it/parma
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Ritrovo: ore 13:00 presso il Circolo di
S.Michelino Gatti di Felino
Partenze: »
Ore 14:00 G1 + G2 II° serie ‘
Ore 14:18 G4 + G5 e Donne A

Ore15:35G1 + G21I°serie

Ore 15:53 G3 I° serie + G3 II° serie
Percorso :

Circuito locale di Km 5,6 circa da

ripetere 9 volte per totali Km 50,4
Premiazioni.

Ricca premiazione in Salumi

del Salumificio La Felinese

ai primi 8 delle categ. G1, G2, G3 di

I° e II° serie, G4, G5 e le prime

5 Donne

i)

‘ Ev?‘rggola con le norme kﬂa?&\g\r\a

gara ciclistica a tappe aperta ai tesserati

Premi:ic class. Fiori, , salumi La Felinese.
2° e 3° Class. , salumi La Felinese. Dal 4° di ogni categoria salumi
La Felinese ( fino all’ottavo). Fiori, salumi e premi in natura alla
prima donna Salumi, premi in natura fino alla 5° classificata

Info: Corbelli Ermanno 380.51 45 127
www.uisp.it/parma
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‘ Ev?‘rggola con le norme kﬂa?&\g\r\a

gara ciclistica a tappe aperta.ai tesserati

L
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. ,,,. ity Gp. Primavera 2015 - 7prova ,, :

, p Prlmavera
IMA\L-

ab

G’q Cfcus‘*i\

Ore 14,00 G1 e G2 II° serie - Ore 14.05 G4+G5+Donne
Ore 15,30 G1 e G2 1I°serie - Ore 15.35 G3 I° serie +G3 II°serie

Percorso : circuito locale di Km 11,5 circa da ripetere 5 volte per
totali Km 57,5

Premiazioni: primi 8 delle categ. G1, =) , w
G2, G3 di I°e II° serie, G4, G5 prime 5
Donne

Premi:1° ciass. di ogni categoria Fiori, 1 —

¥ premio in natura.2° e 3° Class. di ogni cate- A, - —

goria premio in natura.

Dal 4° all’ottavo di ogni categoria premio in
natura .

Fiori alla prima donna (premi fino alla 5)

Seconda prova del Provinciale UISP CAW‘“F? N

REGGIO E. prima ¢ seconda serie
CASALGRANDE

Mistico bpp:zlal\z

www.misticospariala

BELTRAMI

Info: Sacchetti 348.9231845 - Ferrari 335.8118581
Comitato G.p. Primavera 0521.707426 - www.uisp.it/parma



" ciclismo isp ra
| team pro bike cycling

° Giro della Val Parma |
G.p. Rettifiche Tirelli |
ignano dé Bagni 13 giugno 2015 |*
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Ritrovo:
- ore 12.30 a Lesignano de Bagni "v ““

4 Partenze: N RETTIICHE MECCANICHETIRELL] st v i
Ore 13.30. Cat. G1+G2 II° Serie || i
Ore 13,35. Cat. G4, G5,Donne @'V--,T—,“—-,,\,-‘

Ore 15,10. Cat. G1+G2 1° Serie o

Ore 15,15, Cat. G3 I° e II° Serie

« 3 giri per totali 66 km

Premiazioni:
ai primi 8 delle categ. G1, G2, G3
di I° e II° serie E
Ai primi 8 della categ. G4, G5 e le | 1 umwowsm s oam umrom
prime 5 Donne

Premi:
1° Class. di ogni categoria Fiori, Mﬂ -
Med. Ag.Dorato, salumi e premi in
natura.

Al 2°,3°, 4°e 5° Class. di ogni cate-
goria Med. Arg. dorato, salumi e
premi in natura.

Premi in natura dal 6° all’ottavo
classificato

Fiori, Med. Arg. Dorato salumi e
premi in natura alla prima donna
Premi in natura fino alla

59 classificata
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w.gara ciclistica a tappe aperta ai tesserati'in regola con le norm

==

Al termine premiazione finale con Maglia ai 9 vincitori del G.p. Primavera
e dei primi 5 classificati G1, G2, G3, (I° e II° serie) G4 e G5, prime 3 Donne. E’ d'obbligo la divisa da ciclista .
Si premieranno solo i ciclisti presenti. | premi non consegnati saranno destinati-ad altre gare

Info: 393.9058968 - 347.5350856 347.9575009 347.5350856

Comitato org.: 0521.707426 - 0521.802313 www.uisp.it/parma
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5 gare congp mlaz.'one finale
magli. b .
glia ai Ieader delleclass: generali
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Regolamento

ORGANZZAZIONE

I Gran Fremio d Autunno & tna manifestezione in pii prove
della Lega Cislismo Uisp per cicloarmaten. Il Comitato Crga-
nizzatore & il Team Pro Bike

Le varia prove sano organizzate dal Team Pro Hike & dalle
Societa che aderiscono all'iniziativa,

La Commissione Teonica della Lega Ciclismo &
l'erganismo cmolegante del G.p: D'Autunno

La CT, in caso di sospensione di una gualsiasi delle
prove (tappe) o deile singole gare che compongeno fe

Gruppa 1 (1 serie (78 - 39 ann)
Gruppo 2 ||"serie (40 - 47 anni)
Bruppe 3. |I° sene (48 - 55 ann)
Gruppo 4 unica  (56a 62 anni)
Gruppo 5 unica (63 & altre
tegoria Donne. (unica da 18 anni ed oltrs)

4. CATEGORIE SECONDA SERIE

La Z* szile & esclusvamente riservata al tasseratl Uisp
Emilis Romagna o 6 alre regioni , purché | ciclisf Tiperting
a dicitura 2° serie direttamente sulta tessera

premiazions finale
Alla conclusione del G p. D'Autunno gli eventuali casi di
par| merito vengono risolli anantaggiande chi ha totalz
zain 'ufime miglor pimzzamenio.

8,PREMIAZIONI - PROTOCOLLO

La premiazione delia classifica generale viens effefiuata
durante & al termine dellullima prava. Al termine delle
prime due corse dell ultima prova si sffettuanc le premia-
zioni ai prmi § delle rispstiive classifiche generali & del

miglion 8 ciclisti defia prova in carso delle categorie G1 o
32 secondz serie, G4, G5 e delle prime 3 Donne & Al
terming delle ultime due gare si premisranno a3l primi 5
delle nspettive slassifiche general| e | miglion 8 classificati
dells tappa in corso delle categoria G1, G2 e G3 pnma
sarie @ G3 seconda seiie

Al vinciteri viene consegnata la Magtia. | fiori e |l premio di
rappresentanza, dal seconds e al quinto, I premio di
clagsfica Per tutti | miglion 5 classificab, salumi e prodotti
tipcido.p

E' previsto il podio per | primi 3 classifi-
cati che sono tenuti a presentarsi in

S. PROVE VALIDE
Tutte le prove previste per Il Gp. D'Autunnc sonc valide
per I'assegnazione dei punteggi utili a1 fini della compesi-
zione della Classifica Generale

6. CLASSIFICHE
Ogni singola prova assegna punt Individuall validi af fini
della classifica generale
La classifica finale individuale per ciascuna dele B cate-
gorie si ottiene sommando | puntaggi scquisit di'volta in
voita nelle varie prove

7. PUNTEGGI

In-ogm garz vsngonc assegnau ‘\0&,. 6.5.4.3.2 purh nspet- ol
vamente al *°, 2, 7w 8 classiicato dele  tENULA da ciclista

categorieC1, G2, c'-' d 1 52 serie, delle categorie G4 @ G5 E' facolta del C.o tratienere | prem der ciclst non pre- r
e della categora riservata alfle Donne santi alla premiazione per destirarll ad altre manifestazio: »,
Tutte le prove omologate dalla C.t sono valide ai fini della wl

prove ha la facolta di annullare la validita della prova o
della singola gara ai finl della classifica finale. La decisic-
ne delia CT, in tal senso & insindacabils
La quots: iscrizione fissata in € 12,00 (Delib.Naz.le) & In
nessuna caso @ prevista |a restituzione delle quote di
Iscrizione gia vérsate da singoll parecipant
I 2 PARTERCIPAZIDNE
| G.p d'Autunno @ riservatn a tutt | cidoamator tessamti
Uisp, ¢ eta da 18 annl ed oltie, a it | tesserati Federazione
ed Enti riconosciisti dalla Consulta, in regola con ‘e nome di
tassaraments neonosciute dalla Uisp & dalla Consulta per la
stagiore i corso
3. CATEGORIE:
| partecipanti sone suddivisi neflo seguenti categoria
Sruppo 1 1" serie (18 - 39 anni)
Sruppo2 I sere (40 - 47 anni)
Gruppo3 I° serie (42 - 55 ann)

~ > : e o =

Montepremi per la classifica finale

Omaggio floreale e Maglia al vincitore - targhe o medaglie e prodotti tipici locali per i migliori classificati
T o VO T, AT T Vs T MK .

Alb'o d'oro del G p D'Autunno recente

Categeria ADC Pulinet Lodi Capriolj Clwudlio — ARCA TeamPesla Sacchett Davida  MTE 4Calb
Soun C. Edile cmgnm Gl de Malferari Daniee  Avis San Cesano Giovannini Simena  Strabici
Team Gielle Categoria G2 Capiteli Carlo Aytobereiia Capiell Carlo Team Scaglion
Road Hand Track Bosgonove Caudie  Cicloparma Cerdelli flessandra Wi Team
Pennell Crghiale Autoberetta Remaneing Garmlarme Coop La Famiglia
tiew Motor Bike Franickin vic Bk

Jvis San Cesaric
Coop L Famiglia Velobrke: Ferran Caop Lz Famiglia
OIkT Bianchi Govann OIKL Caop Ln Famiglia

Komani Raffagls  Velobsks Fermari Coop Lu Famigia

Logistica Ferrari
G.P. AUTUNNO 2010 G.P. AUTUNNO 2011 G.P. AUTUNNO 2012 »

Categoria 61 Sacchetti favide  MTE 4 Calfi
Categaria G1 Artus| Mesandro Bert| Bilee
Catngoria G2 Rivara Gabriola  Team GicloParrraa
Catmgora G2 Guareschi Faolo  Road Hand Track
Camgoria G3 Canovi Massimo Ped, Beflariese
Categoria 53 Terzoni Gawdic  Tormle
Categora G4 T.B. Travaglaw
Caiegaria G5 Team MG KVIS
Categoria Donne Foannellats

Categaia G2

Panchen Gawanm
Bianchi Goranm
Ramani Raffasla

Categoria Super F
Catmgoria Maste-
Catagoria Donne

Categaria GL Palonini Alsssandro

Categoria Gl i Vascol

Categora G2 : Codenatts Giovanni

Categora G Padroni Davide

Categoria G3 LavezziniPier Luigi
Buchgnani Marco
Ronchats Fauste
Campani Evs
Rossi Stefania

Catmgoria 5L Vesobika Femari
Categera 5L
Categorla 52
Categoria G2
Caimgaria 3
Categoria 51
Catmgoria G
Categoria G5
Categaria Donne

Giuffred Nicola
Tabaglio Glacomo
Camatt Maurzio
Ronchetti Fausto
Carpani Eros
Pancher Gnsa

T.6 Travagliato T.8. Travagliato
Tearn Pata

Tear Bike Fontanellato

| G.P. AUTUNNO 2013

Categoria GL Catngoris G4 Rancher Fausto Stocchats
Categoria G2 Categoria G5 Pé Paokn Cooparaton
i Categona Donne  Rossi nadia Gl Coldani

=0 T ¥
Categoria G3 1° serie

1° GRADELLINI SILVIO GB SPORTBIKE
2° GATTI ENRICO RASCHIANT
3° AMPOLLINI ROBERTO  GB SPORTEIKE

;

Vascoli Paolo Cics Pulett
Carrlell Aessandro il Del ‘hnlp
Rio Claudia Gich ded San

1%serie Cananifndres  ASD Fokwioos
1% arie Consiglistefann  Ceh Dol Sante
1%ene  Arpolin Roberts  Ped, Belloriess

Categoria G1 2% sere
Catmgoria G2 2% serie
Catzgoria G2 2% serie

D" Aastassnrdc
Categaria G2 1° serie

1" MAI MAURIZIO MAX TEAM
2° OLIVANI CRISTIANO TEAM JOLLY WEAR
3° NICOLETTI STEFARO  MAX TEAM

<. .p>.
Categaria G1 1° serie

1" CROCI ALAN FERRARI VELOBYKE
2% MAGHANI MASSIMO SPORTISSIMO
3" SERVILI DANIELE TEAM MIODINI BIKE

Cateqgoria G2 2° serie
1° CABRINI MARCO GB SPORTBIKE
2° BASONI GIANPAOLO GB SPORTBIKE
3° TALIGNANL MIRKO  ULTIMO KILOMETRQ

Categoria G1 2° serie Categoria G3 2° serie

1° ZANIBONI FABRIZIO  COOPERATORI
2° GUARESCHI PACLO ROAD AND TRACK
3° TERZONI CLAUDIO VIVO ASD

1° AUDAHO NIKOS
2° GRANARI STEFANO
3° ALBIERT MARCO

GB SPORTBIKE
GB SPORTBIKE
68 SPORTBIKE

Categoria G5
17 PANCHERI GIOVANNI  TRAVAGLIATO
2° SCAINELLI ROBERTO  FERRARI VELOBIKE
3 PRIORI PIERLUGI  TEAM SCAGLIONI

Categonia G4
1° MANENTL ETTORE TEAM ALPRESS
2° BOZZETTI LUCIANO TEAM STOCCHETTE
3° SALGHETTI GIACOMO  TRAVAGLIATO

Categoria Donne
1° ROSST KADIA CICLE COLDANI
2* GUATTI-ZULIANI CLAUDIA ASD CAAM CORSE
3° COLETTI CRISTINA VIGILI FUOCO GENOVA

oS8

Borgonove Claudio
Hotti kabrizio
Auchignani Marco
Cabrini Marco
Canani Andraa
Canowi Massimo
Caprioh Claudio
arretti Ma
Cadenott Glovanni

Mai Maurizio
Mallerran Daniele
Manenti Ettore
Marchini Spartaco
Megrini G, |Lca
Pedroni Davide
Polonini Alessandio
Puglia Francesco
Remonding Gerolamo

Panchan Cinzia
Pe’ Paoln

Romani Raffaella
Rossl nadia

Rossi Stefania
Sacchetti Davide
Vaszoli Paolg
Ampoliint Roborto
Audano Nikos

A Ronchetti Fausto
Campani fros
Capitelli Carlo
Pancheri Giavanni
Artusi Alesandro
Bianchi Glovann|
Cerdelll Alessandro

2 Croci Alan

2 Guareschi Paolp

Rivara Gabrigle
Scalambra Orlando
Tabaglio Glacomo
Terzori Clandio
Zanibani Fabrizio

sari
Ghisler! Brurio
Gilovannini Simore
Gluffredi Nicola
Gradellini Sivio
Guarnier| Alberto
LavezziniPier Luigt

B R A A
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}' AN ciclismo uisp parma ' sportpertuj'h
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11 G P MAMMA & PAPA’ GIORDANI

I?ft!'OVO‘ ore 13,00 presso ll Ceritro sporl:ivo di Sorbolo : .'

fartenze. Ore'14:00 G1 + G2 II? serie
Ore 14:05 G4 + G5 e Donne =~
Ore 15:40 G1 + G2 I° serie
Ore 15.45 GB !°serle + G3 II°serie

G4eG5e Ie prlme 3 Donne ;
Pr’emr 12 Class. Figri, med. Ag. dorato, premio in natu:‘a.
2° Class. Med. Ag. dorato, premio in natura. o>
3° Class.-Med. Ag. dorato,-premio in natura,
Dal 4°di ogni categﬁria Medaglia d'argento (fino al 5°), §
““premio in_natura.(fino all’'ottavo) 2 e
1'1° Class. Donne Fiori, med. Ag. dorato, premlo in natura

Preml fi nn alla 3° dassnf' cata

Circuito di km 9,200
da ripetere 6 volte
(totale gara km 55,2)

gara ciclistica a




h’stica:i fappe

-
. .
gara cicl

+

Teém Prg ABil_{_e )

ganizzazione

- ai 1° Class. Fiori, Med. Ag. dorato,
" Dal 4° di ogni categoria Medaglia d'argento

! Alla 1°Fiori, Med. Ag. dorato e premio in na-

10 G.P. OTTICA MARCHESINI

ore 12,30 presso Trattoria Lo Scoiattolo -
a Costamezzana 0521 6291 23 SEDE GARA

y Partenze: ore13:30 G1 + G2 II° serie Trattoria

Ore 13:35 G4 + G5 e Donne

Ore 15:00 G1 + G2 I°serie
Ore 15:05G3 I%serie + G3 I°serie

Premiaziony. per i primi 8 delle categ: G1, G2, G3di I° e
I1I° serie, categ. G4, G5 . Premi per le prime

Lo SCOIATTOLO

COSTAMEZZANA

3 Donne

Per i vincitori delle categorie
G1, G2, G3di 1° e 2° serie, G4 e G5,
PROSCIUTTO d.o.c.

Premi:

ai 2° Class. Med. Ag. dorato, premi in natura.
ai 3° Class. Med. Ag. dorato, premi in natura.

(fino al 5°), premi in natura fino all'ottavo
Premi alle prime 3 donne

tura

OTTICA MARCHESINI

Il laboratorio ottico di Parma

OTTICA MARCHESINI §.& C. S.N.C.
43100 PABRMA - VIA TRENTO, 42/C.

20521 270540
www otticamarchesini.it Percorso: 4 giri del circuito vallonato di

Costamezzana, di Km 14,8 per totali 59,2 km
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y| 2UISP
ciclismo msp parma sportpertuf

- ‘- ede

ItI'OVO. orel2.30a Felmo c/o pizzeria Nuova Aurora via Baldi.
y Pa:rtenze.

ore 13.30. Cat. G1+G2 1I° Serie
Ore 13.50. Cat. G4, G5,Donne
Percorso da rip. 9 volte (km50,4)
ore 15;10. Cat. GL+G2 1° Serie
Ore 15,30. Cat. G3 I° e II° Serie
Percorso da fip. 9 volte (km50,4)
‘Premiazioni.per i primi 8
* delle categ. G1,G2,G3diI° e
. II° G4 e G5 e le prime 3 Donne

Premi. 1° Class. Fiori, med.
Ag. dorato, premiio in natura.

2° Class: Med. Ag. dorato, pre-

g mio‘ in‘natura.
30 Clas_s Med. Ag. dorato, pre-

mio innatura.
Dal 4° di ogni categoria Medagha
. d'argento (fino al 5°), premiin na-
" tura (fino all'ottavo).. :
1° Class. Donne Fiori, med. Ag. do-
rato, premio in natura '
Premi fino alla 3° classificata

ELECTROSEICE &5

TV « ELETTRODOMESTICI « HEF + (OMPUTERS  LISTENOZZE 8




ciclismo msp parma

N Setone e prns {22 ) i

Ore 12,30 a'Polesine
Ore 13,30 G1 + G2TI° serie
Ore 13,35 G4 + G5 e Donne
Ore 14,50 Gi+ G2 I°serie
Ore 14,55 G3 I° serie + G3 II°serie
Premiazioni.per i primi 8 delle cateq. G1, G2, G3 di I° e II° G4 e G5e Ie
prime 3 Donne :

Prenii. 1° Class. Fiorl, med. Ag. dnrato, ‘premlo in natura.
_2° Class. Med. Ag. dorato, premio in'natura.
3° Class. Med. Ag.dorato, premio in natura.
Dal 4° di ogni categoria Medaglia d'argento (fino al 5°),
premio in natura.(fino all'ottavo)
1° Class. Donne. Fiori, med. Ag. dorato, premio in natura
Premi fino‘alla 3° classificata

PISTA BICI PARMA PO : LA TUTELA PER UN CICLISMO IN SICUREZZA
Percorso ricavato in gran parte sulla famosa pista ciciabile Bici Parma Po
Circuito km 9 da ripetere 6 volte per totali km 54

Rola Angd

iﬁ
i
2
:
3

 ELECTROSERICE

listica 4 fappe

\ - -
o et
700 pp WESTESSTPA S

STUDIO SEORT PARNA

-
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gara cicl
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1

ESCHERIA GUARESCHI
Bt &Y

ore 12,00 presso Municipio di cl' Sala. -
Partenze: ;

) o '} Ore 13:00 G1 + G2 II° serie
Sala Baganza, Circuito Pinelli km 12 Ore 13:07 G4 + G5 e Donne

Da ripetere 5 volte ? 3
Per un totale di 60 km Ore 14:30 G1 + G2 I°serie

Ore 14:37 G3 I°serie + G3 II°serie.

Premiazioni.per i primi 8 delle categ.
G1, G2, G3 di I° e I1°, i primi 8 della
categ. G4, dei G5 e le prime 3 Donne.
Premi.
1° Class. di ogni categoria Fiori,
Med.Ag dorato, premio in natura.
2° Class. di ogni categoria
Med. Ag. Dorato, premio in natura.
3° Class. di ogni categoria
Med. Ag. Dorato, premio in natura.
Dal 4° di ogni categoria fino all‘ottavo
Med. d'argento, fino al 5° in natura

Med. Ag. Dorato alla prima donna, premi
fi nogalla 3°c|a55|fp £

Al termine delle prime 2 gare si effettue-
ranno le relative premiazioni delle gare e
la finale del G.p. d’ Autunno.

Al termine delle seconde 2 gare si effet-
tueranno le relative premiazioni delle gare
e la finale del G.p. d’ Autunno.

SI RACCOMANDA MASSIMA
PUNTUALITA’

Per il podio & gradita la tenuta da ciclista o
la divisa Sociale

La premiazione & riservata ai ciclisti pre-
senti o ass. giustificati.

o -

G.c. An?atqri_‘ QO{Iec i)
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N
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Le regole
sono ele-
mento essenziale oltre che nello sport, anche del
vivere comune dove il rispetto del prossimo si realizza

attraverso la loro equa applicazione e I'incondizionata
osservanza. Anche per salvaguardare questo principio
gli organismi preposti vigileranno sulla loro applica-
Zione avversando trasgressori e inadempienti

1) Il Comitato Organizzatore del Tour & composto
dalle societa organizzatrici. Il coordinamento
spetta alla Lega ciclismo Uisp che determina
annualmente le adesioni, i regolamenti e defini-
sce i calendari.

2)Il Tour é articolato in 8 prove di Fondo e
Medio Fondo a carattere cicloturistico riunite in

2 mini circuiti di quattro prove ciascuno:
“Circuito di Primavera” e “Circuito
d’Autunno”.

3) Il "Circuito di Primavera” comprende le prime
quattro prove del Tour “La Matildica”, "La Téla-
sudélsa”, “La Francigena” e il “Giro del Monte
Fuso”; il "“Circuito d’Autunno” comprende le
restanti quattro prove del Tour: “Ricordando
Bruno Raschi”, "Mediofondo dei Cento Laghi”,
"Mediofondo della Malvasia” e "Mediofondo del
Parmigiano Reggiano”.

4) Percorsi: ogni prova prevede due percorsi:

Percorso 1 cicloraduno: chilometraggio di
60 - 70 km, con difficolta tali da essere su
perate anche da ciclisti privi di particolari re
quisiti atletici.

Percorso 2 Fondo o Medio Fondo: chilome
traggio compreso tra i 60 e i 120 km.

5) Validita: Tutte le prove Tour sono valide an-
che per le classifiche del Campionato Pro-
vinciale per Societa Uisp e per la Ruota
d’Oro.

6) Ritrovi: le iscrizioni al percorso Tour possono
essere effettuate entro e non oltre il tempo
massimo previsto dal programma delle sin-
gole prove.

7)Iscrizioni: le iscrizioni sono individuali dietro
presentazione del Tesserino Uisp o di Enti
riconosciuti dalla Consulta

Iscrizione percorso 1: quota di iscrizione
3,00 ¢. E’ indicato per ciclisti che veogliono
partecipare al normale cicloturismo di 60
km (non da diritto ad accedere al ristoro
intermedio e non assegna punteggi
Tour).

Iscrizione percorso 2 Tour: quota di iscri
zione 7,00 €. E’ per i ciclisti che vogliono
partecipare al Tour. L'iscrizione da diritto
di accesso al ristoro intermedio e ai

punti validi per le premiazioni finali in
dividuali e per societa del Tour.

8) Tessera di Controllo: all’atto della iscrizione,
viene consegnata la tessera di controllo da com-
pilare e vidimare alla partenza e all’arrivo; solo
i partecipanti al Tour riceveranno una tes-
sera differente che andra anche vidimata ai
punti di controllo dislocati sul percorso.

9)Partenze; le partenze dei ciclisti iscritti al
Tour sono libere, a squadre o individuali,
ma sempre entro e non oltre l'orario massi-
mo previsto dal programma delle singole
prove.

10)Controlli: i controlli nelle manifestazioni del
Tour saranno minimo 3:

1° Controllo: al via per tutti mediante tim
bro di partenza che il Giudice effettuera alla
esibizione del tesserino compilato.

2° Controllo: solo per i fondisti parteci
panti al Tour, ai punti previsti sul percor
s0, verra apposto con timbro sul tesserino.

3° Controllo: ali’arrivo (per tutti coloro
che presenteranno personalmente il Tes
serino entro i tempi previsti dal program
ma della manifestazione) mediante timbro
di arrivo.

11)Orari dei controlli: i tre controlli dovranno
essere effettuati entro e non oltre gli orari
previsti dai programmi delle singole prove
mediante timbro di convalida.

12)Vvalidita tessere controllo: non verranno
ritenute valide e quindi non assegneranno
punti, le tessere prive del timbro di control-
lo o consegnate oltre I'orario massimo pre-
visto quale termine delle singole prove.

13)Ristoro sul percorso Tour: la tessera di con-
trollo dei partecipanti al Percorso Tour da diritto
di accesso al ristoro intermedio riservato agili
iscritti al Tour.

14)O0rari Ristoro sul percorso: il ristoro del
percorso Fondo e Medio Fondo é riservato
esclusivamente agli iscritti alla medio fondo
Percorso 2 Tour. Il ristoro funzionera negli
orari previsti dai singoli programmi.

15)Ristoro all’arrivo: il ristoro all‘arrivo & aperto
a tutti i partecipanti della manifestazione;

_@_
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orari previsti dai programmi delle singole
prove.

16)Premiazione di tappa: si svolgeranno secon-
do i termini del Regolamento Tecnico Provinciale
e interessera un minimo di 15 societa classifica-
te.

g nmarra in funz.rone negli

17)Punteggi Tour: I ciclisti che al termine delle
singole prove consegneranno individualmente
le tessere di controllo vidimate con l'apposito
timbro acquisiranno i punti in palio delle sin-
gole prove validi per la classifica finale in-
dividuale e per societa del Tour.

18)Punteggi Tour 2015: | punteggi previsti per
l‘anno in corso sono riportati sui programmi di
ogni singola prova e sono riassunti nello spec-
chietto in calce al regolamento.

19)Bonus di partecipazione: tutti i ciclisti che
porteranno a termine tutti i percorsi Tour del
"Circuito di Primavera” (art3.) otterranno un

bonus di 7 punti, valido esclusivamente per &

la classifica finale individuale del Tour.

Tutti i ciclisti che porteranno a termine tutti i 4

percorsi Tour del “Circuito d’Autunno” (art3.)
otterranno un bonus di 9 punti, valido e-
sclusivamente per la classifica finale indivi-
duale del Tour dell’Appennino.
N.B. I bonus verranno assegnati anche se,
in caso di annullamento, le prove di uno o
entrambi i circuiti dovessero ridursi a 3 ri-
spetto alle 4 inizialmente previste.

20)Vvalidita delle prove Tour: Se nel corso della
stagione si svolgeranno regolarmente tutte le 8
prove si dovra scartare quella con punteggio piu
basso (anche 0 punti). In caso di annullamen-
to di una o piu prove non si potra scartare
alcun punteggio.

21) Premiazioni finali individuali: saranno
premiati i primi 50 classificati in base al
punteggio otitenuto sommando i puntif
prova acquisiti nelle varie tappe piu, gli e-
ventuali bonus di partecipazione (art .19) e
applicando I'eventuale scarto di prova pre-
visto nell‘art.20. In caso di parita vale il mi-
glior ultimo punteggio, in caso di ulteriore

parita vale la regola del pari merito.

22)Premiazioni Finali per Societa: saranno pre-
miate le prime tre societa classificate secondo
una classifica ricavata dalla somma di TUTTI |
punteggi individuali degli iscritti ai percorsi 2 del
Tour (Fondo - Medio Fondo) nel computo non
rientreranno i bonus previsti nell” art.19 o
l'eventuale scarto previsto nell’art.20.

23)Dotazione obbligatoria: &€ obbligatorio por-
tare con sé il tesserino Uisp o Enti della
Consulta.
E"OBBLIGATORIO L'USO DEL CASCO RIGI-
DOCO! CHI NE SARA’ SPROVVISTO O NON
LO INDOSSERA’ SARA’ ESCLUSO DALLA MA-
NIFESTAZONE.

=T -

ATTENZIONE! Avranno diritto al punteggio del
Tour Appennino solo ed esclusivamente i cicli-
sti che consegneranno personalmente
all’arrivo, entro gli orari previsti la tessera di
controllo compilata e vistata nei vari controlli.
Il concetto di equita e di rispetto del prossi-
mo, realizzato attraverso il rispetto delle re-
gole, obbliga il Comitato ad escludere gli ina-
dempienti.

Per quanto non contemplato valgono i regolamenti
Provinciali e Nazionali Uisp.

Punteggi attribuiti dalla prove
2015: Matildica e Télasadolsa 80
punti; La Francigena e Giro del
Monte Fuso 85 punti, Ricordando

Bruno Raschi e Mediofondo dei
Cento Laghi 90 punti; Mediofondo

della Malvasia e Mediofondo del
Parmigiano Reggianol00 punti. La
somma dei suddetti punteggi
individuali determineranno il
punteggio valido per la classifi-

ca finale per societa. Per quan-
to non contemplato valgono
R.T.P. e R.T.N. Per casi partico-
lari (Giuria, squadra organizza-
trice, coadiuvanti) vedi R.T.P.
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Jomenica 29
Circolo Punto Blu

Organizzazione:

Team Pro Bike UISP

j/ Tabela di marcia con partenza ore 9: 00 g

- Controllo Canossa vel 20 Kmih ore 10:24 ™

Arrivo vel. 20 Knvh 11:56
Arrivo vel. 28 Km/ 11:07

L Dislivello: 678 mt

Controllo Canossa vel. 28 Kmh ore 10:00 :
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1° prova Domenica 29 Marzo 2015 - Monticelli T.

Pro Bi Uisp Parma

La Matildica

1° tappa: La Matildica Km. 57
(Via — Canossa Km. 28; Canossa - Arriva Km.29)

Ritrovo: dalle ore 8:45 al Circolo Punto Blu in Via
Nenni a Monticelli Terme)

Iscrizione cicloraduno: €3,00 per il percorso corto.

Iscrizione percorso Tour: €7,00 con ritiro di tes-
sera di controllo, comprensiva di ristoro e ac-
cesso alla premiazione finale individuale.

Orari partenze percorso corto (Km 38):
dalle ore 9:00 alle 10:30:

Percorso: Monticelll T., La Fratta, Montechiarugolo,
Tortiano, Vignale, S. Polo Enza, Quattro Castella,
Bibbiano, Montecchio, La Fratta, Monticelli T..

Orari partenze e percorso Tour (Km 57): dalle
ore 9:00 alle 9:30 (consigliata entro le 9:15).

Percorso: Monticelli T., La Fratta, Montechiarugo-
lo, Tortiano, Vignale, S. Polo Enza, Ciano
d’Enza, Rossena, Canossa (Controllo/Ristoro),
Borsea, S. Polo d’Enza, Barcaccia, Montecchio,
La Fratta, Monticelli T..

Controllo alla partenza: per tutti i partecipanti.

Controllo percorso Tour: a Canossa dalle
10:00 alle 10:40. Solo entro questa finestra
oraria tutti i partecipanti al percorso Tour do-
vranno obbligatoriamente timbrare la tessera
di controllo. La mancata timbratura comporte-
rebbe I'esclusione dalla classifica del Tour.

Tempi limite: considerata la lunghezza del
percorso corto i partecipanti alla manifesta-
zione non potranno riconsegnare la tessera
prima delle ore 10:00 (esclusi autogestiti).
Non saranno accettati arrivi oltre le ore
11:50. Avranno diritto al punteggio Tour
dell’Appennino solo ed esclusivamente i ci-
clisti che riconsegneranno all’arrivo entro e
non oltre le 11:50 la tessera regolarmente
vidimata ai punti di controllo previsti.

Ristoro sul percorso (solo partecipanti Tour): a
Canossa dalle 10:00 alle 10:40.

Ristoro all’arrivo (per tutti i partecipanti):
dalle ore 10:00 alle 12:00.

Premiazioni di giornata: dalle ore 11:10 per le
prime 15 societa classi-
ficate.

E’ obbligatorio portare
con sé il tesserino UISP
e indossare il casco. Chi
ne sara sprovvisto non
verra classificato.
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Venerdi 1 Maggio li>Noceto (PR)
Area sportiva “Il Pioppo” via Gandiolo, 2

Organizzazione: """"""'----------.-----_-
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Team Pro Bike UISP
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M.Canare

j/ Tabela di marcia con partenza ore 8: 00 o

~ Controllo S. Antonio vel. 20 Kmvh ore 1 O:DD‘
Controllo S. Antonio vel. 28 Kmh ore 8:15 E

9
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Arrivo vel. 20 Kmvh 12:14 e %y
Arivo vel. 28 Km/h 1052 /7

L Dislivello: 1065 mt.
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Organizzazione Team

2° prova Venerdi 1 Maggio 2015 - Noceto

Pro Bike Uisp Parma

La Tolasudolsa

2° tappa: La Télasaddlsa Km. 78
(Via — Valico S. Antonio Km. 35; Valico S. An-
tonio - arrivo Km. 43)

Ritrovo: dalle ore 7:45 Presso l'area sportiva “II
Pioppo” in Via Gandiclo, 2 a Noceto.

Iscrizione cicloraduno: €3,00 per il percorso corto.
Iscrizione percorso Tour: €7,00 con ritiro di tes-

sera di controllo, comprensiva di ristoro e ac-
cesso alla premiazione finale individuale.

Orari partenze percorso corto (Km 57): dalle
ore 8:30 alle 10:30,

Percorso: Noceto, Lago Tana, Costa Mezzana,
Tabiano Castello, Tabiano Bagni, Poggetto,
Salsomaggiore T,, Pié di Via, S. Vittore, Banzo-
la, Pieve di Cusignano, Costa Mezzana, Lago
Tana, Via Ghiaie, Noceto. :

Orari partenze percorso Tour (Km 78): dal-
le ore 8:00 alle 8:30. (consigliata entro le
8:15)

Percorso: Noceto, Lage Tana, Costa Mezzana,
Tabiano Castello, Tabiano Bagni, Poggetto,
Salsomaggiore T., Pié di Via, Valico S. Anto-
nio (Controllo/Ristoro), Pellegrino, Monte-
salso, Varano Melegari, Ramiola, Felegara,
Medesano, Via Ghiaie, Noceto.

Controllo alla partenza: per tutti i partecipanti.

Controlli percorso Tour: Sul Valico di S. Anto-
nio dalle 9:15 alle 10:20. Solo entro que-
sta finestra oraria tutti i partecipanti al per-
corso Tour dovranno obbligatoriamente tim-
brare la tessera di controllo. La mancata tim-
bratura comporterebbe |'esclusione dalla clas-
sifica del Tour.

Tempi limite: considerata la lunghezza del
percorso corto i partecipanti alla manifesta-
zione non potranno riconsegnare la tessera
prima delle ore 10:00 (esclusi autogestiti).
Non saranno accettati arrivi oltre le ore
12:15. Avrapno diritto al punteggio Tour
dell’Appennino solo ed esclusivamente i cicli-
sti che riconsegneranno all'arrivo entro e non
oltre le 12:15 |a tessera regolarmente vidi-
mata ai punti di controlle previsti.

Ristoro sul percorso (solo partecipanti Tour):
Valico di S. Antonio dalle 9:15 alle 10:20.

Ristoro all’arrivo (per tutti i partecipanti):
dalle ore 10:00 alle 12:30.

Premiazioni di giornata: dalle ore 11:10 per le
prime 15 societa classificate.

E' obbligatorio portare con sé il tesserino UISP e
indossare il casco. Chi ne sara sprovvisto non
verra classificato.
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aggio li» Parma
Stabilimento MPF via Borsari

Organizzazione:

Circolo Minerva Asd
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Tabella di marcia con partenza ore 7.00
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~ Controllo Cassio vel. 20 Km/h ore 9:15 .r’ s
Controllo Cassio vel. 28 Kmh ore 8:36 ®

|
Arrivo vel. 20 Knvh 11:32 | [
Armivo vel. 28 Km/h 10:15 [ |
]
| Dislivello: 1010 mt. ™
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3° prova Domenica 24 Maggio 2015 - Parma

azione Circolo Minerva ASD Parma

La Francigena

3° tappa: La Francigena Km. 89
(Via — Cassio Km. 45; Cassio - Arrivo Km. 44)

Ritrovo: dalle ore 6:45 presso lo stabilimento MPF
in Via Borsari a Parma

Iscrizione cicloraduno: €3,00 per il percorso corto.

Iscrizione percorso Tour: €7,00 con ritiro di
tessera di controllo, comprensiva di ristoro e
accesso alla premiazione finale individuale.

Orari partenze percorso corto (Km 68): dalle
ore 7:30 alle 10:00.

Percorso: Via Manara, Via Pontasso, Vicofertile,
Collecchiello, Pontescodogna, Fornovo T. Lesi-
gnano Palmia, Calestano, Marzolara, S. Vitale
Baganza, Sala Baganza, Loc. Pilastrello, Via
Farnese, Via Chiavari, Via Manara.

ﬁ-"’n A

Orari partenze e percorso Tour (Km 89):
dalle ore 7:00 alle 7:30. (consigliata entro le
7:15)

Percorso: Via Manara, Via Pontasso, Vicofertile,
Collecchiello, Pontescodogna, Fornovo T. Ci-
terna, Selva Stazione, Selva del Bocchetto,
Cassio loc. Monte (Controllo-Ristoro), Bivio
Bardone, Terenzo, Calestano, Marzolara, S.
Vitale Baganza, Sala Baganza, Loc. Pilastrel- }
lo, Via Farnese, Via Chiavari, Via Manara.

Controllo alla partenza: per tutti i partecipanti.

Controllo percorso Tour: Cassio dalle 8:40 al-
le 10:00. Sclo entro questa finestra oraria
tutti i partecipanti al percorso Tour dovranno
obbligatoriamente timbrare la tessera di con-
trollo. La mancata timbratura comporterebbe
I'esclusione dalla classifica del Tour.

Tempi limite: considerata la lunghezza del
percorso corto i partecipanti alla manifesta-
zione non potranno riconsegnare la tessera
prima delle ore 10:00 (esclusi autogestiti).
Non saranno accettati arrivi oltre le ore
12:00. Avranno diritto al punteggio Tour
dell’Appennino solo ed esclusivamente i cicli-
sti che riconsegneranno all’arrivo entro e non
oltre le 12:00 la tessera regolarmente vidi-
mata ai punti di controllo previsti.

Ristoro sul percorso (solo partecipanti Tour):
Cassio dalle 8:40 alle 10:00.

Ristoro all’arrivo (per tutti i partecipanti):
dalle ore 10:00 alle 12:15

Premiazioni di giornata: dalle ore 11:10 per
le prime 15 societa classificate.

E’ obbligatorio portare con sé il tesserino UISP e
indossare il casco. Chi ne sard sprovvisto non
verra classificato.
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Domomca 7 Glugno > Parma
Circolo Inzani via moletolo
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Organizzazione:

Circolo Inzeni Isomec

a
Vi
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j/ Tabela dil marcia con partenza ore 7:00

~ Controllo Rusino vel. 20 Km/h ore 9:36
Controllo Rusino vel. 28 Km/h ore 8:51

| Amivo vel. 20 Kmvh 12:08
| Arrivo vel. 28 Km/h 10:41

L Dislivello: 1318 mt.
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Organizzazione ASD Circolo Inzani Isomec

4° prova Domenica 07 Giugno 2015 - Parma

Giro del Monte Fuso.

4° tappa: Giro del Monte Fuso Km. 101 Ariolla, Rusino (controllo/Ristoro), Lagrimone, Bo-
(Via — Rusino Km. 52; Rusino - Arrivo Km. 49) schetto, Capoponte, Langhirano, Torrechiara, La
Badia, Panocchia, Alberi di Vigatto, Via Langhira-
Ritrovo: dalle ore 6:45 Presso il Circolo Inzani di no, Lungo Parma, Via Moletolo.
Via Moletolo.

Controllo alla partenza: per tutti | partecipanti.
Iscrizione cicloraduno: €3,00
per il percorso corto. Controllo percorso
Tour: Rusino dalle 9:00
alle 10:20. Solo entro
questa finestra oraria tutti
i partecipanti al percorso
Tour dovranno obbligato-
riamente timbrare la tes-
sera di controllo. La man-
cata timbratura comporte-
rebbe l'esclusione dalla
classifica del Tour.

Iscrizione percorso Tour:
€7,00 con ritiro di tessera di
controllo, comprensiva di
ristoro e accesso alla pre-
miazione finale individuale.

Orari partenze percorso corto
(Km 58): dalle ore 7:30 alle
10:00. ;

Percorso: Via Moletolo, Lungo
Parma, Via Argini, Mamiano,
Lesignane Bagni, Case
Trombi, Mulazzano Ponte, Langhirano, Torre-
chiara, La Badia, Panocchia, Alberi di Vigatto,
Via Langhirano, Lungo Parma, Via Moletolo.

Tempi limite: considerata la lunghezza del
percorso corto i partecipanti alla manifesta-
zione non potranno riconsegnare la tessera
prima delle ore 10:00 (esclusi autogestiti).
Non saranno accettati arrivi oltre le ore
12:25. Avranno diritto al punteggio Tour
dell’Appennino solo ed esclusivamente i cicli-
sti che riconsegneranno all’arrivo entro e non

oltre le 12:25 la tessera regolarmente

vidimata ai punti di controllo previsti.

Orari partenze percorso Tour (Km 101): dalle
ore 7:00 alle 7:30 (consigliata entro le 7:15)

Percorso: Via Moletolo, Lungo Parma, Via Argini,
Mamiano, Lesignano Bagni, Case Trombi, Faviano,
Val Termina, Lupazzano, Ca’' Bonaparte, Sasso,

Ristoro sul percorso (solo partecipanti
Tour): Rusino dalle 9:00 alle 10:20;

Ristoro all’arrivo Pasta Party (per tutti i
partecipanti): dalle ore 10:30 alle 12:45,

Premiazioni di giornata: dalle ore 11:10 per
le prime 15 societa classificate.

E'obbligatorio portare con sé il tesserino
UISP e indossare il casco. Chi ne sara
sprovvisto non verra classificato.
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Domenica 5 Luglioli> Noceto (PR)

Bar Caseificio Bertinelli via pedemontana

Organizzazione:

Tecim Pro Bike UISP in coliaborezione con Cicloclul Imibricini

Noceto (Bertin
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J Tabella di marcia con partenza ore 6:45

Controlio Borgotaro vel. 20 Kmvh ore 9:42
Controllo Borgotaro vel. 28 Km/h ore 8:51

[ Arivovel. 20 Kmh 12:30
Arivo vel. 28 Kmh 1051

L Dislivello: 1273 mt.
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_ Ristoro/Controllo
Borgo Val di Taro ocdalllal
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- Cicloclub Imbriani - Amatori Collecchio

Organiz

5° prova Domenlca 5 Luglio 2015 - Noceto (PR)

Ricordando Bruno Raschi.

5° tappa: Ricordando Bruno Raschi Km. 113 Controllo alla partenza: per tutti i partecipanti.
(Via — Borgaotaro Km. 59; Borgotaro - Arrivo Km. 54)
Controllo percorso Tour: a Borgo val di Taro

Ritrovo: dalle ore 6:30 al Bar Caseificio Bertinelli in Via Nazionale 8:51 alle 10:12. Solo entro

Via Prov.le. Pedemontana. questa finestra oraria tutti i partecipanti al
percorso Tour dovranno obbligatoriamente
timbrare la tessera di controllo. La mancata
timbratura comporterebbe |'esclusione dalla
classifica del Tour.

Tempi limite: Non saranno accettati arrivi ol-
tre le ore 12:45. Avranno diritto al punteggio
Tour dell’Appennino solo ed esclusivamente i
ciclisti che riconsegneranno all‘arrivo entro e
non oltre le 12:45 |a tessera regolarmente
vidimata ai punti di controllo previsti.

Ristori sul percorso (solo partecipanti Tour): a

Borgo Val di Taro in Via Nazionale dalle 8:51
Iscrizione cicloraduno: €3,00 per il percorso corto. alle 10:12 solo per i partecipanti al percorso
Tour.

Iscrizione percorso Tour: €7,00 con ritiro di tes-
sera di controllo, comprensiva di ristoro e ac- Ristoro all’arrivo (per tutti i partecipanti):
cesso alla premiazione finale individuale, dalle ore 10:30 alle ore 13:00.

Orari partenze percorso corto (Km 45): dalle Premiazioni di giornata: dalle ore 11:10 per le
ore 7:30 alle 10:30. prime 15 societa classificate.

Percorso: Bar Bertinelli, Str. Ghiaie, Medesano,
Felegara, Ramiola, Fornovo Taro, Citerna, O-
riano, Rubbiano, Felegara, Medesano, Str.
Ghiaie, Bar Bertinelli.

E’ obbligatorio portare con sé il tesserino UISP e
indossare il casco. Chi ne sara sprovvisto non
verra classificato.

Orari partenze percorso Tour
(Km 113): dalle ore 6:45
alle 7:30 (consigliata entro le
7:15).

Percorso: Bar Bertinelli, Str.
Ghiaie, Medesano, Felegara, §
Ramiola, Varano Melegari, |
Fosio, Solignano, Valmozzola,
Borgo Val di Taro (Controllo/
Ristoro), Valmozzola, Soli-
gnano, Oriano, Rubbiano, &
Felegara, Medesano, Str.
Ghiaie, Bar Bertinelli.
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Domenica 19 Luglio li» Langhirano (PR)
Sede Alpim’ Via Nenni
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Controllo Pso Ticchiano vel. 20 Kmvh ore 9:36
il Controllo Pso Ticchiano. 28 Kmh ore 855 ™

Controllo/Ristoro
P.sso del Ticchiano

| Amivo vel. 20 Kmh 11:35
| Arivo vel. 28 Kmh 10:21
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6° prova Domenica 19 Luglio 2015 - Langhirano (PR)

Mediofondo dei Cento Laghi

6° tappa: Mediofondo dei Cento Laghi Km. 85 Controllo percorso Tour: Sul Passo Ticchiano

(via - P.sso Ticchiano Km. 47; P.sso Ticchiano - dalle 8:55 alle 10:30. Solo entro questa fine-

arrivo Km. 38) stra oraria tutti i partecipanti al percorso Tour

dovranno obbligatoriamente timbrare la tesse-

Ritrovo: dalle ore 7:00 Presso il Centro Alpini in ra di controllo. La mancata timbratura compor-
Via Nenni a Langhirano. terebbe I'esclusione dalla classifica del Tour.

Tempi limite: considerata la lunghezza del per-
corso corto i partecipanti alla manifestazione
non potranno riconsegnare la tessera prima
delle ore 9:00 (esclusi autogestiti). Non saran-
no accettati arrivi oltre le ore 12:10. Avranno
diritto al punteggio Tour dell’Appennino solo ed
esclusivamente i ciclisti che riconsegneranno
all'arrivo entro e non oltre le 12:10 la tessera
regolarmente vidimato ai punti di controllo pre-
visti.

! Ristoro sul percorso (solo partecipanti
! Tour): sul Passo Ticchiano dalle 8:55 alle
10:30.

Iscrizione cicloraduno: €3,00 per il percorso corto. Ristoro all’arrivo (per tutti i partecipanti):
dalle ore 10:00 alle 12:20.
Iscrizione percorso Tour: €7,00 con ritiro di tes-
sera di controllo, comprensiva di ristoro e ac- Premiazioni di giornata: dalle ore 11:10 per le
cesso alla premiazione finale individuale. prime 15 societa classificate.

E’ obbligatorio portare con sé il tesserino UISP e
indossare il casco. Chi ne sard sprovvisto non
verra classificato.

Orari partenze percorso corto (Km 39): dalle
ore 7:30 alle 10:30,

Percorso: Langhirano, Capoponte, Boschet-
to, Carpaneto, Antognola, Anzolla, Costa
di Tizzano, Isola, Capoponte, Langhirano.

Orari partenze percorso Tour (Km 85):
dalle ore 7:15 alle 8:00 (consigliata entro
le 7:45).

Percorso: Langhirano, Capoponte, Boschet-
to, Carpaneto, Antognola, Lagrimone,
Ranzano, Palanzano, Monchio delle Corti,
Passo del Ticchiano (Controllo/Ristoro),
Riana, Corniglio, Beduzzo, Pastorello,
Langhirano.

Controllo alla partenza: per tutti i parteci- (=
panti. I
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Domenica 68 Settembre > Calicella di Pilastro (PR]

Casale del Groppone Calicella di Pilastro via delia Buca, 5a

Organizzazione: :-g‘-:_-_-----------------------
Team Pro Bike UISP :f ‘ ”
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| Controllo Orzale vel. 20 Kmh ore 915
Controllo Orzale vel. 28 Kmvh ore 8:53
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Controlio Cozzano pin. vel. 20 Kmvh ore 10:11*
i| Controllo Cozzano pin.. 28 Kmvh ore 9:34

L Amivovel, 20 Kmih 11:46

: . B8 Controllo/Ristoro
| Anivovel. 28 Kmih 1043 — Cozzao/Pineta 5
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Stagione 2015
19° Edizione

Organi

7° prova Domenica 6 Settembre 2015 - Calicella (PR)

ione Team Pro Bike Uisp Parma

Mediofondo della Malvasia.

7° Mediofondo della Malvasia Km. 72
(Via — Orzale Km. 25; Orzale - Cozzano Pineta
Km. 17 - Cozzano Pineta - arrivo Km. 30).

Ritrovo: dalle ore 7:45 Presso il Casale del Groppone in
Via della Buca 5/A a Calicella di Pilastro.

Iscrizione cicloraduno: €3,00 per il percorso corto.

Iscrizione percorso Tour: €7,00 con ritiro di tes-
sera di controllo, comprensiva di ristoro e ac-
cesso alla premiazione finale individuale.

Orari partenze percorso corto (Km 45): dalle
ore 8:15 alle 10:00.

Percorso: Calicella, Pilastro, Arola, Strognano,
Case Manfredelli, Poggio S. Ilario, Marzolara,
Calestano, Marzolara, Poggio S. Ilario, Felino,
S.Michele Tiorre, Calicella.

Orari partenze percorso Tour (Km 75): dalle
ore 8:00 alle 8:45 (consigliata entro le 8:15).

Percorso: Calicella, Pilastro, Arola, Strognano,
Mattaleto, Langhirano, Badia Cavana, Orzale
(Controllo), Capoponte, Langhirano, Riano,
Cozzano Pineta (Controllo/Ristoro), Fragno,
Calestano, Marzolara, Felino, S.Michele Tiorre,
Calicella.

Controllo alla partenza: per tutti i partecipanti.

Controllo percorso Tour: a Orzale dalle 9:00
alle 9:45 e a Cozzano Pineta dalle 9:40
alle 11:00. Solo entro questa finestra oraria
tutti i partecipanti al percorso Tour dovranno
obbligatoriamente timbrare la tessera di con-
trollo. La mancata timbratura comporterebbe
I'esclusione dalla classifica del Tour.

Tempi limite: considerata la lunghezza del percor-
so corto i partecipanti alla manifestazione non
potranno riconsegnare la tessera prima delle ore
9:00 (esclusi autogestiti). Non saranno accettati
arrivi oltre le ore 12:15. Avranno diritto al pun-
teggio Tour dell’Appennino solo ed esclusivamen-
te i ciclisti che riconsegneranno all‘arrivo entro e
non oltre le 12:15 la tessera regolarmente vidi-
mato ai punti di controllo previsti.

Ristoro sul percorso (solo partecipanti Tour):
a Cozzano Pineta dalle 9:40 alle 11:00.

= |Ristoro all’arrivo (per tutti i partecipanti):

dalle ore 10:00 alle 12:30.

Premiazioni di giornata: dalle ore 11:10 per le
prime 15 societa classificate.

E’ obbligatorio portare con sé il tesserino UISP e
indossare il casco. Chi ne sara sprovvisto non
verra classificato.
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Circolo Punto Blu via Nenni

Organizzazione:

Team Pro Bike UISP
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i/ Tabella di marcia con partenza ore 8:00

Controllo Regnano vel. 20 Km/ ore 10:33 3
Controllo Regnano vel. 28 Kmh ore 9 49 =

| Arivo vel. 20 Kmh 12:29 . gl R SLGST I
| Arivo vel. 28 Kmvh 11:13 aalfoney Caigi Y

L Dislivello: 1147 mt.
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8° prova Domenlca 27 Settembre 2015 Montlcelll T.

MF del Parmigiano Reggiano

8° tappa: M.F. del Parmigiano Reggiano Km. 88 Controllo alla partenza: per tutti i partecipanti.

(Via — Regnano Km. 51; Regnana Arriva Km. 37)

Ritrovo: dalle ore 7:45 Presso il Circolo Punto Blu
in Via Nenni a Monticelli T..

Iscrizione cicloraduno: €3,00 per il percorso corto.

Iscrizione percorso Tour: €7,00 con ritiro di tes-
sera di controllo, comprensiva di ristoro e ac-
cesso alla premiazione finale individuale.

Orari partenze percorso corto (Km 58): dalle
ore 8:00 alle 10:00.

Percorso: Monticelli T., La Fratta, Montecchio, S.
Polo d'Enza, Ciano Enza, Rossena, Canossa,
Borsea, Grassano, S. Polo, Quattrocastella,
Fossa di Barco, Montecchio, La Frat-
ta, Monticelli T..,

Orari partenze percorso Tour (Km
88): dalle ore 8:00 alle 8:30.
(consigliata entro le 8:15)

Percorso: Monticelli T., La Fratta, Mon-
tecchio, S. Polo d'Enza, Ciano Enza,
Rossena, Ceretolo Coppi, Sarzano,
Casina, S. Giovanni, Regnano
(Controllo/Ristoro), Albinea, Puianel-
lo, Montecavolo, Rubbianino, Ghiar-
do, Fossa di Barco, Montecchio, La
Fratta, Monticelli T.

Controllo percorso Tour: a Regnano dalle

9:40 alle 10:50. Solo entro questa finestra
oraria tutti i partecipanti al percorso Tour do-
vranno obbligatoriamente timbrare la tessera
di controllo. La mancata timbratura comporte-
rebbe I'esclusione dalla classifica del Tour.

Tempi limite: considerata la lunghezza del per-
corso corto i partecipanti alla manifestazione
non potranno riconsegnare la tessera prima del-
le ore 10:00 (esclusi autogestiti). Non saranno
accettati arrivi oltre le ore 12:40, Avranno dirit-
to al punteggio Tour dell’Appennino solo ed e-
sclusivamente i ciclisti che riconsegneranno
all'arrivo entro e non oltre le 12:40 la tessera
regolarmente vidimata ai punti di controllo pre-
visti.

Ristoro sul percorso (solo partecipanti Tour):

a Regnano dalle 9.40 alle 10:50.

Ristoro all’arrivo (per tutti i partecipanti):

dalle ore 10:00 alle 12:50.

Premiazioni di giornata: dalle ore 11:10 per le

prime 15 societa classificate.

E' obbligatorio portare con sé il tesserino UISP e

indossare il casco. Chi ne sara sprovvisto non
verra classificato.
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Ariola & Uisp: tutti i vincitorf delle gare organizzate dal'Team Pro Bike brindano
col prestigioso Magnum Marcello, classificato miglior rosso spumante al mondo
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