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CATEGORIA COPPIA ARTISTICO PROFESSIONAL SENIORES GIUDICE
CAMPIONATO / TROFEO DATA
SALTI TROTTOLE TROTTOLE
o
N. INDIVIDUALI INDIVIDUALI SALTI LANCIATI D'INCONTRO SOLLEVAMENTI SPIRALI PASSAGGI
Potranno inserire un massimo di tre
Max due (2) elementi (3) sollevamenti: uno ad una
salto (singoli o Massimo una (1) posizione (max 4 rotazioni) ed due Dovranno inserire almeno
combinazione). s .| Massimo due (2) Salti Massimo una (1) (2) sollevamenti combinati (max. 10 Dovranno inserire una (1) o - DIFF. STILE TOT.
. trottola individuale: L K . L - . . una serie di passi a scelta
Uno un salto singolo, Lanciati + Massimo un| trottola d'insieme a rotazioni) con max 3 cambi di spirale della morte, Spirale
§ .\ deve essere una .
I'altro pud essere una : (1) Salto Twist
Trottola Combinata

combinazione con max
4 salti

UNA sola posizione

posizione della dama (4 posizioni) in
ognuno.

N.B. Tutti i sollevamenti devono
essere differenti

Morte interna

tra diagonale, linea retta,
cerchio o serpentina

Durata programma 4' 30" +/-10 secondi.

Lo stile potra variare da +5 decimi a -10 decimi rispetto a quello della difficolta.
Violazione Reg.to Costumi - Nel 2° punteggio da 2 a 10 decimi nel 2° punteggio

Inginocchiarsi o sdraiarsi per piu di una volta nell'intero programma o per pit di 5 secondi - Nel 2° punteggio 5 decimi.

Selezione musicale non corretta per quanto riguarda parti musicali cantate con contenuto volgare o irriguardoso - Penalizzazione nel 2° punteggio da 5 a 10 decimi
Difficolta omessa (ovvero non presentata, neanche tentata) - 1° e 2° punteggio 5 decimi.

Difficolta aggiunta (fare una difficolta al di sopra delle limitazioni date) - 2° punteggio 5 decimi.
Sollevamento aggiunto o eccedente le 4 o 10 rot. - penalizzazione nel 2° punt. di 5 decimi
Tempo inferiore al minimo richiesto, per ogni 10 sec in meno 0,2 nel 1° e 2° punteggio.
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