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Nome e Cognome

Nome gruppo

E mail

Le iscrizioni si chiudono l’ 11 settembre 2016, 
fino a 15 minuti prima della partenza

ISCRIZIONI

QUOTA D’ISCRIZIONE

10 euro
Quota con pacco gara per corsa e camminata - non 
competitiva, Fitwalking e Nordic Walking 10 km

Pack 10 Km

10 euro
Quota con pacco gara per Fitwalking e Nordic 
Walking 5 km 

Pack 5 Km

5 euro
Quota per corsa/camminata ludico ricreativa 
per ragazzi 1,5 km 

Pack 1,5 Km

Le iscrizioni possono essere effettuate

MODALITÀ D’ISCRIZIONE

attraverso il sito
www.dicorsafinoalmidollo.it

o direttamente su Eventbrite, con il QR code sottostante

ON SITE

Presso i seguenti punti:

Torino
GIANNONE SPORT C.so Regina Margherita 221 
BASE RUNNING, C.so Cairoli 28 OUTLET, C.so Trapani 223
RUN ATLETICA E PODISMO, Corso IV Novembre 110/I, 
C.so Unione Sovietica 339, Corso Raffaello 23

A tutti i partecipanti riconoscimento per la partecipazione 
con pacco gara (comprendente t-shirt della manifestazione). 
All’arrivo premi individuali a sorteggio. Premio speciale al più 
giovane ed al più anziano, premi ai gruppi più numerosi con 
almeno 15 iscritti.
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Dichiarazioni di responsabilità
L’iscrizione e partecipazione alla gara indicano la piena accettazione 
delle condizioni elencate e delle eventuali modifiche apportate e 
comunicate prima della partenza. Con l’iscrizione il partecipante 
esonera gli organizzatori da ogni responsabilità, sia civile che 
penale, per danni a persone, animali e/o cose da lui causati o da lui 
derivati, prima durante e dopo la corsa e rinuncia a qualsiasi richiesta 
di risarcimento. I partecipanti con l’iscrizione dichiarano di essere in 
buona salute ed in regola con le vigenti normative regionali sulla tutela 
della salute (D.M. n.15 del 25/06/08) che prevede il certificato di 
stato di buona salute, e dietro rilascio di autocertificazione che ne 
attesti il possesso, sollevano gli organizzatori da ogni responsabilità 
per eventuali danni fisici e materiali. Per i minori, si richiede 
autocertificazione dei genitori.
La corsa podistica non competitiva è aperta a tutti, al 
momento dell’iscrizione il concorrente con il modulo 
d’iscrizione sottoscrive una liberatoria di scarico di 
responsabilità. La manifestazione è assicurata con copertura di 
polizza assicurativa multi rischi.
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Diritti di immagine
Con l’iscrizione, i concorrenti autorizzano l’organizzazione all’utilizzo 
gratuito, senza limiti territoriali e di tempo, di immagini fisse e in 
movimento che li ritraggono in occasione della partecipazione alla 
corsa podistica.

Parco naturale

La Mandria

CIN CIN, Corso Principe Eugenio 8 - Via Guido Reni 201,
C.so Giulio Cesare,173  
AIL TORINO ONLUS, Tel.011- 502852
Settimo Torinese
DECATHLON, c/o Settimo Cielo Park
Rivoli
TIGER SPORT, C.so Torino, 4
Venaria Reale
PARCO LA MANDRIA (Castello de La Mandria)
Viale Carlo Emanuele II 
10 settembre presso ingresso principale 
11 settembre presso Castello de La Mandria
Villar Perosa
ADMO PIEMONTE ONLUS, Tel. 0121 315666

RITIRO PACCHI GARA

DECATHLON dal 5 al 9 settembre
CIN CIN dal 29 agosto 
PARCO LA MANDRIA (Castello de La Mandria)
10 settembre presso ingresso principale / 11 settembre presso 
Castello de La Mandria, anche per chi ha effettuato l’iscrizione 
on line e nei punti dove non era prevista la consegna. 
PRESSO LA SEDE ADMO “Rossano Bella” E AIL

INFORMAZIONI

Salvatore Titone  339/3706384  stitone.961@gmail.com

Elisabetta Bertalot  - 347/4801345
elisabetta.bertalot@admopiemonte.org;

ADMO Piemonte Onlus - 0121/315666 
admopiemonte@admo.it
Segui tutti gli aggiornamenti sulla corsa, i punti di iscri-
zione e la consegna pacchi gara su:
www.dicorsafinoalmidollo.it          

dicorsafinoalmidollo



La corsa si svolgerà presso il Parco La Mandria. 
Ritrovo a partire dalle ore 8.00 per iscrizioni

Partenza corse dalle ore 10.00 
Maggiori dettagli sul sito

www.dicorsafinoalmidollo.it

RITROVO

La manifestazione si terrà con qualsiasi condizione 
atmosferica. L’organizzazione si riserva il diritto di 
modificare il percorso o l’annullamento della gara 
senza preavviso per motivi di sicurezza. Sul percorso 
adeguatamente segnalato, saranno presenti volontari 
dell’associazione ADMO Piemonte, della società ASD 
ADMO PPR Running, dell’Associazione Carabinieri in 
Congedo, degli Alpini, della Protezione Civile, dei clown 
VIP Torino ONLUS. Si assicura assistenza sanitaria e 
medica con autoambulanze medicalizzate della CRI.

SVOLGIMENTO GARA

Il giorno della corsa è preferibile 
indossare la t-shirt contenuta 
nel pacco gara, da ritirare entro 
il sabato nei luoghi indicati (vedi 
iscrizioni) ed in via eccezionale la 
domenica per le iscrizioni last minute.

Servizi igienici, deposito borse custodito zona arrivo, 
speaker, servizio fotografico gratuito. Apripista & 
Servizio Scopa. Vigilanza parcheggi limitrofi zona 
Parco.

SERVIZI

Lungo il percorso saranno predispo-
sti 2 punti ristoro per la 10 km ed 1 
per la 5 km. All’arrivo è previsto un 
consistente ristoro finale (bevande, tè, 
biscotti, frutta, dolci) e pasta party.

RISTORI

PASTA
PARTY

SPONSOR

DIVENTA DONATORE

Nel corso della giornata sarà 
possibile iscriversi al Registro 
Nazionale Italiano dei potenziali 
donatori di midollo osseo tramite 
tampone buccale a cura di 
personale sanitario autorizzato. 
Prenota la tua tipizzazione su: 

www.admopiemonte.org

Voglio ricevere informazioni su ADMO e sulla 
donazione di midollo osseo

Il/La sottoscritto/a, acquisite le informazioni di cui all’art. 13 
del D.Lgs 196/2003, ai sensi dell’art.23 della legge stessa 
conferisce il proprio consenso al trattamento dei dati personali. 
Il titolare del Trattamento dei dati è “ADMO Piemonte ONLUS” 
che li utilizzerà per i fini sopra indicati.

Data

Firma leggibile
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Autorizzo ad inviarmi aggiornamenti su 
ADMORUN e altri eventi sportivi

ADMO Piemonte, ADMO Lombardia e PPR Team hanno 
dato vita a ASD ADMO PPR Running e si rivolgono 
a persone che conducono uno stile di vita sportivo e 
sano per sensibilizzare e promuovere l’iscrizione al 
Registro Donatori midollo osseo (cellule staminali del 
sangue) e per offrire a ogni malato di leucemia in 
attesa di trapianto la possibilità di guarire grazie ad un 
donatore compatibile. Anche quest’anno sarà presente  
AIL Torino, impegnata da 25 anni nella lotta contro le 
malattie del sangue in simbiosi con i principali Centri 
di ematologia, per migliorare la qualità della vita dei 
malati ed aiutarli nella lotta che conducono in prima 
persona. Corri con noi per sostenere l’attività 
di ADMO e AIL !

OBIETTIVO DELLA
MANIFESTAZIONE

ADMO ‘Rossano Bella’ Regione Piemonte 
ONLUS - www.admopiemonte.org 
Via G. Agnelli,23 - 10069 Villar Perosa (TO)
Tel e fax: 0121-315.666 - admopiemonte@admo.it
CF 94521640014

ADMO

Associazione Piemontese contro le 
Leucemie ONLUS AIL Sezione di Torino
www.ailtorino.org 
Via Rubiana, 3 10139 Torino
Tel. 011-502852/ Cel. 373-9005706
ailtorino@fastwebnet.it  - CF  97537550010

AIL

ASD ADMO PPR Running
www.peperoncinoteam.com
Via Capua 19/C - 10144 Torino 
Tel. 011-19706071/ Cel. 334-8590011
info@peperoncinoteam.it - P.IVA  08114090015

ADMO PPR RUNNING

All’interno del Parco non son ammessi cani e animali 
di qualsiasi specie. 


