
ASD PODISTICA
DORA BALTEA
Pagliughi Sport

in collaborazione
con le Pro Loco

e Associazioni
Turistiche Sportive

e con il Patrocinio dei Comuni di:

Alice Superiore
Issiglio

Lugnacco
Pecco

Vistrorio

organizzano la

18a

edizione de
La 5 Comuni

di km. 12,9
Approvata

Lega Atletica Leggera uisp
n° 04-C-strada-2017

ALICE SUPERIORE
25 aprile 2017

Possono parteciparvi i tesserati agonisti Uisp Lega
Atletica (2016/2017) ed i tesserati agonisti Fidal, i
quali potranno iscriversi autonomamente se in
possesso anche di tessera Uisp altrimenti tramite
la propria società di appartenenza.
Tutti i partecipanti alla manifestazione devono
essere in regola con le norme per la tutela sanita-
ria previste,  e gli agonisti avere  tessera di appar-
tenenza in corso di validità il giorno della compe-
tizione.
La tessera della stagione 2017 bisogna averla al
seguito e disponibile per eventuali verifiche del-
l’organizzazione.
Il percorso sarà indicato con apposite frecce in
carta e/o vernice bianca: lungo il percorso ver-
ranno stabiliti punti di controllo e di ristoro.
La gara si effettuerà in qualsiasi condizione di tem-
po meteo.
La premiazione avverrà mezz’ora dopo l’arrivo
dell’ultimo partecipante. Non si accettano pro-
poste di sostituzione dei premi in palio.
Si declina qualsiasi responsabilità civile e penale
per incidenti o danni, prima, durante e dopo la
gara.
Eventuali reclami dovranno essere presentati
unitamente alla tassa di Euro 15,00 entro mez-
z’ora dall’esposizione delle classifiche. La tassa
verrà rimborsata in caso di accoglimento.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

LIBRERIA
PROGETTO & STAMPA

Libri e cartine
sulla montagna

Alice Superiore
Via Filippi 84  - Tel. 3472403608

REGOLAMENTO

OFFICINA BERTERO
MECCANICO - ELETTRAUTO
GOMMISTA - CARROZZIERE

  Via Duchessa Isabella 21
   VISTRORIO
  Tel. 345 2316369

Via Guglielmo Marconi, 10,
Vidracco TO
Telefono:0125 789424

Impresa Edile

MOTTO MURIAGLIO & c. sas
Via Provinciale, 4/B

Tel. 0125/78580
10010 ALICE SUPERIORE (TO)



18a Edizione
“La 5 Comuni”

Prova collinare di km. 12,9

La manifestazione è assicurata
ZURICH

con RCT n° 950N5698; INFORTUNI n° 950N3684

Valevole come
prova della Coppa Regione Piemonte

e Circuito Canavesano Uisp

Le classifiche e il cronometraggio saranno
effettuate con microchip noleggiabile

sul posto a Euro 1.00 per utilizzo +  Euro 10.00
 di cauzione o documento restituiti a fine gara

 alla restituzione del chip.

Per chi non fosse in possesso del chip
personale iRunning del Circuito Canavesano

preiscrizione obbligatorie
entro Domenica 23 Aprile alle ore 24.00

tramite il Sito www.atleticauisp.eu,
pagabile il giorno della gara

PARTENZA:

Ritrovo: ore 8,30 Salone Pluriuso
(piazza A. Olivetti)

Partenza: ore 9,30 Salone Pluriuso
Percorso: sulle colline della Valchiusella

in buona parte su strade asfaltate
Iscrizioni: Euro 6,00 fino a mezz’ora dalla

partenza.

Tutte le classifiche sono visibili sui seguenti siti:
www.podistica-dora-baltea.tumblr.com
www.Uisp-Ivrea.it - www.atleticauisp.eu

Per informazioni telefonare
3338562386

PREMI
1° Assoluto Cestino gastronomico
2°  Cestino gastronomico
3°  Cestino gastronomico
4°  Cestino gastronomico
5°  Cestino gastronomico
6°-7°  Prodotti locali
1° Assoluto femminile  Cestino gastronomico
2°  Cestino gastronomico
3°  Cestino gastronomico
4°/5°  Prodotti locali
F18-20 Cat. Unica N°   2 PREMI
F60-F65-F70-F75-M75 N°   2 PREMI
M18-20 Cat. Unica e M70-F55 N°   3 PREMI
F23-35-40-45-50 N°   5 PREMI
M60-65 N°   8 PREMI
M23-M35-40-45-50-55 N° 10 PREMI

Il Premio di partecipazione a tutti all’atto dell’iscrizione

PREMIO DI VALORE
al concorrente 1° assoluto che abbasserà il
record maschile e femminile con partenza
da Alice Sup. detenuti rispettivamente da:

- RACCHI EL Mossterfa 43’49”
- PERICO Enrica 54’43”

PREMI per SOCIETA’ a punteggio
1a Società classificata

Trofeo “La 5 Comuni”
dell’artista Angelo Pusterla

Dalla 2a Società classificata alla 13a

Buoni di Valore

PRANZO DEL PODISTA PRESSO
CAFFE’  TRATTORIA “GERAT”
GRADITA LA PRENOTAZIONE

TEL. 3387523640 - EURO 15,00
(Antipasto, Primo, Secondo, Dolce,

Caffè, Vino, Acqua)

PERCORSO

Via Miniere, 3 - IVREA Tel. 0125/424367

Ristorante

La Tofeja
Via Duchessa

    Isabella 6
Vistrorio Canavese

Prenotazioni: (0125) 789033

Reg. Selva 1 - Vistrorio
3349922523

Le Tome di Villa
di Villa Elena & C.

Via Umberto I n. 3 Alice Superiore
www.letomedivilla.com
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