NEWSLETTER N° 8 DEL 15 DICEMBRE 2017

UISP Piemonte

CONFERENZA STAMPA U1IsP

UISP -
sportpertutti. = 4

Sabato 16 dicembre ore 11 a Firenze, in occasione del Consiglio nazionale Uisp. Partecipano societa sportive,
Eps, Coni, Forum Terzo settore

Conferenza stampa promossa dall'Uisp, in occasione del Consiglio Nazionale dell'associazione: “Se € sociale,
non é lucrativo!” - Firenze, Grand Hotel Mediterraneo (Lungarno del Tempio, 44) - sabato 16 dicembre con inizio
alle ore 11.00.

| temi all’'ordine del giorno dell’iniziativa riguardano il futuro dello sport italiano, con particolare riferimento allo sport
sociale e per tutti.

Partecipano:
. Vincenzo Manco - Presidente Nazionale Uisp
Damiano Lembo - Responsabile Nazionale Coordinamento Enti di Promozione Sportiva
Salvatore Sanzo - Coni nazionale, Presidente Regionale Coni Toscana, Segretario Generale della
Federazione Canoa e olimpionico
Stefano Tassinari, Forum Nazionale del Terzo Settore
Rappresentanti di associazioni sportive dilettantistiche del territorio

Info e accredi stampa: Ufficio stampa nazionale Uisp - tel. 06-43984316 - comunicazione@uisp.it

La conferenza stampa verra trasmessa instreaming su www.uisp.it e diretta Facebook @Uispnazionale
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LO SPORT NELLA RETE: Formazione ed Eventi sportivi

Per promuovere la parita di trattamento e la prevenzione delle discriminazioni dirette e indirette, fondate
sulla razza o sull’origine etnica, nei confronti dei cittadini e delle cittadine dei Paesi Terzi.

PROGETTO - Piemonte Contro le Discriminazioni (PROG-348) Capofila: Regione Piemonte — Partner: IRES
Piemonte, Fondazione Casa di Carita Arti e Mestieri, En A.l.P. Piemonte, UISP Torino. Obiettivo Specifico 2.
Integrazione / Migrazione legale — Obiettivo Nazionale 3.Capacity building - lett.l) Contrasto alle discriminazioni
annualita 2016/2018
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| prossimi eventi del Programma UISP Piemonte saranno dedicati al progetto

PIEMONTE CONTRO LE DISCRIMINAZIONI

Domenica 17 dicembre dalle ore 09.00 alle ore 13.00 Piscina di Fossano manifestazione natatoria
Domenica 21 gennaio dalle ore 08.00 alle ore 12.30 Palazzetto Dal Lago di Novara manifestazione podistica
Domenica 28 gennaio dalle ore 09.00 alle ore 13.00 in Piazza Comazzi di Trino (Vc) manifestazione podistica




NOTIZIE DALLE STRUTTURE DI ATTIVITA’

SdA Atletica

Sabato 16 dicembre
Premiazione anno sportivo 2015-2016 presso il Borgo Castello Parco Regionale La Mandria, ingresso ponte
verde Venaria (To)

Sabato 16 dicembre
Venaria (To) - Cross La Mandria, organizza Ente Parchi Reali e Centro allenamento La Mandria, ritrovo a
Borgo Castello alle ore 13.00 varie distanze

Domenica 17 dicembre

Villar Perosa (To) - 5° Memorial Mastronardi Stravillar, organizza G.S. Agnelli, partenza alle ore 10.00 km. 5

Torino - La 6° Run la Nove di Natale, organizza Giannone Sport, partenza alle ore 9.30, km. 1-8,4-14,5

Fossano (Cn) - 4° Trail del Pescatore, organizza Sportification, partenza alle ore 10.00, km. 6-11-18-27

Bosco di Trino (Vc) - 22° Cross di Natale, organizza La Partecipanza dei Boschi di Trino, partenza alle ore 10.00,
km. 5

Domenica 31 dicembre
Acqui Terme (Al) - 8° Corsa di San Silvestro ciao 2017, organizza Ovada in sport, partenza alle ore 15.00, km. 5,6

Domenica 7 gennaio
Rivarolo (To) - 3° Cross del Malgra, organizza Durbano Gas Energy, partenza alle ore 9.30, varie distanze

Domenica 14 gennaio
Moncrivello (Vc) - Cross di Moncrivello, organizza Polisportiva Moncrivellese, partenza alle ore 9.45, varie distanze

SdA Discipline Orientali
Karate

ASD, Okinawa Caramagna fuise

Organizza:

2° Stage “:/Vutule in kavategi"

Domenica 17 dicembre

2° Stage Natale in karategi. Il Palazzetto di Caramagna Piemonte (To) ospita lo stage
open, con grandi sorprese per tutti i bambini presenti. A fine stage verra offerto un
rinfresco per lo scambio degli auguri natalizi.

Aperto a e le categore d ot o cintura. ent @ federazion

S—r—
Grandi sorprese in serbo per i bambini che parteciperanno

Sabato 13 gennaio
Corso preparazione Dan presso la palestra Okinawa di Torino

Judo

Sabato 16 dicembre sesta lezione CCN Renraku Waza ad Alpignano
Domenica 17 dicembre Stage Agonistico al’Okinawa
Domenica 14 gennaio Stage Agonistico selezione per Memorial Rosone Roma all’Okinawa




SdA Montagna

Ciaspolata sulle Alpi biellesi

Sabato 30 dicembre ci sara una Ciaspolata sulle Alpi biellesi localita Monticchio dell’Oasi Zegna, adatta a
tutti. Il ritrovo & alle ore 9.30 alla stazione ferroviaria di Biella. L’escursione prevede 300 metri di dislivello e
prendera il via dal Bocchetto di Sessera. Info: Pizzoglio 348/8568589

SdA Nuoto

17 dicembre a Fossano XII memorial Davide Cagnotto master
6/7 gennaio a Bologna Campionati Nazionali invernali ragazzi/e-assoluti/e-master
14 gennaio a Pinerolo prima giornata Pentathlon di nuoto giovanissimi

SdA Pallavolo

8° TORNEO *UISP
della BEFANA 9
o & ER
T R s -vers o)
6 gennaio & 3:';':,.,:
8° trofeo della Befana a Hone-Arnad-Verres in Valle d’Aosta. ‘::f,::\:w,_mm_,
Le gare iniziano alle ore 09.00 e sono rivolte alle categorie dalla under12 alla under20 g s B

SdA Pattinaggio Ghiaccio

Conclusi a Torino i Campionati Nazionali Di Pattinaggio Su Ghiaccio con oltre 600 partecipanti.
Un grazie infinito ai volontari della SdA Pattinaggio Uisp, a tutte te Societa partecipanti e alla Asd Pat di
Torino che ha curato I’organizzazione di questa Edizione con la SdA Nazionale.




NOTIZIE DAI COMITATI UISP

ALESSANDRIA

Stage di danza con Oliviero Bifulco

Giovedi 4 gennaio nella Palestra di via Cardinal Massaia 19 ad Alessandria ci sara uno Stage di danza classica e
modern jazz con Oliviero Bifulco. Dalle ore 10.00 alle ore 11.30 classico e dalle ore 11.30 alle ore 13.00 modern
intermedio, dalle ore 14.00 alle ore 15.30 classico e dalle ore 15.30 alle ore 17.00 modern avanzato.

Info ed iscrizioni entro il 21 dicembre: alessandriasti@uisp.it

BIELLA

Trail del’amicizia

Sabato 16 dicembre a Zubiena (Bi) si corre il Trail dell’Amicizia.

Corsa{;dis.iganoncompetmva Sono previsti 2 percorsi di 10 e 20 km. Si tratta di una corsa non

Dl SRS competitiva, che prendera il via alle ore 17.30, € prevista anche una
Ritrovo ore 15:30 sezione con gli amici a 4 zampe. E’ obbligatoria la lampada frontale.
Partenza ore 17.30

presso la PALESTRA COMUNALE
di Zubiena capoluogo

SABATO 16 DICEMBRE 2€17

BRrA

Premiazioni del circuito provinciale

Domenica 17 dicembre in occasione del 4° Trail del pescatore, ultima gara del circuito Trail UISP Provinciale,
che prendera il via alle ore 10.00 da Piazza Castello a Fossano, si svolgeranno le premiazioni della 1° Edizione del
Circuito Trail Uisp. Sono state 13 le gare del circuito provinciale e saranno premiati i tesserati UISP, che hanno
partecipato a piu gare del calendario.

IS SPORTIFICATION. 0~
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TRAIL DEL
PESCATORE

17 DICEMBRE 2017

5 2017
MERCOLEDI 6 DICEMBRE
SALA CONFERENZE
HOSTELLO FEDERICO SACCO

Fo s s A N o VIA CAVOUR 33, fos:.:e;]a

Trail del pescatore

Domenica 17 dicembre si corre la 4° edizione del Trail del Pescatore a Fossano. Sono quattro le distanze
previste 6-11-18-27 km. Martin e Bernard Dematteis correranno insieme a Dario Viale i sentieri innevati del TDP.
Partiranno per ultimi e non saranno in classifica, ma saranno a disposizione per selfie inediti sul percorso! Sulla
distanza di 18/27 km verranno premiate le varie categorie uomo/donna, mentre nella 6/11 km non ci saranno
classifiche e premiazioni perché si tratta di una non competitiva e si potra passeggiare, camminare velocemente o
correre!



mailto:alessandriasti@uisp.it
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CIRIE-SETTIMO-CHIVASSO
Ginnastica Artistica River Borgaro

By Polisportive UISP River Borgero
Palazzetto di ROBASSOMERO

Lunedi 18 dicembre e mercoledi 20 dicembre al Palazzetto di Robassomero ci
saranno due giornate di porte aperte di ginnastica artistica. Lunedi dalle ore 16.00 alle
ore 17.30 baby gym e ginnastica artistica 1° livello, dalle ore 17.30 alle ore 19.00
ginnastica artistica 2° e 3° livello. Mercoledi dalle ore 17.30 alle ore 19.00 ginnastica
artistica maschile nei vari livelli.

River Borgaro basket
Domenica 17 dicembre alle ore 19.00 al Palazzetto dello Sport di Borgaro ci sara la partita della prima divisione
maschile di basket.

Natale in piscina

La River Borgaro organizza per domenica 17 dicembre un ricchissimo programma con “Natale in piscina”.
Nella piscina di Borgaro dalle ore 9.00 alle ore 10.00 genitori e bebé (3-16 mesi), dalle ore 9.45 alle ore 10.45
genitori e bebé (17-36 mesi), dalle ore 10.30 alle ore 11.30 pre acquaticita e acquaticita 3 anni, dalle ore 11.15 alle
ore 12.15 acquaticitd 4-5 anni. Durante le feste dei piu piccini saranno fatti video e foto. Dalle ore 10.30 alle ore
12.00 festa dei piccoli delfini, prime corsie e gioco & nuoto. Per ogni turno 45’ in acqua e 15’ dedicati alle foto e
gadget e dolcetti di Babbo Natale.

Nella piscina di Cirie dalle ore 9.30 alle ore 10.30 e dalle ore 10.30 alle ore 11.30 acquaticita 3-6 anni, dalle ore
10.30 alle 12 festa dei piccoli delfini, prime corsie e gioco & nuoto. La festa dei ragazzi (7-14 anni) sara dalle ore
16.00 alle ore 18.00.

Nella piscina di Leini dalle ore 9.00 alle ore 10.00 genitori e bebé (3-16 mesi), dalle ore 9.45 alle ore 10.45
genitori e bebé (17-36 mesi), dalle ore 10.30 alle ore 11.30 pre acquaticita e acquaticita 3 anni, dalle ore 11.15 alle
ore 12.15 acquaticita 4-5 anni. Durante le feste dei piu piccini saranno fatti video e foto. Dalle ore 10.30 alle ore
12.00 festa dei piccoli delfini, prime corsie e gioco & nuoto. Per ogni turno 45’ in acqua e 15’ dedicati alle foto e
gadget e dolcetti di Babbo Natale.

Nella piscina di Robassomero dalle ore 9.15 alle ore 10.00 e dalle ore 10.00 alle ore 10.45 acquaticita 3-6 anni,
dalle ore 11.00 alle ore 12.30 feste dei piccoli delfini prime corsie.

53' Polisportive UISP River Borgaro
Piscinae Comunale di LEINI

MasTERCLASS

Masterclass di Natale mt@&/ aﬂ
Domenica 17 dicembre dalle ore 16.00 alle ore 18.00 la Piscina di Leini organizza il , oo =
Masterclass di Natale. Saranno 2 ore di acquafitness con dj set. Gadget a tutti i O NN L RN R 2017

parteCipanti' piscir.m di LE.INI' ﬁ%

Avviso per il nuoto libero
Domenica 17 dicembre a Robassomero il nuoto libero & sospeso, a Borgaro e Cirié & sospeso solo in vaschetta.
Tutti gli impianti della River Borgaro resteranno chiusi dal 24 dicembre al 7 gennaio 2018.




Sabato 27 Gennaio 2018

Ciaspolata notturna in compagnia dei cani da slitta Husky siberiani, seconda edizione.

Valle di Viu — Lemie

Il Comune e la Proloco di Lemie organizzano una ciaspolata che si sviluppa in un facile anello di circa 3 km, adatto
a tutti, sabato 27 gennaio 2018. Non e previsto l'uso dei bastoni. Per chi lo vorra, al rientro e su prenotazione, cena
tutti insieme a Lemie. Sara possibile fare un giro in compagnia dei cani da slitta Husky siberiani.

All'iniziativa prendera parte il New Nordic Walking Volpiano con i suoi soci, affiliata alla Uisp Cirie-Settimo-
Chivasso.

Prenotazioni per la cena entro e non oltre il 7 gennaio 2018. Iscrizione alla ciaspolata entro e non oltre il 17
gennaio 2018.

Per informazioni, prenotazioni e iscrizioni:

www.newnordicwalking.it

info@newnordicwalking.it

info@comune.lemie.to.it

NOVARA

Sabato 23 dicembre a Novara si corre Babbo Running con Fabbrica del Sorriso, la piu grande corsa in Italia
dedicata al Natale.

Un evento divertente e ironico, adatto a tutte le eta, in cui si corre per 5 km in costume da Santa Claus nel centro
cittd, per trascorrere in modo entusiasmante una giornata che precede il Natale.

Fabbrica del Sorris — Babbo Running corre con la Fabbrica del Sorriso, la raccolta di fondi promossa e
realizzata da Mediafriends, dedicata alla lotta ai tumori infantili. Per ogni nuova iscrizione, 5 euro saranno
devoluti a sostegno dei quattro progetti della Fabbrica del Sorriso.

Le iscrizioni si effettuano anche al Centro Alcarotti in Pajetta 8 a Novara.

PINEROLO

Grande successo della prima manifestazione natatoria che si & tenuta nella piscina di Pinerolo di sabato 9 e
domenica 10 dicembre. Sono stati 580 gli atleti scritti, atleti in gara 1160, almeno un migliaio gli spettatori presenti
nelle due giornate.

TORINO

VIII premio Rinaldo Bontempi e Maurizio Laudi, lanciato dall’associazione “Etica e Sport”

Premiato Balon Mundial

Lunedi 11 dicembre si & svolto I’'VIIl premio Rinaldo Bontempi e Maurizio Laudi, lanciato dall’associazione
“Etica e Sport”. Anche quest’anno, 5 categorie in gara: Enti pubblici e privati, Associazioni e societa sportive,
atleti o tecnici o dirigenti, scuole, comunicatori dello sport. Un’occasione di festa, ma anche per fare il punto sulla
“Carta Etica dello Sport”, tramite la quale si chiede ai comuni piemontesi a diffondere il valore delle regole, a
tutelare i minori, ad educare e promuovere la salute attraverso lo sport, a sostenere il volontariato e le iniziative a
basso impatto ambientale. E stato anche consegnato per il terzo anno un Premio Europeo, che per il 2017 &
andato all’Associazione Balon Mundial.
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I gemellaggio Chieri Adria di Karate

La asd C.AM. JIGORO KANO di Chieri organizza, in
collaborazione con la citta di Chieri e il Comitato Cittadino per
i Gemellaggi, una tre giorni di festeggiamenti per accogliere
una delegazione proveniente da Adria (Rovigo). Dal 15 al 17
dicembre ci saranno tre giorni all'insegna delle arti marziali e
dell'aikido per suggellare il gemellaggio. L'evento prevede
anche una parte sportiva con lo svolgimento di allenamenti
congiunti. Le arti marziali saranno le protagoniste dello stage
nazionale di aikido domenica 17 dalle 10 alle 13 nell'impianto
Sportivo Ruffini Gli ospiti visiteranno la citta, i musei e le
strutture delle associazioni. Sabato 16 dicembre alle ore
18,30 nella sede della ASD C.A.M. JIGORO KANO ci sara lo
scamblo degli auguri, a cui seguira la cena aperta a tutti con serata danzante.

| progetti Futurboita e Piazza Zara

Co-City é il progetto, che il Comune di Torino ha lanciato, per promuovere nuove forme di amministrazione
condivisa con i cittadini. Una collaborazione che si attua attraverso un patto, che deve rispondere alle esigenze
della rigenerazione urbana e di lotta alla poverta e al degrado urbano nella citta. E’ stato lanciato un bando
pubblico, dove i cittadini e/o le associazioni dovevano fare delle proposte, sulle aree individuate
dal’amministrazione da rigenerare. Un’apposita commissione ha valutato le idee e le ha selezionate. La Uisp ha
partecipato con due progetti, che sono stati selezionati. Il primo & Futurboita, dove la Uisp insieme ad altri partner
ha coprogettato per Via Cumiana 15 una casa di quartiere. La struttura dovrebbe ospitare una parte dedicata agli
sport di strada, gli Indysciplinati. Il progetto ha ricevuto il massimo del punteggio e a breve partira la seconda fase
di coprogettazione con i tecnici del Comune di Torino. Il progetto Piazza Zara € entrato a far parte di Cocity Patti C.
Insieme ai ragazzi di piazza Zara e ai loro genitori € stata proposta la riqualificazione di una parte dello skate park.
La proposta € stata selezionata ed ha ricevuto un buon punteggio.

Un regalo di Natale alternativo

La asd Culturadelmovimento propone un inedito regalo di Natale, dedicato a chi vuole rimanere in forma. Nel
pacchetto natalizio inserite un buono lezioni a prezzi speciali. Con 20 euro si propongono 3 lezioni e altre idee
personalizzabili.

Per info: Isabella Scursatone 348/7244408




