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ALLENATORE/EDUCATORE / INSEGNANTE

Conoscenza della carta dei principi 7 giugno 2021 Luca Dalvit

2 ORE

dalle 19,00 alle 21,00
online

Conoscenze fisico-motorio e capacita
coordinative

ANATOMIA E FISIOLOGIA DEL MOVIMENTO
6 ORE

12 giugno 2021

dalle 9,00 alle 12,00
online

14 giugno 2021

dalle 19,00 alle 22,00
online

Nicola Martorana

Prevenzione sportiva e riabilitazione
3 ORE

26 giugno 2021
dalle 19,00 alle 22,00
online

Nicola Martorana

Gestione del Gruppo in relazione alle fasce d’eta
Comunicazione
4 ORE

5 luglio 2021

dalle 19,00 alle 21,30
online

17 giugno 2021

dalle 18,00 alle 20,00
online

Ludovica Franchini

Giovanni Di Guida

Tecniche e Tattiche di gioco
4 ORE

15 giugno 2021

dalle 18,00 alle 21,00
online

18 giugno 2021

dalle 18,00 alle 19,00
in presenza

Giovanni Di Guida

Metodologia di allenamento e
condizionali

8 ORE

capacita

18 giugno 2021

dalle 19,00 alle 21,00
in presenza

19 giugno 2021

dalle 14,30 alle 17,30
in presenza

Giovanni Di Guida
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21 giugno 2021
dalle 18,00 alle 21,00
in presenza

Concetti di alimentazione
1 ORE

28 giugno 2021
dalle 19,00 alle 20,00
online

Alberto Pillin

Principi di biomeccanica
2 ORE

28 giugno 2021
dalle 20,00 alle 22,00
online

Nicola Martorana

SPORT PER TUTTI UISP: “lindividuo al centro, | 3 luglio 2021 Luca Dalvit
obliquita,...” dalle 9,00 alle 11,00

2 ORE online

Accoglienza e inclusione 3 luglio 2021 Luca Dalvit

2 ORE

dalle 11,00 alle 13,00
online




