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Societa
della

wUISP
sportpertutti

Comitato di Pisa

Salute
Zona
Pisana

Programma attivita Centro Anziani San Zeno DICEMBRE 2017

Corso di ginnastica per anziani ogni martedi e giovedi dalle 9.45 alle 10.45
Corso base di lingua inglese ogni mercoledi dalle 10.00 alle 11.00

Corso di base di computer ogni giovedi dalle 16.00 alle 17.30

Tutti i Martedi e Venerdi dalle 16.00 si gioca a Tombola!

Sabato 2 alle ore 21.00 e domenica 3 alle ore 18.00

Presentazione di libri e concerti acustici in collaborazione con I’Associazione Pisa Folk

Lunedi 4 dicembre dalle 16.00 alle 19.00

Laboratorio creazioni natalizie con Luce e Anna dell’associazione “Giratempo”

Mercoledi 6 dicembre ore 16.00

Concerto della classe di canto della Prof.ssa Bianca Barsanti del Liceo Musicale Carducci

Musiche standard natalizie americane

Lunedi 11 dicembre dalle 16.30 alle 18.30

Laboratorio musicale intergenerazionale “Voci di oggi canti di ieri” con |le Belle di Mai

Mercoledi 13 dicembre dalle 17.00 alle 19.00

Secondo appuntamento con il Club lettura del Centro Polivalente San Zeno

Lettura del mese: “Terre promesse” di Milena Agus

Giovedi 14 dicembre ore 16.00 decorazione dell’albero di Natale del Centro e tombolata
insieme ai bambini della Ludoteca La Kalimba

Venerdi 15 dicembre ore 16.00

Parliamo di come prevenire furti e rapine con il Capitano dei Carabinieri di Pisa Cristina Spina

Domenica 17 dicembre: Visita dei mercatini di Natale a San Marino

Unico ritrovo e partenza ore 6.50 presso il parcheggio ACI (Pisanova)

(richiesto contributo di 25 euro piu tessera UISP)

IL CENTRO RIMARRA’ CHIUSO NEI GIORNI 24-25-26-31 DICEMBRE

Il Centro Anziani si trova in Via San Zeno 17. E’ aperto tutti i giorni dalle 15.30 alle 19.00.
| corsi sono gratuiti. Per la ginnastica e le gite € necessaria la tessera Uisp ai fini assicurativi.
Per informazioni e prenotazioni: tel. 050/7846982 E-mail: centrosanzenouisp@gmail.com
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