
 

LE QUERCIOLE SERVICE & COMMERCIALE SRL 

Settore CORSI E FORMAZIONE 

PROVIDER NAZIONALE N.4650 

 

SEDE DI SVOLGIMENTO:  

SALA CONVEGNI presso il CENTRO “LE 

QUERCIOLE “ 

in Via di Cisanello 1/A, Ghezzano Comune 

di San Giuliano Terme (Pisa) 

 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE: 

Il Centro Le Querciole è situato a 2.6 km 

dall’ospedale di Cisanello, è possibile 

raggiungere l’ospedale con i mezzi 

pubblici dal centro di Pisa. Dall’ospedale 

al centro al momento è possibile arrivarci 

o in taxi oppure organizzando transfert 

su richiesta.  

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 

Centro Le Querciole  

Settore Corsi e Formazione 

E-mail: 

servizi.centrolequerciole@gmail.com 

Tel.050879535 int.4 
 
 

CORSO TAPING NEUROMUSCOLARE 
 
COGNOME …………………………………………… 
 
   NOME …………………………………………………… 
 
   INDIRIZZO ………………………………………… 
 
   CITTA’ …………………………………………………… 
 
   CAP………………….PROVINCIA………………… 
 
   DATA E LUOGO DI NASCITA  
 
   ………………………………………………………………….. 
 
   PROFESSIONE……………………………………… 
 
   LUOGO DI LAVORO…………………………… 
 
   LAUREA IN…………………………………………… 
 
   CONSEGUITA IL………………………………… 
 
   RAGIONE SOCIALE/ 
   INTESTATARIO FATTURA 
 
……………………………………………………………… 
 
   P.I./CF ……………………………………………………. 
 
   TEL ……………………….MAIL……………………… 
 

Informativa ai sensi del D.Lgs. 196/2003 
   Il Centro LE QUERCIOLE      
   SERVICE&COMMERCIALE, in qualità 
   di titolare del trattamento,  
   garantisce la massima riservatezza  
   dei dati da Lei forniti, in ottemperanza      
   alle disposizioni del D.Lgs. 196/2003.  
   Le informazioni raccolte verranno   
   utilizzate ai fini organizzativi del corso.     
   In ogni momento, a norma dell’art.7 del   
   citato decreto, potrà avere accesso ai   
   suoi dati e chiederne la modifica o la  
   cancellazione 

 

   FIRMA DEL     

   PARTECIPANTE…………………………………… 
 

LE QUERCIOLE SERVICE & COMMERCIALE SRL 

Settore  

CORSI E FORMAZIONE 
PROVIDER NAZIONALE N.4650 

Seminario 

TAPING 

NEUROMUSCOLARE 

1° Modulo 

Lunedì 6/2/2017  

Martedì 7/2/2017 

2° Modulo 

Lunedì 13/3/2017  

Martedì 14/3/2017 

 
0re 8.30-18.30 

 
Docenti: 

DOTT. BLOW DAVID 

DOTT. FT. MAZZARINI MAURIZIO 

 
 

 
 Corsi Formativi in ambiente medico riabilitativo 

Certificati ISO 9001 Qualità N° IT238071 

SCONTO DEL 

30% 
PER CHI SI ISCRIVE 

CON UN 
AMICO/COLLEGA 

mailto:servizi.centrolequerciole@gmail.com


\ 
 

  

COSTO DEL CORSO  

€ 700 + IVA = € 854,00  

PER I NEOLAUREATI 

 SCONTO DEL 30% 

 PER CHI SI ISCRIVE CON UN 

AMICO/COLLEGA  

Costo Corso = € 598,00 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE  

E’ possibile effettuare il pagamento in 

due quote: 

1° quota: € 427 (€ 299,00 con sconto) 

entro il 23/12/2016 

2° quota: € 427 (€ 299,00 con sconto) 

entro il 3/2/2017 

Le iscrizioni verranno accettate in 

ordine di arrivo e dovranno essere 

inviate compilando l’apposita scheda di 

iscrizione alla segreteria organizzativa 

via email a: 

servizi.centrolequerciole@gmail.com 

entro e non oltre il 23 dicembre 2016 

mettendo in oggetto:  

corso TAPING NEUROMUSCOLARE 

Si considera valida l’iscrizione al 

momento del versamento della quota di 

iscrizione e delle successive quote 

mediante bonifico bancario intestato a  
LE QUERCIOLE SERVICE & COMMERCIALE 

SRL,  

VIA DI CISANELLO 1/A - 56010 

GHEZZANO SAN GIULIANO TERME PISA 

BANCA BNL PISA - IBAN IT88I 01005 

14000 0000 00028499 

Il corso di effettuerà solo se raggiungerà un 

numero minimo di 10 Iscritti. 

 

DOCENTI: 

DOTT. BLOW DAVID Presidente e Direttore di Studi Taping Neuromuscolare Institute, Rome Italy 

Docente internazionale e Principal Trainer in Taping Neuromuscolare. 

DOTT. FT. MAZZARINI MAURIZIO Dottore in Fisioterapia 

 
 

 

 

DESTINATARI  

(max 24 partecipanti):  

Medici, Fisioterapisti, Studenti del 

3°anno di fisioterapia  
E’ previsto il  rilascio di  40 crediti Ecm. 

E’ previsto il rilascio dell’attestato finale di 

partecipazione. 

 

 

 

 

OBIETTIVO DEL CORSO: conoscere la teoria ed i concetti alla base della tecnica del TNM e sviluppare in modo corretto le 

tecniche manuali previste durante il corso, in particolare le tecniche di applicazione del TNM nell’ambito della riabilitazione 

fisica e motoria. Il corso è stato studiato e progettato per ampliare l’apprendimento teorico e soprattutto pratico e manuale 

della metodologia del TNM. I corsi TNM sono conosciuti per il loro alto livello di apprendimento e soddisfazione dalla parte dei 

corsisti.  
Processo di certificazione: il Partecipante riceverà un diploma che lo abilita al trattamento e alla gestione del processo di 

riabilitazione con il metodo TNM -Corso Base arti superiore e inferiore. Ogni partecipante riceverà il proprio numero di 

certificazione riconosciuto a livello internazionale. 

 
 
 
 

PROGRAMMA 
Prima giornata: TNM: concetti generali, teoria, didattica e tecniche di applicazione (tecnica decompressiva e compressiva)  

Applicazioni didattiche e pratiche: muscoli dell'arto superiore (deltoide, trapezio superiore e medio, bicipite brachiale, flessori- 

estensori della mano, estensore lungo del pollice), zona lombare (muscoli paravertebrali), muscoli dell'arto inferiore (tricipite 

surale -soleo e gastrocnemio), tendine d’Achille  

Esempi di applicazioni su patologie dimostrazione ed esecuzione pratica: mano plegica /spastica, rizoartrosi, lombalgia, lombo 

sciatalgia, tendinite achillea -  Discussione  

Seconda giornata: Applicazioni didattiche e pratiche 

 - arto inferiore: quadricipite femorale, adduttori, ileopsoas  

- tronco: retto addominale  

Esempi di applicazioni su patologie dimostrazione ed esecuzione pratica:  

- arto inferiore: patologia del ginocchio nella fase acuta, post acuta e funzionale (borsite, lesioni legamentose, tendinite rotulea, 

gonartrosi, patologia della femororotulea, iperpressione rotulea)  

- arto superiore: patologia della spalla nella fase acuta, post acuta e funzionale (borsite, periartrite, artrosi spalla, capsulite 

adesiva, disfunzioni dell'articolazione scapolo-omerale), Sindrome del tunnel carpale - Discussione 

Terza giornata: TNM: concetti generali, teoria, didattica e tecniche di applicazione  

Introduzione di tecniche correttive: correzione articolare, spazio, tendine, linfatica, funzionale  

Esempi di applicazioni su patologie dimostrazione ed esecuzione pratica: correzione asse rotuleo, instabilità spalla, linfoedema 

arto inferiore . Applicazioni didattiche e pratiche patologie dell'arto superiore: patologie arto superiore (epicondilite, 

epitrocleite, borsite del gomito) 

Quarta giornata: Applicazioni didattiche e pratiche: 

 - muscoli dell'arto inferiore: grande gluteo, tensore della fascia lata, piriformi, bicipite femorale, semimembranoso, 

semitendinoso, estensore lungo dell'alluce, lungo estensore del piede, flessore breve dell'alluce  

- muscoli del collo: scaleno anteriore e posteriore, sternocleidomastoideo, paravertebrali/cervicali  

Applicazioni didattiche e pratiche muscoli dell'arto superiore:  

- grande pettorale, romboidei, grande rotondo, sottoscapolare. Esempi di applicazioni su patologie dimostrazione ed esecuzione 

pratica: alluce valgo, ernia discale, fascite plantare, cervicoartrosi, ernia cervicale - Discussione  

Test di valutazione ECM 
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