RAZIONALE DEL CORSO:

La rieducazione vestibolare & una strategia

terapeutica mirata alla riduzione e/o all'abolizione dei

disturbi dell’equilibrio. E' sempre preceduta da un iter

diagnostico accurato della funzione vestibolare e del

sistema dell'equilibrio nel suo insieme.

Pertanto il corso teorico-pratico fornira le basi per
valutare un disturbo dell'equilibrio ed impostare un

piano terapeutico indirizzato al deficit specifico

Per un trattamento efficace la terapia riabilitativa
vestibolare deve essere preceduta da un accurata
diagnosi del paziente con valutazione della funzione
delle varie componenti dl controllo oculo motorio e
posturale, di conseguenza comprendendo l'apparato
muscolo scheletrico. Si rivela fondamentale la
selezione del paziente suscettibile di riabilitazione
vestibolare, in base precisi parametri che vengono

descritti nel corso.

OBIETTIVO DEL CORSO:

Approfondire le basi anatomiche fisiologiche del

sistema dell'equilibrio
Conoscere gli esami strumentali

Approfondire la conoscenza della riabilitazione

vestibolare

Definire un protocollo di esercizi per i miglioramento

dell'equilibrio

LE QUERCIOLE SERVICE&COMMERCIALE SRL

CORSI E FORMAZIONE

it -

PROVIDER N.4650

m Educasione Continua in iedicina
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SEDE DI SVOLGIMENTO:

SALA CONVEGNI presso il CENTRO “LE
QUERCIOLE " in Via di Cisanello 1/A Ghezzano,
Comune di San Giuliano Terme (Pisa)

COME RAGGIUNGERE LA SEDE:

Il Centro Le Querciole é situato a 2.6 km
dall'ospedale di Cisanello, & possibile
raggiungere l'ospedale con i mezzi pubblici dal
centro di Pisa. Dall'ospedale al centro al
momento & possibile arrivarci o in taxi oppure
organizzando transfert su richiesta.

LE QUERCIOLE SERVICE&COMMERCIALE SRL
CORSI E FORMAZIONE

e

PROVIDER N.4650

m Educazione Continua in Medicina

LABIRINTI DIAGNOSTICI
DIAGNOSI DIFFERENZIALE DEL
SINTOMO VERTIGINE E APPROCCIO ALLA
RIABILITAZIONE VESTIBOLARE NEI
DISTURBI DELL'EQUILIBRIO

20 - 21 MARZO 2015

DOCENTI:

Dott.ssa Scaramuzzino Manela
Prof. Fattori Bruno
Dott. Nacci Andrea
Dott.ssa Rossi Lavinia
Dott. Sposito Roberto
Dott. FT Tramontano Marco




CORSO LABIRINTI DIAGNOSTICI

COMPILARE IN STAMPATELLO

INDIRIZZO ...
CITTA
CAP......cooi PROVINCIA. ...
DATA E LUOGO DI NASCITA

PROFESSIONE. ...
LUOGO DILAVORO.....cciiiiiiiiiii
LAUREAIN. ...,
CONSEGUITAIL. .o

RAGIONE SOCIALE/INTESTATARIO FATTURA

Informativa ai sensi del D.Lgs.196/2003

Il Centro LE QUERCIOLE SERVICE&COMMERCIALE, in
qualita di titolare del trattamento, garantisce la massima
riservatezza dei dati da Lei forniti, in ottemperanza alle
disposizioni del D.Lgs. 196/2003. Le informazioni
raccolte verranno uti-lizzate ai fini organizzativi del corso.

In ogni momento, a norma dell'art.7 del citato decreto,
potra avere accesso ai suoi dati e chiederne la
modifica o la cancellazione

FIRMA DEL PARTECIPANTE. ... ...

COSTO DEL CORSO: € 250 + IVA
MODALITA' DI ISCRIZIONE

Invio della scheda di iscrizione e della ricevuta del
versamento della Quota pari a:

1° Quota e 2° Quota: € 305 ENTROIL 18/02/2015

Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo e
dovranno essere inviate compilando l'apposita scheda
diiscrizione alla segreteria organizzativa via email a:
servizi.centrolequerciole@gmail.com entro e non oltre il
18 FEBBRAIO 2015 mettendo in oggetto: LABIRINTI
DIAGNOSTICI. Si considera valida l'iscrizione al
momento del versamento della quota di iscrizione
mediante bonifico bancario intestato a

LE QUERCIOLE SERVICE & COMMERCIALE SRL, VIA DI
CISANELLO 1/A - 56010 GHEZZANO SAN GIULIANO
TERME PISABANCA BNL PISA -IBAN /T88/ 01005 14000
0000 00028499

Il corso si effettuera solo se si raggiungera un numero
minimo di 12 Iscritti.La frequenza & obbligatoria per
entrambe le giornate. Si consiglia di indossare capi di
abbigliamento adatto ad esercitazioni pratiche.

DESTINATARI (max 20 posti):

FISIOTERAPISTI - MEDICI DI BASE

E' previsto il rilascio di 16 crediti Ecm.

E' previsto il rilascio dell” attestato di partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Centro Le Querciole Settore CORSI E FORMAZIONE
PROVIDER N.4650

email: servizi.centrolequerciole@gmail.com
Tel.050879535, 3497855331, 3395840903

PROGRAMMA:

PRIMO GIORNO

8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Introduzione

9.15 Cenni di anatomia e fisiologia dell'apparato vestibolare
(Dott.Nacci)

10.00 Video-oculografia e posturografia (Dott.Nacci)

10.40 Coffee break

11.00 Diagnosi di disturbi dell'equilibrio: anamnesi ed esame
obiettivo (Dott.ssa Scaramuzzino)

11.40 Canalolitiasi (Prof. Fattori)

12.20 Malattia di Méniére (Prof. Fattori)

13.00 Discussione

13.20 Pausa pranzo

14.00 Deficit Vestibolare Acuto Periferico (Dott. Nacci)

14.40 Approccio terapeutico al paziente con vertigine periferica
(Dott.ssa Scaramuzzino - Dott. Nacci)

15.20 Vertigine e Cervicalgia dal punto di vista dello specialista
ORL: Riflessioni (Dott.ssa Scaramuzzino)

16.00 Disturbi dell'equilibrio di origine centrale:diagnosi
differenziale (Dott. Sposito)

16.40 Panico e equilibrio:diagnosi differenziale(Dott. Rossi)
17.30 Vertigini da Patologia posturale: diagnosi differenziale
(Dott. Tramontano, Dott. Sposito)

18.00 Discussione

18.30 Chiusura

SECONDO GIORNO

9.00 La riabilitazione vestibolare (Dott. Tramontano)

10.00 Le interferenze propriocettive nel mantenimento
dell'equilibrio (Dott.Tramontano)

11.00 coffee break

11.15 Indicazione alla riabilitazione vestibolare Dott.ssa
Scaramuzzino) Indicazioni alla trattamento secondo EBM
(Dott.Tramontano)

11.45 esempi: cenni di neuro diagnostica (Dott. Sposito)
12.15 esempi: perché a volte é difficile scendere le scale?
"evitamento: ansia, angoscia, quale paura” (Dott. Rossi)

La valutazione non strumentale (Dott.Tramontano)

13.00 pausa

14.00 esempi: nistagmo periferico vs nistagmo centrale

Le tecniche di rieducazione (Dott.ssa Scaramuzzino)

14.30 esempi la vertigine periferica (Dott. Nacci, Dott.ssa
Scaramuzzino)

Esercitazioni tra i partecipanti in reparto(Dott.Tramontano)
15.00 esercitazione esame obiettivo vestibolare e esame
obiettivo neurologico (Dott.ssa Scaramuzzino, Dott. Sposito)
16.00 Dimostrazione pratica di riabilitazione vestibolare
(Dott. Nacci, Dott.ssa Scaramuzzino, Dott. Tramontano)
17.00 Dimostrazione sugli esempi selezionati

17.30 Questionario Ecm

SI EVIDENZIA IN GRASSETTO LA PARTE STRETTAMENTE RIVOLTA Al
MEDICI ED IN CORSIVO LA PARTE STRETTAMENTE RIVOLTA Al FT.
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