Logistica Flog Poggetto per lezioni Corso OSV di domenica 7 e  domenica 28 Novembre
Orario delle lezioni dalle ore 9.15/9.30 alle ore 18.00/18.30 ( a seconda dello svolgimento delle lezioni)..

Ci sarà una pausa per il pranzo  che sarà a carico dei partecipanti.

La Palestra della Flog Poggetto si trova in Via Michele Mercati s.n

Per arrivarci:

Con il treno: scendere alla stazione S.M.N. e prendere la linea 4; è un autobus circolare; scendere alla fermata “Celso” o “Mercati”.

Via Autostrada: uscire Firenze Nord direzione Careggi; Via Michele Mercati è in zona Rifredi.

Il parcheggio della Società è a pagamento; la Palestra è sottosuolo.

Se avete necessità di altre informazioni potete chiedermele.

Maria Grazia Catani
