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         UISP   
______________

sportpertutti

Lega Toscana Le Ginnastiche









Firenze 20 gennaio 2011.

Oggetto: esame regionale Corso OSV 2010/2011.

Con la presente comunico quanto segue:

Sede dell’esame: Palazzetto dello Sport di Scandicci – Via di Rialdoli s.n.
Data dell’esame: sabato 12 febbraio 2011.
Modalità dell’esame:
 Le ragazze sono divise in due gruppi:

Al primo gruppo parteciperanno le ragazze della Zona Mare ( Grosseto e provincia; Livorno e provincia; Pisa e provincia + le 4 ragazze della Pol. Casellina) per un totale di 29 iscritte.

L’orario d’ inizio dell’esame di questo gruppo è dalle ore 14.00 alle ore 16.00 per la prova pratica.

Dalle ore 16.00 alle ore 17.00 ci sarà la prova scritta.

Per il secondo gruppo ( zona Terra Firenze e provincia per un totale di 30 partecipanti) la prova d’esame inizierà alle ore 15.00 fino alle ore 16.00 per la prova scritta e dalle ore 16.00 alle ore 18.00 per la prova pratica.

Per la prova pratica  si dovrà esporre un GIOCO MOTORIO  nel quale si dovrà definire:

1°) la fascia d’età alla quale si riferisce.

2°) Su quale capacità si intende lavorare( coordinativa o condizionale).

3°) Le possibili varianti del gioco.

4°) Quando proporlo  all’interno della lezione.

Per ulteriori informazioni contattare la signora Claudia Messina al numero di cellulare 347.2823325 oppure per email a:uispsolvay@tin.it.

Chiedo altresì alle partecipanti di inviarmi per email il loro numero di tessera Uisp che mi servirà per l’acquisizione degli Attestati di partecipazione.
La Responsabile del Corso  

Maria Grazia Catani
