ORDINE DI LAVORO FINALE  REGIONALE DI “ MINI 1° 4 ATTREZZI
DOMENICA 15 APRILE  2012  PALESTRASCUOALA MEDIA “NICCOLINI” VIA DI MELEGNANO PONSACCO
Ore 9.00 - controllo tessere – RISCALDAMENTO GENERALE ( 15’) – RISCALDAMENTO ATTREZZO 5’-  SQUADRA ALLIEVE/JUNIOR/SENIOR
VOLTEGGIO             PARALLELE          TRAVE                              CORPO LIBERO
	ART. MUGELLO/A
	4
	GYMPLANET/J
	3
	MONTESPORT/J
	3
	SCARPERIA/S
	4

	ART. MUGELLO/S
	3
	POL. I’GIGLIO/J
	3
	MONTESPORT/J
	2
	TAVARNELLE/S
	3

	AUR.PIOMBINO/S
	3
	
	
	MONTESPORT/J
	2
	TRE PIETRE/S
	3


 ORE 10.25  MINI PRIMA 4 ATTREZZI INDIVIDUALI SENIOR 
15’ riscaldamento generale e  5’ ’ ad attrezzo
VOLTEGGIO                         TRAVE
                  CORPO LIBERO
                TRAMPOLINO

	PONSACCO
	5
	MONTELUPO
	2
	LA PIRA
	3
	SCARPERIA
	3

	L.A SIGNA
	2
	ETRURIA
	1
	AIRONE
	3
	AUR. PIOMBINO
	3

	MUGELLO’88
	1
	TAVARNELLE
	1
	GYMPLANET
	2
	POL.I’GIGLIO
	1

	
	
	
	
	
	
	GINN. SIRIO
	1


Le premiazioni  DELLE SQUADRE verranno fatte tra il SECONDO E TERZO GIRO DI QUESTO TURNO.
AL TERMINE PREMIAZIONE INDIVIDUALI SENIOR.

ORE 14.00  MINI PRIMA 4 ATTREZZI INDIVIDUALE JUNIOR- 1° TURNO
15’ RISCALDAMENTO GENERALE – 5’ ATTREZZO

  VOLTEGGIO                PARALLELE

   TRAVE 

    C. LIBERO

	AIRONE
	5
	L. A SIGNA
	6
	GINN.TICA
	3
	METATO
	3

	
	
	
	
	PONSACCO
	3
	PISANOVA
	3


ORE15.30 - MINI PRIMA 4 ATTREZZI INDIVIDUALE JUNIOR – 2° TURNO

15’ RISCALDAMENTO GENERALE – 5’ ATTREZZO

  VOLTEGGIO                PARALLELE

   TRAVE 

    C. LIBERO

	MONTELUPO
	1
	POGGETTO
	6
	GINN. SESTO
	2
	MENSANA
	2

	ETRURIA
	2
	
	
	POL. I’GIGLIO
	1
	GYMPLANET
	1

	ASCIANO 2011
	1
	
	
	GINN. GIGLIO
	1
	LIVORNESE
	1

	GINN. SIRIO
	1
	
	
	ROSIGNANO
	1
	POGGIBONSI
	1

	
	
	
	
	
	
	MUGELLO’88
	1


ORE 16.45 – MINI PRIMA  4 ATTREZZI INDIVIDUALI ALLIEVE
VOLTEGGIO                         PARALLELE                          TRAVE                           CORPO LIBERO

	POL. IGIGLIO
	3
	ROSIGNANO
	4
	PISANOVA
	5
	PONSACCO
	6

	AIRONE
	2
	ART. MUGELLO
	2
	ASCIANO 2011
	2
	MONTELUPO
	2

	CASELLINA
	2
	LIVORNESE
	2
	METATO
	1
	
	


Le premiazioni  DELLE JUNIOR verranno fatte tra il SECONDO E TERZO GIRO DI QUESTO TURNO.
Al termine premiazioni

Indirizzo  per palestra Ponsacco. 

Gara   14/15  Aprile  2012

Le gare in oggetto  si svolgeranno  presso la Palestra scuola media “Niccolini” – Via DI MELEGNANO
Ponsacco.

· Da Firenze uscita “Pontedera” della FI _ PI _ LI e proseguire per Ponsacco Centro.

Dalla zona Mare uscire a  Ponsacco” e poi proseguire per Ponsacco Centro.

Maria Grazia Catani

N.B. Le istruttrici devono presentare i cartellini della giurie con il loro numero di pettorale  pena l’esclusione dalla gara.
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