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Protocollo n. 004/2017

Oggetto: REGOLAMENTO 3° VERTICAL FAETA — Domenica 12 Febbraio 2017

Art. 1 ORGANIZZAZIONE
L’Associazione Sportiva Dilettantistica Pisa Road Runners club, e la 1063AD s.s.d. a r.l. organizzano Domenica
12 febbraio 2017 la terza edizione del “Vertical Faeta” (3.5 km e 800 m D+) con partenza dal centro del paese di Asciano,

via Baracchini alle ore 10,00. Il primo tratto, su manto stradale, sara con modalita ludico motoria e richiedera il rispetto
del codice della strada, senza bisogno, quindi, né di chiusure al traffico, divieti di sosta o rimozioni di alcun genere.

Per la partecipazione alla corsa sono obbligatorie e vincolanti:

= Per ATLETT ITALIANI

La certificazione medica di idoneita alla pratica dell’attivita agonistica per la disciplina Atletica Leggera, in corso di
validita alla data della gara.

= Per ATLETT STRANIERI

Resta obbligatoria la dichiarazione di idoneita fisica. Gli atleti stranieri dovranno far compilare, timbrare e firmare da un
medico il certificato pubblicato sul sito.

Art. 3 ISCRIZIONE

VERTICAL FAETA

Le iscrizioni sono aperte fino alle ore 24.00 del 10 FEBBRAIO 2017 o fino al raggiungimento dei 100 partecipanti.
1l costo ¢ fissato in Euro 15,00 da versare a seguito di iscrizione tramite sistema SDAM

All'atto del ritiro pettorale, se non gia provveduto € necessario presentare:
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https://www.mysdam.net/store/data-entry_36252.do
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. liberatoria vertical debitamente compilata

] Certificato Medico valevole fino alla data del 12 febbraio 2017 compresa.

Per atleti con cittadinanza diversa dalla italiana far compilare ed inviare il modulo scaricabile sulla pagina
Iscrizioni

SONO COMPRESI NEL COSTO ISCRIZIONE

= I premi per i vincitori (vedi articolo 6),

] Il ristoro finale

] Telo Termico

u Gagdet tecnico con logo della manifestazione

Art. 4 Raduno e partenza

1l ritrovo e fissato per le ore 09:00 di domenica 12 febbraio presso gli impianti sportivi del FiveToFive in Asciano Pisano.
E' garantito il deposito borse e il servizio docce. presso gli impianti sportivi funzionera il servizio Bar. Nell'ora antecedente
la gara saranno distribuiti i pettorali e seguira briefing sul percorso. Lo start sara dato alle ore 10:00 davanti alla chiesa di
Asciano.

Art. 5 Ristori e rientro

Alla sommita del monte Faeta, zona d'arrivo sara distribuita una bevanda calda. Il rientro potra essere effettuato per la
stessa via di ascesa o per via alternativa che gli organizzatori indicheranno. Le responsabilita organizzative, cesseranno al
momento dell'arrivo in vetta.

Art. 6 Premi

Saranno premiati soltanto i primi 3 atleti maschi e femmine, giunti in vetta. Le premiazioni avranno luogo presso la sede
del FiveToFive dalle ore 12.00 (tempo presunto)

Pisa Road Runners Club A.S.D.
Il Legale Rappresentante
Andrea Maggini
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