
 
  

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

CORSA PODISTICA COMPETITIVA di 13 KM 
E PASSEGGIATA LUDICO MOTORIA DI 7 KM 

 

Partenza ore 9.00 da Via la Volta n. 2 a Comeana 
 

ISCRIZIONI:  € 6,00 Competitiva o Non Competitiva con premio di partecipazione 
 Saranno disponibili anche alcuni cartellini non competitivi a € 3,00 senza diritto al premio di partecipazione 
PREMIAZIONI:  (per categoria) : UOMINI: 20 Assoluti - 15 Veterani  - 5 Argento - 1 Oro    
    DONNE: 10 Assolute -  8 Veterane -   2 Argento – 1 Oro  
PREMIAZIONI SOCIETA': Saranno premiate le prime 10 società per numero di iscritti che invieranno la lista dei propri atleti 
via mail entro i termini sotto indicati. 
 
 

Le iscrizioni potranno essere fatte via mail all’indirizzo podistica.avis@libero.it entro sabato 13 Maggio alle ore 12.00 oppure la 
mattina prima della partenza della gara entro le ore 8.00 presso il Circolo Arci Rinascita 
Le iscrizioni inviate dalle Società dovranno essere prodotte su carta intestata e firmate da un dirigente della stessa Società che attesti 
che gli atleti sono in regola con le norme sanitarie vigenti. Gli atleti singoli dovranno OBBLIGATORIAMENTE presentare al momento 
dell’iscrizione il CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA' SPORTIVA in corso di validità. La Società organizzatrice si riserva la facoltà di non 
accettare l’iscrizione di chi non è in grado di attestare la propria idoneità. La manifestazione non competitiva rientra nelle attività ludico 
motorie. Per quanto non contemplato vige Regolamento UISP. 
 
 

Le classifiche e la regolarità dello svolgimento della gara saranno a cura del Gruppo Giudici di Gara della UISP.  Il percorso è aperto al 
traffico sarà quindi obbligatorio rispettare il codice della strada. Sono previsti due ristori lungo il percorso ed uno all’arrivo. Per motivi 
assicurativi ed al fine di garantire una migliore assistenza ai partecipanti, si prega di evitare partenze anticipate. Il Servizio Medico è a 
cura della Misericordia di Carmignano. Servizio fotografico di Photo Web Server www.pierogiacomelli.com 
 

Per info: Gianluca tel. 3405379753  – podistica.avis@libero.it  
 

 
    

percorso      altimetria 

 

 

CON IL PATROCINIO ED IL CONTRIBUTO DEL 

COMUNE DI CARMIGNANO 
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