«UISP
sportpertutti

Comitato Territoriale di Prato

SETTORE NUOTO

ALL'ATTO DELL'ISCRIZIONE OCCORRE PRESENTARE IL CERTIFICATO MEDICO NON AGONISTICO

Gescal Ma.Gio 20,15-21,00 21,00-21,45
AQUAGYM IDROBIKE/CIRCUIT*
Galilei Lu.Me.Ve. 08,30-09,15 09,15-10,00 10,00-10,45 10,45-11,30
AQUAGYM AQUAGYM SP/P PRE - PARTO
08,30-09,15
PERFEZIONAMENTO
Galilei Ma.Gio. 12,30-13,15 13,00-13,45 13,45-14,30
SP/ P AVV/LARGO SP/ P
Galilei Lu.Me.Ve. 21,00-21,45
SP/P SCONTI PER
21,00-21,45
AQUAGYM 2 BIMESTRI4%
3 BIMESTRI 6%
Gescal Ma.Gio. 13,00-13,45 13,45-14,30 4 BIMESTRI 8%
AQUAGYM AQUAGYM 5 BIMESTRI 10%
13,45-14,30
LARGO/SP
Iolo Lu.Me.Ve. 09,00-09,45 9,45-10,30
AQUAGYM L/SP
Iolo Lu.Me.Ve. 21,30-22,15
AV/L
Iolo Ma.Gio. 19,40-20,25 20,25-21,10 21,10-21,55
SP/P NUOTO SP/P
19,40-20,25 20,25-21,10 21,10-21,55
AVV/L SP/P Aquafitness
San Paolo Lu.Me.Ve. 19,30-20,15 20,15-21,00
SP/P AWV/LARGO GIFT
San Paolo Ma.Gio. 20,30-21,15 CA R D
SP/ P
20,30-21,15
AQUAGYM
San Paolo Ma.Gio. 9,25-10,10 10,10-10,55 10,55-11,40
SP/P AQUAGYM PRE-PARTO




