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Capoverso 55: freni a disco: 
I freni a disco anteriore e posteriore sono ammessi in qualsiasi tipo di 

attività ciclistica , ad esclusione dell’attività ciclistica competitiva su strada 

con gare in gruppo (Gran fondo, Fondo, Mediofondo competitive, gare in 

linea, circuiti); i freni a disco sono ammessi in tutte le attività se il disco 

frenante è munito della protezione che ne impedisce il contatto con il 

disco frenante.   

 

 

mailto:ciclismo@uisp.it

