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SPAZI di SPORT (UISP) con il “corriere del movimento … per stare bene”  inizia  oggi  

la presentazione e la divulgazione di quanto è stato fatto. 
Il progetto “corriere del movimento … per stare bene”  verrà inviato, tramite mail 

 a tutte le sedi della UISP in Italia con cadenza possibilmente settimanale (al lunedì) 
e ogni numero  conterrà un solo articolo. 

Il sito internet  di Spazi di Sport (www.spazidisport.it) è stato AGGIORNATO  
si possono scaricare i numeri pubblicati    

Ing. Luciano Rizzi (Capo Progetto “tecnico” di SPAZI di SPORT ) 
 

N° 45 – martedì 21 dicembre 2010 
ultimo numero 
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V O L U M E  1  

L I N E E  G U I D A  P O L I T I C H E  

I  C O N T E N U T I  P R I M A  D E I  C O N T E N I T O R I  -  P R O G E T T A N D O  

I N I Z I A T I V E  M O T O R I E ,  F I S I C H E  E  S P O R T I V E   

Q U A L E  S P O R T  P E R  I L  F U T U R O ?  

 

INDICE  

Titolo dell’articolo pubblicato sul Corriere del 

Movimento  

 

capitolo del 

Corriere

numero del 

Corriere 

data di 

pubblicazione

 PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE 

MALATTIE CRONICHE 

CAPITOLO 1 2 14 dic.2009

    

 PERCHÈ MUOVERSI È BELLO CAPITOLO 2 11 22 feb.2010

    

 È NECESSARIO UN CAMBIO DI VELOCITÀ 

PER ANDARE OLTRE 

CAPITOLO 3 14 15 mar.2010

    

 IL PROGETTO VITA (progetto movimento) CAPITOLO 4 21 3 mag.2010

    

 DALLO SPORT PER TUTTI ALLO SPORT DI 

TUTTI 

CAPITOLO 5 22 10 mag.2010

    

 PROGETTO “SCUOLA, EDUCARE PRIMA 

SALVARE POI” 

CAPITOLO 6 23 17 mag.2010

    

 IL PROGETTO “SCUOLA, EDUCARE PRIMA” 

A SPILAMBERTO (Modena) 

CAPITOLO 7 24 25 mag.2010

    

 PROGETTO “CORRI E CAMMINA DALLE 6 

ALLE 8 DI MATTINA E DI SERA” 

CAPITOLO 8 31 12 lug.2010

    

 PROGETTO “CORRI E CAMMINA DALLE 6 

ALLE 8 DI MATTINA E DI SERA” AL PARCO 

DEI CEDRI DI BOLOGNA 

CAPITOLO 9 32 20 lug.2010
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 PROGETTO “GINNASTICA DOLCE 

MEMORY TRAINING” 

CAPITOLO 10 34 2 ago.2010

    

 numero speciale - dal convegno “guadagnare 

salute con la prescrizione dell’attività fisica” - 

21 e 22 magio 2010 – Perugia - dr.ssa 

SCOTTI ( Dirigente Ministero della Salute, 

Roma) - promuovere la salute con 

“Guadagnare Salute” 

25 31 mag.2010

    

 numero speciale – speciale 

EUROBAROMETRO (marzo 2010) attività 

fisica e sport 

30 5 apr..2010

    

 numero speciale – presentazione del 

progetto di Costruire in Project Srl : 

GUADAGNARE SALUTE con la 

PRESCRIZIONE dell’ATTIVITÀ MOTORIA - 

un “farmaco” per una comunità attiva (in 

movimento) 

33 26 lug.2010
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V O L U M E  2  

I N D A G I N E  S U L  S I S T E M A  S P O R T I V O  

T E R R I T O R I A L E  

M E D I A N T E  L A  P R E D I S P O S I Z I O N E  D E L  Q U A D R O  C O N O S C I T I V O  

P E R  L A  P I A N I F I C A Z I O N E  U R B A N I S T I C A  S P O R T I V A   

 

INDICE  

Titolo dell’articolo pubblicato sul Corriere del 

Movimento  

 

capitolo del 

Corriere

numero del 

Corriere 

data di 

pubblicazione

 LA PIANIFICAZIONE URBANISTICA DEL 

SISTEMA SPORTIVO TERRITORIALE 

CAPITOLO 1 7 25  gen.2010

    

 COMPORTAMENTI EMERGENTI E NUOVE 

TENDENZE NELLA PRATICA SPORTIVA 

(ISTAT) 

CAPITOLO 2 10 15 feb.2010

    

 I NUMERI DELLO SPORT (CONI) CAPITOLO 3 16 30 feb.2010

    

 LA SITUAZIONE DEL MOVIMENTO 

SPORTIVO LOCALE 

CAPITOLO 4 35 11 ago.2010

    

 I COSTI DI GESTIONE DEGLI IMPIANTI 

SPORTIVI LOCALI 

CAPITOLO 5 36 31 ago.2010

    

 LA SITUAZIONE DELL’IMPIANTISTICA 

SPORTIVA LOCALE 

CAPITOLO 6 37 6 set.2010
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V O L U M E  3  

L I N E E  G U I D A  T E C N I C H E  

I  C O N T E N I T O R I  P E R  I  N U O V I  C O N T E N U T I  

 

INDICE  

Titolo dell’articolo pubblicato sul Corriere del 

Movimento  

 

capitolo del 

Corriere

numero del 

Corriere 

data di 

pubblicazione

 I PROGETTI STANDARD  CAPITOLO 1 3 21 dic.2009

    

 DAL PROGETTO POLITICO AL PROGETTO 

TECNICO  

CAPITOLO 2 4 4 gen.2010

    

 IL PROGETTO IDEALE CAPITOLO 3 5 11 gen.2010

    

 IL PROGETTO TECNICO - per il progetto 

movimento: pedala, nuota, cammina (gioca a 

palla) e tieniti in forma - sport di tutti per tutta 

la vita 

CAPITOLO 4 6 18 gen.2010

    

 PALESTRA ECOLOGICA (palestra 

polivalente) 

CAPITOLO 5 12 1 mar.2010

    

 PALESTRA A CIELO APERTO (piscina 

estiva) 

CAPITOLO 6 18 14 apr.2010

    

 PALESTRA PER IL PEDALA NUOTA E 

CAMMINA (piscina invernale) 

CAPITOLO 7 42 27 ott.2010

    

 IL PROGETTO CONTRO CORRENTE               

(per il pedala nuota e cammina in ambiente) 

CAPITOLO 8 43 8 nov.2010

    

 IL PROGETTO PROTOTIPO – dalla palestra 

per il pedala nuota e cammina (piscina 

invernale) alla palestra per il pedala cammina 

e gioca a palla (palasport) 

CAPITOLO 9 44 22 nov.2010
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 numero speciale - Approvato con DM 2 

Marzo 2010 il programma 2010 CCM - 

12.000.000 di euro alle Regioni per la 

realizzazione del Piano nazionale della 

prevenzione e di Guadagnare salute - NUOVE 

PISCINE AL PARCO - un progetto per le 

Aziende USL del Servizio Sanitario Reg. 

13 8 mar.2010

    

 numero speciale - Legislatura 16º - Disegno 

di legge N. 1813 - disposizioni per favorire le 

società e le associazioni dilettantistiche, anche 

al fine della costruzione e della ristrutturazione 

dell’impiantistica sportiva 

15 22 mar.2010
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V O L U M E  4  

I L  P R O J E C T  F I N A N C I N G  N E L L O  S P O R T  E  

L E  P I S C I N E  I N  P R O J E C T  

L A  F I N A N Z A  D I  P R O G E T T O  S O C I A L E  G A R A N T I T A  

 

INDICE  

Titolo dell’articolo pubblicato sul Corriere del 

Movimento  

 

capitolo del 

Corriere

numero del 

Corriere 

data di 

pubblicazione

 IL PROJECT FINANCING   CAPITOLO 1 8 1 Feb.2010

    

 LA FINANZA DI PROGETTO NELLO SPORT 

(sociale e garantita)   

CAPITOLO 2 9 8 Feb.2010

    

 LA LEGGE ITALIANA CAPITOLO 3 17 6 Apr.2010

    

 LE PROCEDURE IN FINANZA DI 

PROGETTO NELLO SPORT 

CAPITOLO 4 19 19 Apr.2010

    

 il caso - TEST FINANZIARIO PER LA 

PISCINA COPERTA DI FALCONARA 

MARITTIMA (AN) 

CAPITOLO 5 20 27 Apr. 2010

    

 il caso - STUDIO DI FATTIBILITÀ PER LA 

PISCINA COPERTA DI POGGIO RENATICO 

(FE) 

CAPITOLO 6 26 10 Giu.2010

    

 casi - PISCINE FATTE  IN CONCESSIONE DI 

INIZIATIVA PRIVATA 

CAPITOLO 7 27 16 Giu.2010

    

 casi - PISCINE FATTE  IN CONCESSIONE DI 

INIZIATIVA PUBBLICA 

CAPITOLO 8 28 23 Giu.2010

    

 casi - PISCINE FATTE  IN APPALTO CAPITOLO 9 29 28 Giu.2010

    

 RIEPILOGO DEI CASI DI PISCINE FATTE CAPITOLO 10 38 20 Set.2010
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 Caso - PISCINA INVERNALE IN “FINANZA DI 

PROGETTO” CON DOPPIO APPALTO - 

impianto educativo per la salute 

CAPITOLO 11 39 28 Set.2010

    

 LA NUOVA FINANZA DI PROGETTO NEL 

CODICE DEI CONTRATTI 

CAPITOLO 12 41 18 Ott.2010

 
 
 
 
 
 
 
 
 


