
 

 

 

   
                

  R E G G I O  C A L A B R I A  

Categoria Pulcini (2004/2005)                                                    Calcio a 5 
 

 

 

Luogo delle gare Nelle strutture delle società iscritte. 

Tempi di Gioco Due tempi di 25 minuti ciascuno, terzo tempo da 20 minuti, non valido ai fini del risultato. 

Tempo  di 

Recupero 
I tempi di gioco non prevedono recupero. Si potranno recuperare solo i minuti richiesti per il time-out. 

Terreno di gioco Sono ammessi in campo un numero massimo di quindici calciatori ( nei primi due tempi ) e tre dirigenti 

accompagnatori per squadra. 

Norme Sostituzioni Si effettueranno le sostituzioni con la procedura cosiddetta volante, e potranno essere utilizzati tutti i 

bambini iscritti nel modulo di tesseramento presentato alla LEGA CALCIO UISP.  Per questa stagione 

sportiva, si permette alle società, la possibilità di schierare in campo due “fuori quota rosa” (anno 

2002/03). 

Pallone I palloni devono essere adatti all’età dei bambini ( di misura ridotta e comunque leggeri ). 

Calci di Punizione Possono essere sia diretti che indiretti. Distanza barriera: 5 mt 

Calcio di Rigore Si concede per fallo evidente . Distanza dischetto di rigore: 6 mt 

Ammonizione Sono previste ammonizioni solo nei primi due tempi. 

Espulsione È prevista ( solo nei primi due tempi ) una sola espulsione per squadra, per tempo, reintegrata 

successivamente dopo tre minuti da altro giocatore. 

Rimesse Laterali Si effettua con i piedi, in caso di errore verrà ripetuta dalla stessa squadra. 

Fuorigioco Non vige la regola del fuorigioco. 

Retropassaggio al 

Portiere 
Il portiere  può prendere la palla con i piedi o con le mani, dopo un retropassaggio di un compagno di squadra. 

Time Out È possibile, nell’arco della gara l’utilizzo di un Time-out della durata di 1 minuto, per tempo, per squadra. 

Risultato Finale Per quanto riguarda il risultato dell’incontro, sarà valido quello maturato alla fine dei primi due tempi. 

Fair Play Obbligo dei giocatori delle due squadre di salutare il pubblico all’inizio ed alla fine della gara. Obbligo del 

saluto tra giocatori delle due squadre  al centro del campo sfilando in due file parallele in senso opposto l’una 

rispetto all’altra, sia all’inizio che al termine della gara. 

Referto di Gara Al termine dell'incontro, sarà cura dell’arbitro trasmettere referto e distinte di gioco, alla Lega Calcio 

UISP. 

Distinta di gara Prima che l’incontro inizi, le società devono consegnare all’arbitro le rispettive distinte di gara, nella 

fattispecie i bambini che disputano gli incontri devono essere in regola con il tesseramento assicurativo 

annuale e la visita medica, ovviamente ciò vale anche per tecnici e dirigenti. 

Direzione arbitrale Gli incontri saranno diretti da arbitri UISP. 

Varie Per quanto non espressamente indicato, ci si avvale del Regolamento Generale UISP calcio a 5. 
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