
SABATO	15	
GIUGNO	2019	
NISMOZZA	(Comune	di	VENTASSO)R.E.	
	
(Un	evento	podistico	straordinario	in	un	
borgo	antico	stupendo)	
	
Ore	15.30	partenza	Camminata	guidata	per	il	sentiero	
dei	pastori	km.	8			quota	iscrizione	7€	
	
Ore	16.30	partenza	in	linea	7°	Vertical	del	Barbarossa	
km.2,5	D+	950	medaglia	finisher					quota	€15	
Premiazioni	per	i	primi	5	assoluti	M/F	
	
Ore	18.30	Partenza	Staffetta	Trail	6x2	di	Nismozza	
D+450		km.6					quota	15€	
Premiazioni	prime	3	staffette	F/M/Miste	
	
Ritrovo	per	tutti	Piazza	del	paese	sede	Pro	Loco		
	
Alla	fine	APERICENA	X	TUTTI	e	PREMIAZIONI	
Iscrizioni	e	info			www.atleticando.net/emiliaromagna	
Organizzato	da	ATLETICA	REGGIO	ASD		
Info	:	Giuliano	Gherardi	339	2747741	
Pietro	Margini	339	2239885		/	Ezio	Costetti	348	2890740	


