L UISP
sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia

UISP Comitato territoriale di Reggio Emilia,
in collaborazione con le aziende sanitarie locali AUSL e ASMN
organizzano una giornata di formazione sul tema “Anziani Fragili”.

L' incontro si terra presso la Saletta Sandra del Comitato UISP RE via Tamburini, 5/6
Sabato 15 Marzo 2014 dalle ore 9,30 alle ore 13,00. La giornata verra cosi organizzata:

Sabato 15 Marzo

9,30-11,30 Le attivita pratiche del lavoro a domicilio dell'anziano fragile sulle linee guida
del protocollo di Otago (relatrice Dott.ssa Elena Superbi AUSL di Modena)

11,30-12,00 discussione - break

12,00-13,00 E se si cade? L'attenzione alle cadute, aspetti pratici (relatore Centro studi
Judo)

Possono partecipare alle giornate tutti coloro che vogliono approfondire le tematiche
descritte, Insegnanti di educazione fisica, Laureati in Scienze Motorie, Fisioterapisti ed altri
soggetti particolarmente interessati.

L'iscrizione € gratuita ma € necessario dare il proprio nominativo al seguente indirizzo mail
: e.iotti@uispre.it

Il programma sopra esposto non € definitivo e potrebbe subire modifiche nel corso della
fase organizzativa
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