«UISP
sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia
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,! Il movimento & un gioco che si impara da piccoli!

-

Giocando s’impara! Vieni a scoprire il corso di attivita ETA 4-5 ANNI
ludico-motoria pensato per i bambini e le bambine di 4-5 anni.

Attraverso il gioco e il movimento, il bambino viene guidato alla scoperta di un mondo
fantastico dove e libero di attivare ogni parte del suo corpo grazie alla guida esperta di
educatori qualificati.

Il GIOCO e I'elemento centrale di ogni incontro. Con un attento lavoro di regia, l'istruttore Uisp propone
una grande varieta di giochi a carattere motorio: giochi liberi, giochi imitativi, giochi con attrezzi e
materiali, giochi da fare da soli o in gruppo. La finalita del corso e quella di ampliare il bagaglio motorio di
ogni bimbo per facilitare in futuro la sua mobilita e la pratica di sport piu specifici.

Palestra Scuola Primaria PEZZANI (Via Wybicki 30) Reggio Emilia

GIORNO ORA INIZIOCORSO  FINE CORSO

LUNEDI “17:00-17:55 11/10 20/12 prof.ssa Clara Rivi
+ GIOVEDI 17:00-17:55 14/10 16/12 ¢ Anna Saccani

Abbigliamento e accesso alla palestra

| bambini devono essere accompagnati in palestra in tenuta sportiva (no cambio in palestra). L'accesso in palestra
e consentito solo ai bambini. Lutilizzo degli spogliatoi & consentito unicamente per cambiare le scarpe in turni di
4 hambini per volta.
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ISCRIZIONI IN UISP A PARTIRE DAL 23/9 (MAX 12 ISCRITTI PER CORSO)
Presso la sede UISP in via Tamburini, 5 a Reggio Emilia da Lunedi a Venerdi dalle 08:30 alle 12:30
e dalle 15:00 alle 18:30 Sabato dalle 09:00 alle 12:00. Mercoledi CHIUSO.

INFO Tel 0522 267228 Mail progettieducativi@uispre.it



