«UISP
sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia

P

RIABILITANGO®

Ti interessa?
Chiamaci

0522 267203
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CORSO DI TANGOTERAPIA CON METODO RIABILITANGO®
DA FEBBRAIO A GIUGNO

Il metodo Riabilitango® & un’attivita riabilitativa che utilizza esercizi tecnici, passi,
figure e musica del Tango Argentino allo scopo di migliorare postura, equilibrio e
qualita del movimento, soprattutto in persone affette da patologie neurologiche.

°
Il metodo ha come obiettivo principale il recupero fisico della persona e la sua
autonomia affinché possa svolgere con piu facilita le attivita quotidiane.

°
Al contempo accresce memoria, concentrazione e agisce positivamente sulla sfera
psicologica e relazionale.

I NOSTRI CORSI A REGGIO EMILIA

PALESTRA GIORNI e ORARI

Buco Magico - Via Martiri di Cervarolo, 47 martedi 10:00-11:00

A-Gym - Via della Canalina, 38 venerdi 18:00-19:00
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