
UISP Comitato territoriale di Reggio Emilia, 
in collaborazione  con le aziende sanitarie locali AUSL e ASMN

organizzano due giornate di formazione sul tema “Anziani Fragili”.

I  due  incontri  si  terranno  presso  la  Saletta  Sandra  del  Comitato  UISP  RE  via
Tamburini, 5/6 Sabato 1 Febbraio e Sabato 8 Febbraio 2014 dalle ore 9,00 alle ore
14,00. Le giornate verranno cosi organizzate:

Sabato 1 Febbraio 

9,00-9,30 Accoglienza ed introduzione di  UISP :  attività  fisica adattata  con particolare
attenzione agli “anziani fragili” (relatore Iotti Evelyn UISP RE)

9,30-10,00  AUSL:  presentazione  del  progetto  regionale  sulla  prevenzione  (relatore
Campioli Giorgio AUSL di Reggio Emilia)

10,00-12,00  Esperienza  dell'ospedale  di  Correggio:  valutazione  del  rischio  di  caduta
nell'anziano  (relatori  Dott.ssa  Isabella  Campanini  e  Dott.re  Merlo  Andrea  ospedale  di
Correggio)

12,00-14,00 Il controllo del rischio di caduta domestica , prevenzione delle cadute (relatore
Campioli Giorgio AUSL di Reggio Emilia)

Sabato 8 Febbraio

9,00-11,00  Le  complessità  dell'anziano  fragile  (relatore  Dott.ssa  Davoli  Maria  Luisa
ospedale di RE)

11,00-13,00 Le attività pratiche del lavoro al domicilio dell'anziano fragile sulle linee guida
del protocollo di OTAGO (relatore Dott.ssa Elena Superbi AUSL di Modena)

13,00-14,00 Continuità di cura/attività nei pazienti/utenti anziani (relatore Dott.re Tedeschi
Claudio ospedale di RE)

Possono  partecipare  alle  giornate  tutti  coloro  che  vogliono  approfondire  le  tematiche
descritte, Insegnanti di educazione fisica, Laureati in Scienze Motorie, Fisioterapisti ed altri
soggetti particolarmente interessati.

L'iscrizione è gratuita ma è necessario dare il proprio nominativo al seguente indirizzo mail
: e.iotti@uispre.it  

Il programma sopra esposto non è definitivo e potrebbe subire modifiche nel corso della
fase organizzativa
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