
PROGRAMMA DIDATTICO CORSO FORMAZIONE TENNIS-BEACH TENNIS-PADEL 2020 EMILIA ROMAGNA

ORARIO 

FINE

NUMERO 

ORE
PROGRAMMA LUOGO 

LEZIONE PER 

OTTENIMENTO 

QUALIFICA:

ARGOMENTI

15/02/2020 15.00 18.00 3 Test di ammissione 
CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS/BEACH/PADEL 

22/02/2020 14.00 20.00 6 Area Tecnica e UDB
CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS/BEACH/PADEL UDB + (L)Metodo Uisp Tennis + ( C) Processi di insegnamento

23/02/2020 8.00 19.00 10 Area Tecnica-Atletica-Medica 
CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS/BEACH/PADEL (H) Apprendimento motorio + area medica (E+F+G)

29/02/2020 8.00 19.00 10
CONVEGNO TENNIS + Area specifica-approfondimento 

BEACH TENNIS E PADEL 

CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS/BEACH/PADEL fondamentali PADEL E BEACH TENNIS (I) + motivazione (D)

01/03/2020 8.00 19.00 10
 CONVEGNO TENNIS + Area specifica-

approfondimento BEACH TENNIS E PADEL

CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS/BEACH/PADEL fondamentali PADEL E BEACH TENNIS  (I) + motivazione (D)

21/03/2020 14.00 20.00 6 UDB
CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS/BEACH/PADEL UDB + (M) Lesioni Midollari 

22/03/2020 8.00 19.00 10 Area specifica-approfondimento TENNIS 
CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS fondamentali TENNIS (I) + motivazione (D)

18/04/2020 14.00 20.00 6 Area Tecnica mentale e UDB
CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS/BEACH/PADEL UDB

19/04/2020 8.00 19.00 10 Area Tecnica mentale e UDB
CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS/BEACH/PADEL (B) Benessere e relazione + (N) il Tennis a due rimbalzi

09/05/2020 9.00 18.00 9 Tirocinio e Esame teorico e pratico ​ 
CENTRO TENNIS CARPI via 

Carlo Marx 36, Carpi (MO)
TENNIS/BEACH/PADEL 

DATA E ORA DI INIZIO 


