CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO
ATTIVITA MOTORIE E SPORTIVE PER GIOVANI CON DISABILITA’
ANNO ACCADEMICO 2009-2010

OBIETTIVI

Formare operatori capaci di promuovere e favorire la pratica sportiva e motoria di giovani con
disabilita della fascia 6-20 anni. A conclusione del corso l'operatore sapra condurre ed organizzare
attivita sportive e motorie finalizzate al migliore utilizzo delle capacita motorie residue, all'ottimale
sviluppo psico-fisico e all'acquisizione di stili di vita attivi da parte della persona con disabilita. Oltre
al bagaglio di competenze teoriche e tecnico-pratiche richieste per proporre attivita motorie e
sportive che siano adeguate alle varie tipologie di disabilita e alle diverse fasi dello sviluppo, lo
studente imparera a svolgere funzioni di referente scolastico, di circolo o direzione per le attivita
motorie adattate, e a proporre attivita innovative per I'integrazione presso associazioni sportive ed
enti locali.

INFORMAZIONI GENERALI

Il corso e suddiviso in 6 moduli tematici (Sviluppo motorio, Le disabilita, Educazione e didattica ,
Organizzazione, Didattica e tecniche, Progettazione) organizzati in modalita blended con attivita in
aula e in palestra integrate da attivita assistite on-line. Le attivita in presenza (aula e palestre) si
svolgono in 9 sabati (ogni sabato: 9-13; 14.30-18.30) nel periodo gennaio-giugno 2010. Il corso si
conclude con la stesura di proposte progettuali (project work) che saranno discusse nella prova
finale. Il corso & svolto in stretta collaborazione con il Comitato Italiano Paralimpico (CIP), con la
Federazione Italiana Sport Disabilita intellettivo-relazionale (FisDir) e con Special Olympics Italia
(SOI). E’ previsto il rilascio di titoli da parte di CIP, FisDir e Soi. E’ richiesta una competenza di base
nell’'uso del pc e della posta elettronica.

A CHI SI RIVOLGE

Operatori dell'assistenza, Educatori professionali, Insegnanti della Scuola Primaria e Secondaria,
Tecnici sportivi con brevetti federali di 2° livello, Tecnici sportivi Cip e SOI, Laureati in Scienze della
Formazione, Laureati in Scienze Motorie o diplomati ISEF, Laureati in psicologia

VALUTAZIONE TITOLO

Il corso di perfezionamento ha durata di un anno ed e riconosciuto ai sensi del D.M 27 DEL 15
MARZO 2007. Viene rilasciato un attestato di partecipazione valevole 1 punto nelle graduatorie
ad esaurimento.

SCADENZA ISCRIZIONI

18/12/2010 — Numero massimo di studenti ammessi: 40
Scadenze

Termine ultimo presentazione domande: venerdi 30 gennaio 2010
Termine ultimo pagamento iscrizioni: martedi 2 febbraio 2010
Inizio corso: sabato 6 febbraio 2010

COSTO : Euro 300

Per informazioni :

Contenuti e organizzazione contattare Prof.ssa DONATELLA DONATI tel. 347-890-8868 e-mail:
donatella.donati@univr.it

Iscrizione: Area Formazione Post Lauream, Ufficio Corsi di Perfezionamento— Via Paradiso 6 —
37129 Verona tel. 045 8425216/15 fax 045 8425217 e-mail segreteria.master@ateneo.univr.it. Info
generali su: http://www.univr.it/main?ent=offerta&fac=8&tcs=P
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