
 

  

 

Con il patrocinio di 

Campagna promossa dalla Regione Emilia Romagna, CONI Emilia Romagna, Comitato Paralimpico 
e gli Enti di promozione sportiva. Organizzata a livello locale da AUSL Reggio Emilia e CONI Point Reggio Emilia. 

Con il Patrocinio del Comune di Castelnovo Ne’ Monti. 

 

NUOVE STRATEGIE SPORTIVE 
PER LA SALUTE DEI GIOVANI 

martedì 18 novembre 2014 – ore 18:30 / 21:30 
c/o Onda della Pietra – via Ferrari 2, Castelnovo Ne’ Monti 

 

18:30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 
 
19:00 Saluto delle autorità 
 Doriano Corghi  Delegato, CONI Point Reggio Emilia 

Sara Manfredini Assessore alla Sport, Comune di Castelnovo M. 
Maria Luisa Muzzini Direttore Distretto di Castelnovo M., AUSL Reggio E. 

 
19:15 Presentazione del progetto: L’alleanza fra sanità e mondo dello sport. 

 Dati riguardanti gli effetti negativi della sedentarietà e relazione tra 
attività motorio-sportiva e salute 
Fabiana Bruschi, AUSL Reggio Emilia  

 Nuovi modelli per le società sportive del futuro: lo sport come 
strumento sociale 
a cura di CONI Point Reggio Emilia e ConfCooperative 

 Esempio di buone pratiche 
Roberto Zanini, Palestra Sicura Onda della Pietra, Castelnovo ne’ Monti 

 
20:00 Break 
 
20:20 Gruppi di lavoro sui seguenti temi: 

 Le associazioni sportive: come estendere il proprio campo d’azione alle 
attività con finalità sociale; 

 Analisi dell’offerta attuale di movimento per la comunità locale: proposte 
per coinvolgere le ASD in una rete di servizi del territorio 

 CONI, Enti di Promozione Sportiva e ASD del territorio: iniziative in essere 
e prospettive future 

 
21:00 Conclusioni 

 Breve relazione di ciascun gruppo di lavoro  

 Sintesi e prospettive 
Gianni Zobbi, Responsabile del Centro di Medicina dello Sport di Castelnovo 
ne’ Monti, AUSL RE e Struttura Riabilitazione Cardiologica, ASMN RE 

 
 
LA PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO È GRATUITA PREVIA COMPILAZIONE DEL MODULO ALLEGATO 


