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10 — 11 giugno 2017 a Praticello di Gattatico (RE)

Ciao a tutte!

Il torneo a cui parteciperete, alla sua 3° edizione, € una 24 ore di calcio a
5 femminile ed e autoarbitrato, allo scopo di incoraggiare il fair-play per creare
una competizione a cui possano partecipare tutte le donne che amano il calcio
(di ogni eta e livello) e chiunque voglia sostenere con la campagna di raccolta

fondi “Adotta una calciatrice”, il progetto “Libere di Giocare”.

Per questo la quota di iscrizione a persona é di 10 € sia per le giocatrici sia

per supporters che dormiranno in area campeggio.

Per maggiori info sul torneo vai al sito http://tuttimondicup.wix.com/tuttimondicup

Guarda il video della prima edizione

https://www.youtube.com/watch?v=0ZTpfDQoO-w

O alcuni spezzoni di partite dell'anno scorso
https://youtu.be/i SMHHe8wzc
https://youtu.be/ P_Eztfyhmk

Buon divertimento!
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ADOTTA UNA CALCIATRICE

E la campagna di raccolta fondi per sostenere il progetto “Libere di Giocare”. Parte del
ricavato delle iscrizioni al torneo sosterra direttamente lo stipendio delle allenatrici locali,
garantendo cosi la stabilita e la continuita del progetto. Inoltre durante la Tuttimondi Cup
troverai a bordo campo le foto delle ragazzine coinvolte in “Libere di Giocare”: con soli 20
€ potrai adottare una di loro per una stagione sportiva, permettendole di continuare a
giocare per un anno... Che aspetti? Regalale questo sogno!

LIBERE DI GIOCARE

E un progetto di sviluppo e diffusione del calcio femminile all’interno del popolo
musulmano Saharawi, nel campo profughi di Smara (Algeria).

OBIETTIVI

Questo progetto, pensato e gestito direttamente da una educatrice locale, Shaba Faragi,
intende conseguire: parita di genere, parita nell’accesso al diritto allo sport, migliore
prevenzione rispetto ad obesita e patologie legate alla sedentarieta e mantenimento delle
reti sociali femminili.

COM’ E INIZIATO

Il progetto € partito nel settembre 2014 con gli allenamenti che Shaba organizzava
volontariamente (rinunciando a lavori retribuiti per dedicarsi a Libere di Giocare) per otto
bambine tra i dieci e i dodici anni che avevano ottenuto il permesso dalle proprie famiglie
per poter giocare a calcio. Si allenavano avendo a disposizione solo un vecchio pallone e
senza conoscere bene il regolamento del gioco, i gesti tecnici né le esercitazioni per
impararli.

OGGI

Le ragazzine che giocano oggi sono 25, tra gli otto ed i quattordici anni; le allenatrici sono
tre (oltre a Shaba, anche Zenabu e Maghuba) e sono retribuite.

Grazie alla raccolta fondi delle scorse edizioni del torneo, finora abbiamo raccolto e
consegnato loro 9 palloni nuovi, venti pettorine, il regolamento ufficiale del gioco del
calcio in lingua spagnola e due anni di stipendio per Shaba ed un anno di stipendio per
tutte e tre, oltre a quattro mute complete.

Il progetto Libere di Giocare & stato presentato al governatore di Smara e al Ministro della
Gioventu e dello Sport Saharawi; il responsabile della Casa dello Sport di Smara ha
inserito il progetto tra le attivita della “Brigada deportiva de paz”.

COSA SERVE ADESSO?

Servono palloni, aghi e pompe, pettorine e divise da gioco, guanti per i portieri, scarpe da
calcetto outdoor, fischietti, coni e cinesini, cerchi, corde, speed ladder, ostacoli, porte e
recinzioni smontabili, raccolte di esercitazioni e sedute di allenamento.
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REGOLAMENTO

1. ISCRIZIONE
10 € a persona entro il 6 giugno. La quota di iscrizione deve essere
versata per ogni partecipant®, sia giocatrici che supporters, che dovranno
percio essere inserit* nel modulo di iscrizione. La quota comprende
I'assicurazione, I'accesso all’area campeggio e la maglietta del torneo.

Alle prime 50 persone iscritte una birra omaggio!

Effettuare bonifico all'iban IT 71 F 03599 01899 0501 8852 7321 con
causale “Iscrizione nome-squadra alla TM Cup 20177, quindi inviare copia del
versamento effettuato ed il modulo di iscrizione che trovi in fondo a questo
regolamento all’indirizzo mail info@tuttimondi.it .

Ogni squadra deve avere un minimo di 5 giocatrici e puo avere un
numero illimitato di supporters.

2. FORMULA DI GIOCO
Il torneo &€ composto da 16 squadre suddivise in 2 gironi (all'italiana, con
gare di sola andata) da 8 squadre ciascuno. In questa prima fase di gioco, la
“fase a gironi”, nelle partite che al termine dei tempi regolamentari finiranno
in parita, il vincitore verra decretato tramite i calci di rigore (3 per ogni
squadra). In caso di ulteriore parita si andra ad oltranza.

In caso di parita nella seconda fase di gioco, la “fase finale”, si
disputeranno 2 tempi supplementari di 5 minuti ed eventuali calci di rigore.

Di ogni girone accedono alle fasi finali le prime 4 squadre (in caso di
parita di punti tra piu squadre passeranno il turno quelle con miglior
differenza reti). La fase finale si svolgera ad eliminazione diretta a partire dai
quarti di finale. Lo staff si riserva di variare la formula in base all’effettivo
numero di squadre partecipanti al torneo (vedi art. 14).

3. ASSEGNAZIONE PUNTI

Verranno assegnati 2 punti per ogni vittoria nei tempi regolamentari, 1
punto per ogni vittoria ai calci di rigore e 0 punti per ogni sconfitta.

Ogni squadra dovra presentarsi al campo di gioco almeno 10 minuti
prima dell’inizio della partita passati i quali la squadra assente sara
dichiarata sconfitta a tavolino per 3 a 0 ed avra una penalizzazione di 1
punto sulla classifica ufficiale.
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4. SVOLGIMENTO GARE

Per ogni partita della prima fase, la “fase a gironi”, sono previsti 2 tempi
da 15 minuti con 5 minuti di intervallo tra un tempo e l'altro. Per le partite
della “Fase finale” sono previsti 2 tempi da 20 minuti con 5 minuti di
intervallo tra un tempo e l'altro. In entrambe le fasi le partite saranno
precedute da 15 minuti di campo libero per il riscaldamento delle giocatrici.
Ogni squadra dovra presentarsi al campo di gioco almeno 10 minuti
prima dell’inizio di ogni partita (vedi art. 3).

Per poter garantire il regolare svolgimento di ogni partita le squadre
dovranno schierare in campo un minimo di 3 giocatrici, se cosi non fosse la
partita verra persa a tavolino con un punteggio di 3 a 0 a meno che qualche
giocatrice di altra squadra sia disponibile a dare una mano e tutte siano
d’accordo con questo “prestito”.

Il torneo si svolgera su 3 campi in erba. Si utilizzeranno palloni n°4 a
rimbalzo normale.

Lo staff si riserva il diritto di variare I'orario di gioco, dando comunicazione
alle 2 referenti delle squadre interessate.

5. ARBITRAGGIO
Le partite saranno volutamente autoarbitrate (nei pressi del campo
saranno comunque presenti le organizzatrici per chiarire eventuali dubbi sul
regolamento).

Ogni squadra eleggera un capitano e un vice-capitano, saranno loro
(indipendentemente che siano in campo o in panchina) a prendere le
decisioni riguardanti falli, provvedimenti, rimesse, ecc. tutto cid in accordo
con i due relativi rappresentanti dell’altra squadra e aiutate da tutte le
giocatrici.

L’obiettivo di questa scelta € di incoraggiare il fair-play ed un’onesta
collaborazione tra le giocatrici di tutte le squadre, con il fine di creare noi
stesse una competizione leale a cui possano partecipare tutte le donne che
amano il calcio (di ogni eta e livello).
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6. ABBIGLIAMENTO DA GIOCO

Parastinchi facoltativi, & consentito 'uso di scarpe da calcio-tredici e
scarpe da calcetto; le giocatrici dovranno avere divise con lo stesso colore di
maglia tranne il portiere che dovra avere maglia di colore differente.

Nel caso in cui due squadre che si devono affrontare abbiano lo
stesso/simile colore di maglia, una delle due dovra indossare le pettorine.
Questa decisione € presa dai rispettivi capitani e vice-capitani.

Ricordiamo che a fine torneo verra premiata la squadra che avra
partecipato indossando la divisa piu bella creata per I'occasione dalle
proprie giocatrici (vedi art. 9 “Premiazioni”).

7. DISCIPLINA

Le referenti di ogni squadra sono responsabili del comportamento delle
proprie giocatrici. Eventuali danni provocati alle strutture del centro sportivo
dovranno essere risarciti entro domenica 11 giugno.

Chiediamo a tutte sia il massimo rispetto delle normali regole del vivere
civile per una amichevole convivenza, sia la massima collaborazione nella
raccolta differenziata dei rifiuti per il rispetto che dobbiamo al pianeta che ci
nutre. Per tale ragione raccomandiamo a tutte di ridurre al minimo gli sprechi
e fare attenzione alla raccolta differenziata dei rifiuti.

Si chiede infine di non fare schiamazzi e urla nelle ore notturne (24.00-
06.00) per riguardo delle abitazioni presenti nelle immediate vicinanze.

8. REGOLE DI GIOCO

a) Rimesse laterali : battute con i piedi, pallone sulla linea. Giocatrice
avversaria a distanza giocabile

b) Falli : gioco da terra proibito, scivolate non ammesse, i falli pericolosi
provocano l'espulsione della giocatrice

c) Punizioni : sono sempre dirette e la distanza (se richiesta dalla
giocatrice) € di 5 metri. Barriera ammessa

d) Sostituzioni : non c’é limite di sostituzioni. | cambi saranno volanti ed
effettuati a centrocampo

e) Calcio di rigore : effettuato nel caso di fallo in area. | giocatori devono
restare dietro la linea dell’area. Il portiere deve restare sulla linea di porta
ed il capitano della squadra che subisce il calcio di rigore dara il “via” alla
giocatrice che lo calcera
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f) Ammonizioni ed espulsioni : ad espulsione diretta od alla seconda
ammonizione nella medesima partita la giocatrice verra espulsa, passati 5
minuti (il tempo sara tenuto dalla squadra avversaria) potra subentrare
un’altra giocatrice facente parte della stessa squadra. Ammonizioni ed
espulsioni si azzerano a conclusione di ogni partita

g) Cartellini verdi : in partita, ogni volta che una squadra riconosce
nell’avversaria gesti di fair-play e rispetto delle regole, pud assegnarle un
“cartellino verde”. A fine gara quando ci si reca ad aggiornare classifiche e
risultati (vedi art. 10) vanno dichiarati allo staff li presente se e quanti
cartellini verdi sono stati assegnati alle avversarie. | cartellini verdi
saranno sommati e decreteranno la miglior squadra fair-play (vedi art. 9
“Premiazioni”)

h) Portiera : non pud prendere con le mani i retropassaggi delle compagne;
non puo tenere la palla in mano per piu di 5 secondi (in entrambe i casi la
pena € una punizione diretta al limite dell’area); nel rilancio con le mani
puo superare la meta campo, ma non puo fare goal; la palla rimessa in
gioco dalla portiera (con le mani o con i piedi) affinché possa essere
ritoccata dalla stessa dovra superare la meta campo oppure essere
toccata da una giocatrice avversaria

i) Time out : non sono previsti

9. PREMIAZIONI

e 1°, 2° e 3° classificata

e Squadra Fair-play (chi ha totalizzato il maggior numero di cartellini verdi)

e Miglior giocatrice e miglior portiera (votate dalle squadre in campo che, a
fine gara, dovranno indicare allo staff oltre ai cartellini verdi anche la
miglior giocatrice e la miglior portiera della partita)

¢ Miglior divisa (ad insindacabile giudizio della giuria di staff che si basera:
sul rapporto “qualita della maglia e home made”, sull'attinenza con lo
spirito del torneo e dell’'associazione, sulla resa estetica e
sull’allegria/ironia della maglia)

e Premio Tuttimondi (squadra che, in base ai moduli di iscrizione, risulta
avere il maggior numero di province di nascita
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10.ADEMPIMENTI A FINE GARA
Nei pressi dei campi ci sara 'INFO POINT dello staff in cui potrete trovare
tutte le info sulla campagna “Adotta una calciatrice”, il materiale informativo
ed i moduli di adesione per I'associazione Tuttimondi, il calendario con le
partite, i rispettivi orari ed i campi in cui si giochera e naturalmente tutte le
classifiche.

Al termine di ogni partita una rappresentante per squadra dovra recarsi
all'info point per comunicare allo staff:

e |l risultato della gara
e Numero di cartellini verdi eventualmente assegnati all’altra squadra
e Miglior giocatrice e miglior portiera della partita

Lo staff presente, che ricevera queste comunicazioni, le segnera nei
tabelloni e le validera con apposito timbro.

11.ASSICURAZIONE
Ogni persona che partecipa in qualsiasi modo (giocatrice, supporter o
staff) al torneo e assicurat* tramite apposito contratto stipulato per
I'occasione dall’associazione Tuttimondi asdps.

12.LIBERATORIA FOTO-VIDEO

Contestualmente all’iscrizione, nell’apposito modulo da compilare ed
inviare (che trovate in fondo a questo regolamento), vedrete che ci sara
anche il box con la liberatoria che autorizza Tuttimondi asdps all’'uso delle
foto, dei filmati ed ogni altro materiale prodotto a documentazione del
torneo. Non € possibile iscriversi e partecipare al torneo senza aver fornito
questa autorizzazione.

Chi lo desidera potra contribuire ad arricchire la documentazione del
torneo inviando all’indirizzo info@tuttimondi.it le proprie foto, filmati, o
quant’altro avra autonomamente prodotto durante lo svolgimento del torneo
stesso.

13.ALLONTANAMENTI
Qualora i membri dello staff organizzativo rilevassero, a loro insindacabile
giudizio, da parte di alcune delle presenti, dei comportamenti palesemente
contrari alle finalita del torneo e/o atteggiamenti violenti o aggressivi o
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antisportivi, verranno immediatamente allontanate (anche con la presenza
delle forze dell'ordine) ed alla loro squadra assegnata una penalita di -4
punti in classifica generale.

14. MODIFICHE IN CORSO D’OPERA
Se alla data di chiusura di iscrizioni del torneo non si sara raggiunto il
numero di squadre previsto, lo staff organizzativo rimodulera la formula del
torneo.

Entro il 9 giugno le squadre iscritte saranno informate delle modifiche
necessariamente apportate alla formula del torneo (o dell’annullamento del
torneo stesso, per mancanza di iscrizioni).

15. COMUNICAZIONI - NOTA BENE
Tutte le comunicazioni saranno inviate all’indirizzo mail che indicherete
nella scheda di iscrizione: percid accertatevi che sia un indirizzo letto
frequentemente!

REGOLAMENTO CAMPO TENDE

1 — insieme all’iscrizione si dovra inviare il numero/tipo tende (esempio “3 tende
da 3 posti”) in modo che si possa predisporre una piazzuola adeguata per ogni
squadra

2 — ogni squadra avra un proprio spazio di cui sara responsabile e di cui dovra
rispondere per eventuali rifiuti abbandonati o danni arrecati all’area. | danni
andranno risarciti entro domenica 11 giugno

3- chiediamo a tutte il massimo rispetto delle normali regole del vivere civile per
una amichevole convivenza e massima collaborazione nella raccolta
differenziata dei rifiuti per il rispetto che dobbiamo al pianeta che ci nutre. Per
tale ragione raccomandiamo a tutte di ridurre al minimo gli sprechi e fare
attenzione alla raccolta differenziata dei rifiuti.

4 - si chiede di non far schiamazzi e urla nelle ore notturne (24.00-06.00) sia
per riguardo delle tende vicine che per le abitazioni presenti nelle immediate
vicinanze
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