L UISP
sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia
In colaborazmne con

- UNIMORE

[y UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
& MODEMA E REGGIO '.:':u‘."u.l.fh
ax

UISP Reggio Emilia, in collaborazione con UNIMORE propone il 2° incontro del
progetto “regolaRE”: ' ‘

- / ’

resole U\ C&MFO

Sabato 9 Aprile 2016 dalle ore 15.00 alle 19.00 presso
Palazzo Dossetti (aula D1.2) - Viale Allegri, 9 - RE

E’ palese vedere, nella pratica sportiva, come convivano fattori e valori di fondamentale

importanza anche per la vita quotidiana: allenarsi con i compagni, ascoltare i consigli dell’al-

lenatore, vivere, percepire, conoscere e controllare le proprie emozioni, sentire le proprie

paure, sperimentare i propri limiti. Tutti questi elementi mettono in rapporto fra loro sport
e regole sociali, passando attraverso il comportamento individuale e collettivo ed attraverso
la consapevolezza dell’esistenza di norme concepite con I'obiettivo di definire 'ambito “del

giocare”.

Relatrice la Dottoressa Monica Risaliti, Allenatrice e Formatrice Nazionale Uisp

Moderatore dell’incontro il Responsabile della Formazione
di UISP Reggio Emilia, Massimo Giovannucci

Il seminario ha un costo di 30.00 euro a partecipante ed é indirizzato a
dirigenti sportivi, allenatori, istruttori. Riservato ad associati UISP. |l pag-
amento dovra effettuarsi presso gli uffici Uisp di via Tamburini 5 RE

Vista I'importanza e l‘attualita dei temi trattati, si pregano le Associazioni Sportive
di dare la massima diffusione tra i propri tecnici e dirigenti.

E’ NECESSARIA LA PRENOTAZIONE ENTRO IL 5 APRILE 2016E

Informazioni e prenotazioni tramite mail a formazione@uispre.it



