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Prot. 245/MR/mt        Roma, 7 settembre 2017 

 

Ai Presidenti Comitati regionali UISP 
Ai Presidenti Comitati territoriali UISP 
Ai destinatari in indirizzo 
_______________________________ 

 

 

Care amiche e cari amici,    

la UISP in collaborazione con Parkour Generations e Adapt Qualification, promuove il   

7° Seminario Nazionale di Parkour per l’abilitazione al 1° livello UISP/ADAPT 

Modena 27/29 ottobre 2017 

Il seminario si svolgerà c/o la Polisportiva Corassori (Via Newton, 150).  Per raggiungere la Pol. 

Corassori: Uscita A1 Modena Nord, al casello seguire per Sassuolo, sulla tangenziale, uscire a Modena Centro, Via 

Giardini n° 17B. All’altezza dell’Hotel Lux, girare a sinistra, in fondo alla strada a destra. La Polisportiva Corassori è la 

struttura verde che rimane sulla sinistra.      

Docente del seminario sarà Marcello Palozzo (Abilitato da UISP e Parkour Generations).  

Il programma del corso sarà intensivo, con i seguenti orari: Venerdì ore 10.00-13.00 15.00-20.00, 

Sabato e Domenica ore 9.00-13.00 15.00-19.00. Possono partecipare tutti coloro che hanno raggiunto il 18° 

anno di età e sono in possesso della tessera Uisp.   

Il costo del seminario è di € 300,00 (comprensivo del materiale didattico e della certificazione ADAPT 

del costo di 47 Sterline; è escluso il vitto e l’alloggio). I pernottamenti sono da prenotare autonomamente.  

 

Strutture consigliate:  

Hotel Lux *** Via G. Galilei 218, Tel. 059 353308 (1km dalla palestra)   

Hotel Donatello *** Via dei Giardini 402, Tel. 059 344550 (1 km dalla palestra) 

(Le tasse di soggiorno sono a carico dei singoli e vanno regolarizzate direttamente con l’Hotel)   

Ostello San Filippo Neri - Sant´ Orsola 52, MODENA (4 km dalla palestra, raggiungibile prendendo la linea 4 del bus 

pubblico) – Tel. 059/234598 - E-mail: info@ostellomodena.it  
 

E’ possibile pernottare presso la Palestra Corassori al costo di € 5,00 a notte (pagabili sul posto), solo 

venerdì e sabato notte. In tal caso munirsi di sacco a pelo.   
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Per l’abilitazione al 1° livello UISP & ADAPT occorrerà:   

a) superare l’esame che si svolgerà nella giornata di domenica al termine del seminario;  

b) accumulare 10 ore di tirocinio supervisionate da un livello 2 o superiore;   

c) aver partecipato al percorso formativo delle “Aree Comuni UISP” (composto dall’Area Associativa, 

Metodologica e Medico Biologica). Tale percorso è possibile frequentarlo in qualunque regione, organizzato 

da un Comitato UISP, entro l’anno 2018. Vi chiediamo di informarvi presso il vostro Comitato 

Territoriale/Regionale.  

 

Il Seminario UISP/ADAPT partirà se raggiungeremo il numero minimo di iscrizioni; vi invitiamo 

pertanto ad inviare entro il 30 settembre 2017 la scheda d’iscrizione (in allegato) alla Sede nazionale Uisp 

att.ne Monica Tanturli (riformaeinnovazioneattivita@uisp.it). Per il momento non inviate quote di 

partecipazione, saranno richieste dopo aver verificato la fattibilità del corso in rapporto al numero degli iscritti.  

Cordiali saluti 

 

 

                                                                                                       Mauro Rozzi 

                                                                        Responsabile Riforma e Innovazione Attività UISP  

 


