
UISP Comitato Regionale Lazio, 00195 Roma - Largo Nino Franchellucci 73 - Tel. 06 43.98.43.25 - Fax 06 43.98.43.20

Ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI 240676 D.P.R. n° 530 del 02/08/74.
Già denominata Unione Italiana Sport Popolare

Associazione con finalità assistenziali riconosciuta con Decreto del Ministero dell’Interno del 06/05/1989

ISCRIZIONE

INFORMAZIONI

• AREA UISP (8 ore)
 Chi siamo e cosa rappresentiamo
 Lo sport per tutti è di tutti
 L’attività e il territorio
 Il tennis nelle scuole
 Il ruolo dell’educatore sportivo UISP
 Organizzazione di eventi, gestione tornei
 Elementi fiscali ed organizzativi

• AREA TECNICA (26 ore)
 Appprendimento motorio
 Metodo UISP
 Biologia dell’allenamento
 Fondamentali del tennis
 Regole del tennis
 Progettare e programmare
 Problem solving
 Tennis H

• AREA MEDICA (6 ore)
 Fisiologia
 Traumatologia
 Biomeccanica
 Alimentazione

• AREA PSICO-PEDAGOGICA (8 ore)
 Relazione insegnante - allievo
 Processi di apprendimento
 Gioco, creatività e socializzazione
 Gestione delle dinamiche di gruppo
 Qualità delle relazioni
 Comunicazione e motivazione

PROGRAMMA

Le lezioni saranno effettuate da Tecnici e Professionisti di ciascun settore del programma, selezionati 
dalla UISP Lega Tennis Regionale, in accordo con il CTN (Comitato Tecnico Nazionale).

• Per iscriversi è necessario inviare entro il 20 novembre un fax o una mail della domanda di iscrizione 
compilata (allegato A) e la ricevuta di € 30,00 da versare per il test di ammissione al corso, ai seguenti 
recapiti:
                            fax: 06 43.98.43.20             mail: lazio@uisp.it

• Costo del Corso: € 350,00 
• Modalità di pagamento:
-bonifico bancario, intestato a UISP Comitato Regionale Lazio - IBAN IT28V0335901600100000015530
-C/C postale N° 99755001, intestato a UISP Comitato Regionale Lazio
causale: iscrizione corso insegnanti 2013

Mario: cell. 339 52.35.347
Mariangela: tel. 06 43.98.43.25 
mail: tennis.lazio@uisp.it   -   lazio@uisp.it 

A tutti i partecipanti verranno consegnati: materiale didattico, cartellina, libri di testo e dispense.


