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Unione Italiana Sport Per tutti 
     Comitato di Roma 

     Sede: 00153 Roma - Viale Giotto,16 
     Uffici: 00153 Roma - Viale Giotto,16/18 

     tel. 065758395 - 065781929 
     fax 065745009 -0657305459 

                               Codice Fiscale 97026770582 
                  e mail:roma@uisp.it                                                  

__________________________________________________________________________ 

 

Roma, 1 marzo 2019 

 
 A Tutte le Società Sportive 

 A Tutti gli Ufficiali di Gara 

 A Tutti gli Insegnanti Tecnici 

 

 

La Struttura Attività Discipline Orientali dell‘UISP di Roma – Settore Karate organizza  

TROFEO “COPPA DI PRIMAVERA 2019” 

Domenica 24 Marzo 2019 

COMPETIZIONE DI KATA INDIVIDUALE E A SQUADRE 
VALEVOLE COME CAMPIONATO REGIONALE UISP 2019 

La manifestazione, in considerazione del carattere promozionale, è rivolta a TUTTE LE 

SOCIETA’ anche NON AFFILIATE alla UISP, le quali potranno affiliarsi all’UISP nelle 

settimane successive. 

C/o Centro Sportivo Tellene, via Aldo Fabrizi,80 b – Spinaceto (RM) 
 
La manifestazione si svolgerà seguendo le specifiche del Regolamento competizioni per 

l’anno agonistico 2018/2019, pubblicato sul sito nazionale UISP. 
(http://www.uisp.it/discorientali/pagina/regolamenti-1-2-3). 

Gli Atleti qualificati potranno partecipare al Campionato Nazionale UISP che si terrà il 

11 e 12 Maggio a Torino. 

 

Ore 8,30 Ritrovo; controllo e pagamento iscrizioni - Controllo Atleti KATA 

INDIVIDUALE/SQUADRE tutte le categorie 
 

Ore 8,45 Apertura della rassegna e saluto -  Gara a seguire: 

PRE/AGONISTI: CINTURE NERE e MARRONI inizio gara ore 9,00 CINTURE 
VERDI/BLU 10,00– GIALLE/ARANCIO inizio gara ore 11,00 - AMATORI 

inizio gara ore 12,00 
Le gare inizieranno con le competizioni individuali, a seguire le gare a squadre. 

Gli orari sono indicativi e verranno stabiliti definitivamente in base alle iscrizioni. 
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CATEGORIE PREAGONISTI KATA INDIVIDUALI 

 
 I concorrenti parteciperanno in gruppi misti, maschile e femminile ad eccezione delle Cinture Marroni e Nere 

 
ETA' Cintura: BIANCA GIALLA ARANCIO VERDE BLU MARRONE 

2012- 2011 /7° - 8° anno categoria gara A 1 A 2 A 3 A 4 A 5   

2010 - 2009/ 9° - 10°anno  categoria gara B 1 B 2 B 3 B 4 B 5 B6m/f 

2008 - 2007 / 11°-12°anno  categoria gara C 1 C 2 C 3 C 4 C 5 C6m/f 

 

 

CLASSI DI ETA’ AGONISTI/AMATORI 

a) Esordienti dal 13° al 14° anno nati negli anni 2006-2005  

b) Cadetti: dal 15° al 16° anno nati negli anni 2004-2003  

c) Speranze: dal 17° al 19° anno nati dal 2002 al 2000  

d) Juniores: dal 20° al 23° anno nati dal 1999 al 1996  

e) Seniores kumite: dal 24° al 35° anno nati dal 1995 al 1984  

f) Seniores kata: dal 24° al 38° anno nati dal 1995 al 1981  

g) Amatori A: dal 39° al 50° anno nati dal 1980 al 1969  

h) Amatori B: dal 51° in poi nati dal 1968 in poi 

 

  

  
GARA KATA INDIVIDUALE 

AMATORI maschile e femminile tutte le categorie 

CINTURE NERE maschile e femminile tutte le categorie 

CINTURE MARRONI maschile e femminile tutte le categorie 

CINTURE VERDI/BLU maschile e femminile tutte le categorie 

CINTURE GIALLE/ARANCIO maschile e femminile tutte le categorie 

 

 

 

GRUPPI / KATA A SQUADRE 

 

ETÁ  Cinture: BIANCA/GIALLA/ARANCIO VERDE/BLU MARRONI/NERE 

Fino a 10 anni (dal 2012 al 2009) categoria gara sq/AA 1 sq/AA 2 
 

Fino a 12 anni (dal 2008 al 2007) categoria gara sq/BB1 sq/BB 2 sq/BB 3 

 

 

 
GARA KATA A SQUADRE 

SQUADRE “A” maschile e femminile  

SQUADRE “B” maschile e femminile  

SQUADRE GIOVANILI VERDE/BLU maschile e femminile  

SQUADRE GIOVANILI MARRONI/NERA maschile e femminile  

SQUADRE AMATORI maschile / femminile /mista 
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Le iscrizioni degli atleti/e dovranno essere effettuate utilizzando esclusivamente gli 

appositi moduli pubblicati, nei quali riportare le sottoindicate categorie: 

  

 
 CATEGORIA GARA 

I/S CLASSE DI ETA' GRADO CINTURA   maschile femminile M/F/miste 

I Esordienti NERE KAI E1/M E1/F  

I Cadetti NERE KAI C1/M C1/F  

I Speranze NERE KAI S1/M S1F  

I Juniores NERE KAI J1/M J1/F  

I Seniores NERE KAI SN1/M SN1/F  

I Esordienti MARRONI KAI E2/M E2/F  

I Cadetti/speranze MARRONI KAI CS2/M CS2/F  

I Seniores/Juniores MARRONI KAI SJ2/M SJ2/F  

I Esordienti VERDI/BLU KAI E3/M E3/F  

I Cadetti/speranze VERDI/BLU KAI CS3/M CS3/F  

I Seniores/Juniores VERDI/BLU KAI SJ3/M SJ3/F  

I Esordienti GIALLE/ARANCIO KAI E4/M E4/F  

I Cadetti/speranze GIALLE/ARANCIO KAI CS4/M CS4/F  

I Seniores/Juniores GIALLE/ARANCIO KAI SJ4/M SJ4/F  

I Amatori A/ GIALLE-ARANCIO GIALLE/ARANCIO KAI AMA1/M AMA1/F  

I Amatori A/ VERDI-BLU VERDI-BLU KAI AMA2/M AMA2/F  

I 
Amatori A/ MARRONI -NERE 
1° DAN 

MARRONI-NERE 1° DAN KAI AMA3/M AMA3/F  

I 
Amatori A/NERE 2° DAN e 
superiori 

NERE 2° DAN E SUPERIORI KAI AMA4/M AMA4/F  

I Amatori B/ GIALLE-ARANCIO GIALLE/ARANCIO KAI AMB1/M AMB1/F  

I Amatori B/ VERDI-BLU VERDI-BLU KAI AMB2/M AMB2/F  

I 
Amatori B/ MARRONI -NERE 
1° DAN 

MARRONI-NERE 1° DAN KAI AMB3/M AMB3/F  

I 
Amatori B/NERE 2° DAN e 
superiori 

NERE 2° DAN E SUPERIORI KAI AMB4/M AMB4/F  

S 

Squadra A CINTURE NERE E MARRONI 

SPERANZE, JUNIORES E 

SENIORES (CON ELEVAZIONE 

DELL’ETÀ A 40 ANNI). 

KASQ A/M A/F  

S 

Squadra B DA VERDE A BLU 
SPERANZE- JUNIORES-
SENIORES 

KASQ B/M B/F  

S 

Squadre giovanili VERDI/BLU ESORDIENTI E CADETTI DA 
VERDE A BLU 

KASQ G1/M G1/F  

S 

Squadre giovanili 
MARRONI/NERA 

ESORDIENTI E CADETTI DA 
MARRONE  A NERA 

KASQ G2/M G2/F  

S 

Squadre AM AMATORI A E B CINTURE 
NERE E MARRONI 

KASQ     AM 

S 
Squadre BM AMATORI A E B CINTURE 

VERDI E BLU 
KASQ     BM 

 
 

******* 

 
Qualora il numero degli atleti fosse insufficiente alcune categorie, a giudizio insindacabile 

dell’Organizzazione, potranno essere accorpate tra di loro.  

Tutti gli atleti agonisti tesserati UISP dovranno essere in possesso del BUDOPASS e 

della tessera UISP validi per l’anno 2018/2019. 
L’elenco degli iscritti alla gara dovrà essere compilato sugli appositi moduli in allegato e fatto 
pervenire entro le ore 18,00 del giorno 20 Marzo 2019: 

 Comitato UISP di Roma roma@uisp.it / ado.roma@uisp.it 

 

 

mailto:ado.roma@uisp.it
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COSTI: 

TESSERATI U.I.S.P.:        € 10 KATA INDIVIDUALE  -  € 15 KATA SQUADRE 

TESSERATI non U.I.S.P.:  € 12 KATA INDIVIDUALE  -  € 18 KATA SQUADRE 

 
Il pagamento potrà essere effettuato anche al tavolo della presidenza in campo gara; le società 
dovranno essere munite di codice fiscale o p.iva della società, è consigliato portare il timbro  

societario. 
Si ricorda che non si possono iscrivere atleti o squadre in sede di gara. 

E’ condizione indispensabile che tutte le Società, in particolare per gli atleti non tesserati 

UISP, dichiarino, nel modulo d’iscrizione e sotto la loro responsabilità con quale Federazione o 

Ente siano attualmente tesserati, riportando il numero di tessera assicurativa e codice 

fiscale. 

 

Si precisa inoltre per il buon andamento della manifestazione che nell’area di gara potrà 

accedere un solo istruttore per società, in tuta sociale e scarpe da ginnastica.   

Certi di una calorosa adesione all’iniziativa e in attesa di un Vs. cenno di riscontro, inviamo 

cordiali saluti. 

SI RACCOMANDA LA MASSIMA PUNTUALITÀ 

 

Il programma potrà subire variazioni; tutti gli aggiornamenti verranno riportati sui siti 

www.uisp.it/roma, nell’apposito spazio dedicato 

 
 

 

 

Il Responsabile del S.d.A. Discipline Orientali di Roma 
 

 

 

http://www.uisp.it/roma

