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EDU LTI-SPORT 6-14 ANN

PROGRAMMA DIDATTICO

La formazione prevede due moduli.

. UNITA’ DIDATTICHE DI BASE: Cos’é I’UISP: la storia, la mission, gli scopi e le finalita. - Com’ée
organizzata I’UISP: percorsi partecipativi e democratici, settori, le attivita e la regolamentazione delle
stesse. - 1l sistema sportivo italiano, il Terzo Settore, cenni giuridici, amministrativo-fiscali e lavoristici. -
Le politiche UISP: ambientali, di genere e diritti, educative, internazionali, cooperazione e intercultura-
lita, per il terzo settore, impiantistica e beni comuni, salute e inclusione, tutela dei minori - Tutela della

salute ed elementi di primo soccorso in ambito sportivo
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Ruolo e gli strumenti dell’educatore sportivo (infanzie e adolescenza) - Anatomia e fisiologia
- Dal gioco tradizionale al gioco sportivo: didattica - Gioco motorio, capacita motorie , ap-
proccio ludico delle attivita - Pedagogia: le tappe dello sviluppo evolutivo (infanzia e adole-
scenza) - Metodologie e didattica delle discipline sportive (infanzia e Indysciplinati) - Piani-
ficare, programmare e progettare le attivita sportive: transigzione dall’infanzia alla pre-
adolescenza - Tecniche di animazione e tecniche di conduzione dei gruppi

CALENDARIO
S

Sabato 4 Maggio 9.30 - 17.30
Domenica 5 Maggio 9.30 - 17.30

ISCRIZLIONI E COSTH

Il costo del corso e di 120 euro.

Potranno partecipare tutti coloro in regola con il tesseramento UISP 2018/2019 che hanno compiuto 18 anni.

Per chi ha gia riconoscimento per le Unita Didattiche di Base, il costo del corso ¢ di 100 euro.
Iscrizioni: tramite bonifico bancario IBAN: I'T58 N033 5901 6001 0000 0015 578

oppure versamento postale in favore di UISP Roma, viale Giotto 16, 00153 Roma, c¢/c¢ postale n. 16988016.

Quindi inviare la ricevuta del pagamento + curriculum vitae + modulo allegato con i dati del corsista (e non quel-
li della societa, compilato in modo leggibile) a roma@uisp.it entro giovedi 2 Maggio 2019

(Nf O 3385206973 giochiamoci.roma@uisp.it

1l gioco e un importante strumento educativo per lo sviluppo dell 'area motoria, cognitiva, affettiva e relazionale del
bambino e dell’adolescente. E il gioco la formula con la quale all’interno di un attivita estiva li sosteniamo nel loro
percorso di crescita, strutturando e modulando il gioco stesso in risposta alle esigenze di ogni eta. Spazio al gioco.



