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UISP Comitato Regionale Sardegna 

Corso base – Materie comuni  

Sabato 3 - Domenica 4  - Sabato 17 -  Domenica 18  Dicembre 2016 

Oristano – Hotel Mistral 2 – Via XX Settembre 34 - tel. 0783.210389 

Sabato 3 dicembre 

• ore 15.00 – Arrivo e registrazione partecipanti 

• ore 15.30 - Mariapina Casula – Vicepresidente Uisp regionale 

 Uisp, storia, identità e mission 

• ore 17.00 - Angelo Pili – Responsabile Attività Uisp Regionale 

 Enti di promozione sportiva, Associazioni di promozione sociale, sistema sportivo, terzo settore 

 

Domenica 4 dicembre 

• ore 9.00 - Mariapina Casula – Vicepresidente Uisp regionale 

 Capire e farsi capire – Comunicare con gli altri 

• ore 13.00 – Pausa pranzo 

• ore 15.00 -  Giampiero Barrocu – Responsabile formazione Comitato Uisp di Sassari 

 Dinamiche di gruppo e leadership 

 

Sabato 17 dicembre 

• ore 15.00 - Loredana Barra – Responsabile Attività Uisp Sassari 

Sportpertutti nelle diverse declinazioni: bambini, anziani, diverse abilità, rapporti internazionali 

• ore 17.00 - Marco Perra – Direzione nazionale Lega Montagna     

Impatti e sostenibilità ambientale dello sport 

 

Domenica 18 dicembre 

• ore 9.00 - Luana Sanna – Ufficio progetti Uisp regionale  

• Pianificazione e progettazione: lavorare per obiettivi, tecniche, controllo tempi, verifica indicatori, 

budget 

• ore 13.00 – Pausa pranzo 

• ore 15.00 - Pietro Casu – Responsabile nazionale sito web Lega Calcio    

 Struttura della comunicazione Uisp 

• ore 17.00 - Laura Caggiari – Responsabile comunicazione Uisp regionale    

 Modalità e strumenti per migliorare la comunicazione interna ed esterna 
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Iscrizione e logistica 

Per iscriversi al corso compilare il modulo e spedirlo via mail a: giuannepira@gmail.com entro il giorno  

giovedì 1/12/2016 

Il corso ha un costo di € 60.00 da pagare in contanti il giorno di inizio corso. 

Le spese di trasporto sono a carico dei partecipanti 

Il pranzo della domenica è a carico dell'organizzazione 

Per chi volesse pernottare presso l'Hotel il costo ½ pensione è di € 48,50 a persona in camera doppia, euro 

66,50 in camera singola, bevande escluse  

 

Ai sensi del regolamento nazionale Uisp sulla formazione, la frequenza del corso base sulle c.d. Materie 

comuni, è obbligatoria per tutti coloro che intendano frequentare successivamente  i corsi tecnici per 

Tecnici, Insegnanti, educatori promossi dai Comitati o dalle Strutture di attività. 

Il corso materie comuni ha una durata di 24 ore. 

E' obbligatorio frequentare almeno l'80 % del monte ore previsto. 

 

 


