
città’ SEDE ATTIVITA’ ORARI ISTRUTTOR

E

TELEFONO

Casa di Riposo “CASA MIA”                 Via. 

S.Cristina 19
In palestra MAR, GIO 9.30 - 10.15      MER, VEN 8.45-9.30; 9.35-10.20 SOTTILE 380 5990003                           011 8028895

Piscina Comunale in acqua MAR, VEN 14.20-15.00 VARI 011 4701797                           011 8028895

BRANDIZZO
Palazzo comunale EX SARPA             Sala 

delle Associazioni 5° piano
In palestra MAR, GIO 14.00 - 14.45;    15.00 -15.45;   16.00 - 16.45;   17.00 - 17,45 LORENZON 347 8609265                          011 8028895

CASELLE
Palestra scuola COLLODI,                Via 

Guibert 3/5
In palestra MAR, GIO 16.30-17.15        17.20-18.05 CROSETTI 348 1422751                            011 8028895

CHIVASSO
Centro Giovani,                                     Via 

dei Cappuccini 14
In palestra LUN, GIO 9.00 -9.45;  9.45 - 10.30 PAGANI 339 5645742                            011 8028895

Palestra Scuola Elementare B. Fenoglio In palestra LUN, VEN 18.00-18.45 CROSETTI 348 1422751                             011 8028895

Centro Anziani – Via Rosmini 3 In palestra LUN 10.00-10.45; 11.00-11.45;      VEN 11.00-11.45; 11.45 - 12.30 347 6904064                             011 8028895

Casa di riposo “Il Girasole” In palestra LUN, MER     8.15-9.0    09.00-09.45;  9.45-10.30 CROSETTI 348 1422751                             011 8028895

Piscina Comunale                                  

Piazza Castello 8
in acqua MAR, GIO 9.00-9.50   MAR 10.40- 11.30           LUN, MER 19.30-20.20 VARI 011 9209893                             011 8028895

GASSINO
Centro Culturale "Primo Levi”,               Via. 

Don C. Ferrero 3
In palestra LUN, MER 9.00-10.00; 10.00-11.00; 11.00 - 12.00 IORIO 340 5053717                             011 8028895

GERMAGNANO
Palestra Comunale ,                          Via R. 

Miglietti 56
In palestra LUN, MER 16.15 - 17.00 FORNERO 340 0833614                            011 8028895

LANZO
Palestra Scuola elementare -         Piazza 

Rolle
In palestra LUN, VEN 16.45-17.30 CROSETTI 348 1422751                             011 8028895

LEINI’ Struttura ASL Via Volpiano, 38 In palestra
LUN 16-16.45; MAR14.10-14.55;15-15.45  MER 14.30-15.15; 15.20-16.05; 

VEN 14.30 – 15.15;  14.20-16.05
CAFFU’ 324 5996485                            011 8028895

ROBASSOMERO Casa Giorgina, Via Martiri Libertà 8 In palestra
LUN 10.15 - 11.00; 14.30-15.15; 15.15-16.00; 19.15- 20.00 MER 14.30 -

15.15;15.15-16.00; 17.45 - 18.30; 18.30 -19.15
ROSSINI 347 6904064                             011 8028895

SAN BENIGNO Villa Volpini, Via Giovanni XXIII, 16 In palestra MER, VEN 9.00 - 9.45; 10,00 - 10.45; 11 - 11.45         LUNEDI 14.50-15.35 LORENZON 347 8609265                              011 8028895

SAN MAURIZIO PGS-AMA, Via Fatebenefratelli 17 In palestra MAR, GIO 10.00-11.00 GROSSI 346 6895597                             011 8028895

SAN MAURO T.SE
Biblioteca Comunale -                          Via 

XXV aprile 66
In palestra MAR 11.45 - 12.00; MER 11.00 - 11.45; GIO 11.15 - 12.00; VEN 11.00-11.45 SOTTILE 380 5990003                             011 8028895

SAN RAFFAELE C.
Palazzo comunale,                         Sala della 

Consulta
In palestra LUN, GIO 9.00-09.45; 9.50-10.35 LORENZON 347 8609265                              011 8028895

SETTIMO Casun, Via Palestro 3 In palestra LUN, MER 8.00-8.45; 8.50-9.35; 9.40-10.25; 10.30-11.15;      11.20-12.05 CAFFU’ 324 5996485                              011 8028895

VOLPIANO 
Casa di Riposo “San Francesco”     Via 

Sottoripa 4
In palestra LUN    14.00-14.45; 14.50 - 15.35         GIO    14.30 - 15.15; 15.20 - 16.05 CAFFU’ 324 5996485                               011 8028895

 VIU’  (palestra arrampicata vicino alla piscina) In palestra Viù                 9.00 – 9.45 FORNERO

USSEGLIO  (centro polifunzionale dietro Municipio) In palestra Usseglio      10.15 – 11.00

LEMIE polifunzionale vicino al parco giochi in palestra Lemie          11.15 - 12.00 
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