
Palestra di fisioterapia della Casa di Riposo 
“CASA MIA” , V. Santa Cristina 19

AFA  - PALESTRA Mercoledì e Venerdì 8.45 – 9.30 e 9.30 – 10.15 SOTTILE 3273336255

Piscina Comunale AFA IN ACQUA-PISCINA Martedì  e Venerdì 14.10 – 15.00 VARI ISTRUTTORI 0114701797

Palestra Scuola Elementare B. Fenoglio AFA  - PALESTRA Lunedì  e Giovedì 18.00-18.45 ROSSINI 03-ott
Mercoledì 10.00-10.45 e 11.00-11.45 ROSSINI 05-ott 3476904064
Venerdì 11.00-11.45 

Casa di riposo “Il Girasole” AFA  - PALESTRA Lunedì  e Mercoledì 9.30 – 10.15 e 10.30-11.15 CROSETTI 03-ott 3481422751
Piscina Comunale AFA IN ACQUA -PISCINA Martedì e Giovedì 9.00 – 9.50 

Martedi 10.40 - 11.30 
Lunedì e Mercoledì 19.30 - 20.20

VARI ISTRUTTORI 0119209893

Casa Giorgina Lunedì 14.30 – 15.00 - 15.15 – 16.00 – 19.15 – 20.00
Via Martiri della Libertà 8 Mercoledì 14.30 – 15.00 - 15.15 – 16.00 – 18.15 – 19.00

Struttura ASL Lunedì 16.00 – 16.45
Via Volpiano, 38 Mercoledì 14.45-15.30; 15,40-16.25

Venerdì 14.45-15.30;15.40-16.25
Palestra Comunale Mercoledì 16.30 – 17.15
Via R. Miglietti 56 Venerdì 18.00 - 18.45
Ludoteca comunale Mercoledì 11.00 – 11.45
Via Speranza 40 Venerdì 11.00 – 11.45
Casun Lunedì e Mercoledì  8.45-9.30; 9.40-10.25; 10.30-11.15; 11.30-12.15
Via Piave 1/a Giovedì 9.40-10.25; 10.30-11.15
Casa di Riposo “San Francesco ONLUS 
S.C.S:”
Via Sottoripa 4
Villa Volpini
Via Giovanni XXIII, 16
Centro Culturale "Primo Levi” 3405053717
Via Don Camillo Ferrero 3 Dalle 10 alle 12

SAN RAFFAELE CIMENA Palazzo Comunale – San Raffaele Cimena - 
Sala della Consulta

AFA - PALESTRA Lunedì e Giovedì ore   09.00 - 09.45; 10.00  - 10.45  LORENZON 01-set 3478609265

SEDI E ORARI AFA – ATTIVITA’ FISICA ADATTATA - ANNO 2016-2017

Telefono Segreteria: 011 8028895  dal lunedì al venerdì dalle 15.30 alle 19.00

RIFERIMENTI 
TELEFONICI

BORGARO T.SE 28-set

CITTA’ SEDE TIPO DI ATTIVITA’ ORARI

AFA  - PALESTRA CROSETTI 04-ott

ISTRUTTORE INIZIO 
CORSI

AFA  - PALESTRA Lunedì e Venerdì 16.45-17.30

3481422751

CIRIè

ROBASSOMERO AFA  - PALESTRA ROSSINI 14-set 3476904064

CASELLE T.SE

ROSSINI 26-set 3476904064

LEINI’ AFA  - PALESTRA CAFFU’ 07-set 3245996485

LANZO Palestra Scuola elementare - Piazza Rolle

3476904064

SAN MAURO T.SE AFA - PALESTRA SOTTILE 28-set 3273336255

GERMAGNANO AFA  - PALESTRA ROSSINI Da def

3245996485

V OLPIANO AFA  - PALESTRA CAFFU’ 12-set 3245996485

SETTIMO T.SE AFA  - PALESTRA CAFFU’ 07-set

03-ott

SAN BENIGNO AFA  - PALESTRA Mercoledì e Venerdì 9:00-9:45 9:50-10:35 LORENZON

GASSINO AFA  - PALESTRA Lunedì e Mercoledì  09.30 - 10.20; 10.30 - 11.20 IORIO

CHIVASSO Centro Giovani, Via dei Cappuccini 14 AFA - PALESTRA Lunedì e Mercoledì 10.00 -10.45;  11.00 - 11.45 PAGANI Da def 3395645742

Palestra della SCUOLA COLLODI Via 
Guibert

Martedì e Giovedì 16.30 – 17.15 

Lunedì e Giovedì 14.30 15.15

AFA  - PALESTRA Centro Anziani V. Rosmini 3

28-set 3478609265




