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calendario C5 UISP primi calci 2015-2016
giornata 1

CampoCasa Ospiti OrarioData
1 DON BOSCO CASELLE GLOBO GRUGLIASCO BIAN Via Alle Fabbriche 33 Caselle 15,0003/10/2015

2 ATLETICO TURINENSE SAN DONATO Campus-Via Pietro Cossa 293/12 Torino 15,0003/10/2015

3 ---- RIPOSO ---- ORATORIO SANT'ANNA 03/10/2015

4 RIPOSO3 RIPOSO2 03/10/2015

5 BORGONUOVO CARMAGNOLA CALCIO A 5 Bosio-Via Galileo Ferraris 37 Settimo T.se 14,3031/10/2015

6 VILLAFRANCA GLOBO GRUGLIASCO BLU Strada Brigata Taurinense 1 Villafranca P.te 17,0005/10/2015

7 TOP FIVE SAN PAOLO Top Five Club-Via Arnaldo da Brescia 36/a Torino 17,3031/10/2015
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calendario C5 UISP pulcini 2015-2016
giornata 1

CampoCasa Ospiti OrarioData
1 REAL FRASSATI SAN DONATO Via Pietro Cossa 293/12 TORINO 16,0003/10/2015

2 ATLETICO TAURINENSE REAL SANT'ANNA Via Pietro Cossa 293/12 TORINO 16,0003/10/2015

3 ---- RIPOSO ---- SAN PAOLO 03/10/2015

4 SPORT OTTO CERES 15,0031/10/2015

5 GLOBO GRUGLIASCO AGNELLI Via Milano 63 Grugliasco 15,0003/10/2015

6 SPORTIAMO GRUGLIASCO PGS PINEROLO Via C.L.N. 53 GRUGLIASCO 103/10/2015      14.30

7 TOP FIVE ATLETICO SANT'ANNA Via Arnaldo da Brescia 36/a TORINO 16,3003/10/2015

calendario C5 UISP esordienti gir. A 2015-2016
giornata 1

CampoCasa Ospiti OrarioData
1 AGNELLI BIANCO CARMAGNOLA CALCIO A 5 Via Paolo Sarpi 117 TORINO 16,0003/10/2015

2 SALUS TOP FIVE Corso Moncalieri 494 TORINO 16,0003/10/2015

3 GLOBO GRUGLIASCO PGS PINEROLO Via Milano 63 GRUGLIASCO 16,0003/10/2015

4 ATLETICO TAURINENSE SPORTING SANT'ANNA Via Pietro Cossa 293/12 TORINO 15,0003/10/2015

5 SAN PAOLO - RIPOSO - Via Luserna di Rorà 16 TORINO 03/10/2015

calendario C5 UISP esordienti gir. B 2015-2016
giornata 1

CampoCasa Ospiti OrarioData
1 BORGONUOVO FEMM. AGNELLI BLU Via G. Ferraris 37 SETTIMO T.SE 15,3003/10/2015

2 SPORTIAMO GRUGLIASCO         ---- RIPOSO ----

3 VAL D'LANS CERES Via Don Milone 8 CAFASSE 16,3003/10/2015

4 VILLAFRANCA OLYMPIC SANT'ANNA Str. Brigata Taurinense 1 VILLAFRANCA P.TE 15,0031/10/2015

5 ---- RIPOSO ---- DON BANCHE 03/10/2015
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Ferruccio
Evidenziato

Ferruccio
Evidenziato

Ferruccio
Evidenziato

Ferruccio
Evidenziato

Ferruccio
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Ferruccio
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Ferruccio
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calendario C5 UISP giovanissimi gir. A 2015-2016
giornata 1

CampoCasa Ospiti OrarioData
1 SPORT OTTO AGNELLI Via del Ballo 17 MONCALIERI 16,0031/10/2015

2 ORATORIO S.ANNA TOP FIVE Via Brione 40 TORINO 17,0003/10/2015

3 SS PIETRO E PAOLO SAN PAOLO Piazza SS Pietro e Paolo 1 PIANEZZA 16,0031/10/2015

4 PGS PINEROLO CPG ORBASSANO Via al Colletto 16 PINEROLO 18,0003/10/2015

calendario C5 UISP giovanissimi gir. B 2015-2016
giornata 1

CampoCasa Ospiti OrarioData
1    SPORTING VENARIA DON BOSCO CASELLE                       Via Genova 62 Rivoli                                                                                 16,3003/10/2015

2 BORGONUOVO ---- RIPOSO ---- Via G. Ferraris 37 SETTIMO T.SE 16,3003/10/2015

3 REAL FRASSATI NEW TEAM Via Pietro Cossa 293/12 TORINO 15,0031/10/2015

4 GLOBO GRUGLIASCO VILLAFRANCA Via Milano 63 GRUGLIASCO 17,0003/10/2015

calendario C5 UISP allievi gir. A 2015-2016
giornata 1

CampoCasa Ospiti OrarioData
1 ORATORIO SANT'ANNA SAN PAOLO Via Briione 40 TORINO 17,0031/10/2015

2 CARMAGNOLA CALCIO A 5 AGNELLI Via Roma 24 CARMAGNOLA 18,0003/10/2015

3 DON BANCHE 1999 PGS PINEROLO Via Don Milani 6 BORGARO T.SE 17,0003/10/2015

4 CPG ORBASSANO CUORI SPORTIVI A Via Cervetti 7 ORBASSANO 15,3003/10/2015

5 ---- RIPOSO ---- SERMIG 03/10/2015

calendario C5 UISP allievi gir. B 2015-2016
giornata 1

CampoCasa Ospiti OrarioData
1 DON BOSCO CASELLE DON BANCHE 2000 Via alle Fabbriche 33 Caselle 15,3003/10/2015

2 BORGONUOVO CUORI SPORTIVI B Via G. Ferraris 37 SETTIMO T.SE 16,3003/10/2015

3 REAL FRASSATI POL. VAL MALONE Via Pietro Cossa 293/12 TORINO 16,0003/10/2015

4 CERES SPORTING VENARIA Via Manzoni 4 CERES 17,0003/10/2015

5 ---- RIPOSO ---- GLOBO GRUGLIASCO 03/10/2015

calendario C5 UISP under20 2015-2016

giornata 1

CampoCasa Ospiti OrarioData

1 SANTA RITA 1 BORGONUOVO Via Palatucci 12 TORINO 16,0003/10/2015

2 REAL FRASSATI ---- RIPOSO ----

3 SANTA RITA 2 VAL D'LANS Via Palatucci 12 TORINO 17,0003/10/2015

4 SPORTING MURISENGO CPG ORBASSANO Via Prelli 1 MURISENGO (AL) 16,0003/10/2015

5 NEW TEAM DON BOSCO CASELLE Via Monteverdi 4 TORINO 15,3031/10/2015

6 DON BANCHE ---- RIPOSO ---- Via Don Milani 6 BORGARO T.SE 16,0003/10/2015
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Lega Calcio 

 

Uisp – Unione Italiana Sport Per tutti – Comitato Territoriale Cirie' Settimo Chivasso – Lega Calcio 

Via Matteotti N°16 10073 CIRIÈ (TO) Tel. e Fax 011-9203302, Via P. Giannone N°3 10036 SETTIMO T.se (TO) Tel. 011-8028895 Fax 011-8028896 
E-mail lega.calcio@uispsettimocirie.it - www.uisp.it/settimocirie/ 

Uisp – Unione Italiana Sport Per tutti – Comitato Territoriale Torino – Lega Calcio 

Via Nizza N°102 10126 TORINO (TO) Tel. 011-677115 e Fax 011-673694 
E-mail calcio.torino@uisp.it - www.uisp.it/torino2/  

A fine di ogni gara inviare un sms al numero(provvisorio) 347 0061194 con il risultato della gara, o 
inserire nella APP  FOOTBALL UISP il risultato. 

Tutte le gare Pulcini ed Esordienti si cercherà di arbitrarle con arbitri ufficiali Uisp, in caso di mancanza dell’arbitro 
Uisp dovranno essere auto arbitrate da dirigenti della squadra di casa. 

Per informazioni a tal proposito telefonare al numero 347 0061194 (Domenico Iacoviello). 

 

UISP LEGA CALCIO CIRIE’ SETTIMO CHIVASSO E TORINO 
REFERENTI SOCIETA’ GIOVANILI STAGIONE 2015-2016 

 

Tutti i risultati in tempo reale e classifiche aggiornate di tutti i campionati UISP regionali di calcio a 11, a 7, a 5, 

campionati giovanili di calcio a 5 e i campionati provinciali e territoriali. L'App è scaricabile gratuitamente su Play Store 

e App Store. 

Scarica l'app per il tuo android:  
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.uisp.football 

 

Scarica l'app per il tuo i-phone: 

https://itunes.apple.com/us/app/football-uisp/id916272946?l=it&ls=1&mt=8 

Ricordate che eventuali variazioni e aggiornamenti saranno comunicati sulla pagina Facebook dell’App, seguiteci!!!! 

SOCIETA’ RESPONSABILE TELEFONO CAMPO 

BORGONUOVO Valzano Ferruccio 333 2468717 SETTIMO T.SE via G.Ferraris 37  

REAL FRASSATI Cuccu Stefano 340 5341136 TORINO via P.Cossa 293/12 

GLOBO GRUGLIASCO Di Bitonto Luca 338 3243440 GRUGLIASCO via Milano 63 

SAN DONATO Di Savino Tommaso 392 0836053 TORINO Corso Ferrucci 63/a 

SALUS Cornacchia Lorenzo 347 8185295  TORINO via Ventimiglia 195/a 

NEW TEAM Donato Timothy 349 8915215 TORINO via Monteverdi 4 

CERES CALCIO A 5  Solero Fabrizio 338 3211613 CERES via Marconi 

DON BOSCO CASELLE Salfi Alessandro 328 5687146 CASELLE via alle Fabbriche 125 

ATELTICO TAURINENSE Lapaglia Roberto  333 2669200 TORINO via P.Cossa 293/12 

AURORA SAN GILLIO   S.GILLIO via Campi Sportivi 1 

SAN PAOLO  Sanna Graziella  3285883833 TORINO via Luserna da Rorà 16 

VILLAFRANCA CALCIO Teppa Roberto 335 6094155 VILLAFRANCA P.TE Strada Cimitero 

CPG ORBASSANO Rizzolo Dario  345 7017333 ORBASSANO via Cervetti 7 

AGNELLI Filippini Franco  393 8629809 TORINO via Paolo Sarpi 117 

PGS FRASSATI  PINEROLO Fissore Mario 339 3374350 PINEROLO via al Colletto 16 

CUORI SPORTIVI Audino Massimo 338 7710382 TORINO via Monteverde 4 ? 

GS DON BANCHE Mariano Matteo 347 9056442 BORGARO via Don Milani 6 

SPORT OTTO    

SANT’ANNA Di Lullo Stefano  340 6477418 TORINO via Brione 40 

SANTA RITA Di Grottole Fabio  340 5048987 TORINO via Palatucci 12 

SERMIG Rossi Alberto 348 6546931 TORINO via Carmagnola 23 

SAN DOMENICO SAVIO Fissore Riccardo 346 5207260 PRALORMO piazza Vittorio Emanuele II 

SPORTIAMO VENARIA Bertella Sergio 335 8471348 VENARIA via Di Vittorio 18 presso piscina 

SPORTING CLUB MURISENGO Mauro Alessandro 347 5140243 MURISENGO (AL) via Prelli 1 

CLD CARMAGNOLA Ricardi Davide 347 2375412 CARMAGNOLA corso Roma 24 

POLISPORTIVA VAL MALONE Pettinato Francesco 333 9985749 LEVONE via Barbania 10 

VAL D’LANS Bisceglia Mario 327 4559973 CAFASSE via Don Milone 8 

TOP FIVE Braga Manuela 339 3354993 TORINO via Arnaldo da Brescia 36/a 

SPORTIAMO GRUGLIASCO Costanzo Roberto 3931308823 GRUGLIASCO via C.L.N. 53 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.uisp.football
https://itunes.apple.com/us/app/football-uisp/id916272946?l=it&ls=1&mt=8


 

 
 

LEGA CALCIO U.I.S.P. 
CIRIE’ SETTIMO CHIVASSO E TORINO 

Settore Tecnico Arbitrale 
 

     Disposizioni  sul regolamento del Calcio a 5  
 

Si riportano qui di seguito gli appunti delle disposizioni da adottare, 

nei campionati giovanili UISP 2015-2016 di calcio a 5 

 
     ADEMPIMENTI PRELIMINARI 

 
 

 Prima dell’inizio della gara il responsabile deve presentare all’arbitro le tessere degli atleti e dirigenti 

ammessi al campo e un elenco in duplice copia (allegato 4 disponibile anche presso la Segreteria della 

Lega Calcio) sul quale siano indicati i nomi di tutti i tesserati ammessi al terreno di gioco. In assenza 

dell’arbitro un Dirigente della squadra ospitante arbitrerà la gara.  Il dirigente arbitro dovrà essere 

imparziale e attento a valutare tutte le situazioni di gara in modo obbiettivo e non dare nessun 

commento durante la gara ai propri tesserati. I Dirigenti delle 2 squadre partecipanti faranno 

l’appello congiunto e verificheranno le tessere degli atleti e le distinte, che devono essere 

correttamente compilate con l’anno d’età. La mancanza del cartellino o documento identificativo va 

segnalata sul retro della distinta,  la lega calcio si riserva di controllare successivamente i dati 

identificativi. 

 Le distinte, oltre che spedite via e-mail, vanno consegnate alle squadre partecipanti alla gara e 

archiviate. 

 Fin dalla prima gara, sono ammessi in campo solo dirigenti e atleti tesserati regolarmente. E’ possibile 

giocare con documento identificativo fino alla terza gara sempre che si sia effettuato il tesseramento, 

anche se non si dispone fisicamente del cartellino identificativo. Dalla 4^ giornata non saranno ammessi 

dirigenti e atlete/i senza tesserino identificativo UISP visibile.  
 

 

Reg. 2 – Il Pallone deve essere quello a rimbalzo controllato. 

Reg. 5- 6- Il 1° e 2° arbitro, sono paritetici nelle decisioni tecniche (fatti di gara) e 

comportamentali verso i tesserati in campo. 

- 1° arbitro funge da cronometrista. 

- 2° arbitro controlla le sostituzioni volanti, il periodo di 2 minuti di penalità, per 

integrare il calciatore espulso. 

- In caso di contrasto, sulla segnalazione dei falli, fra 1° e 2° arbitro, prevarrà 

la decisione del 1° arbitro. 

  IL VANTAGGIO SI APPLICA 
 

Reg. 7 – Cronometrista - Regola NON APPLICATA dalla Lega Calcio UISP. 

Reg. 8 – Durata della gara: 2 tempi di 25 Minuti. 

 Time-Out potrà essere concesso 1 minuto x tempo per squadra, e potrà essere richiesto 

dall’Allenatore. 

Il Time-Out non può essere richiesto durante i tempi supplementari (se previsti) 

Reg. 9 - Calcio d’inizio e ripresa del Gioco. 
 
Una rete non può essere realizzata direttamente su calcio d’inizio e ripresa del gioco. 

    



 La squadra che vince il sorteggio sceglie la porta contro cui attaccherà nel primo periodo di 

gioco. 

Reg.10- Pallone in gioco e non in gioco. 

 Quando la gara è disputata al coperto e il pallone tocca accidentalmente il soffitto, il gioco 

deve essere interrotto e successivamente ripreso con una rimessa dalla linea laterale a 

favore della squadra avversaria di quella che ha toccato per ultimo il pallone, tale rimessa viene 

effettuata da un punto della linea laterale più vicino a dove il pallone ha toccato il soffitto. 

Reg.12 - Falli e comportamento antisportivo. 

 Calci di punizione DIRETTI: 

 Punto I) Tenta di giocare il pallone intervenendo in scivolata su un avversario che sia in 

possesso del pallone o che sia in procinto di giocarlo ( contrasto scivolato ). 

 Stringere un avversario in sandwich: si accorda un calcio di punizione diretto 

(rientra tra le punizioni dirette: trattenere un avversario ). 

 N.B. Il contrasto scivolato va sempre punito, in qualsiasi modo venga effettuato ed anche 

se il calciatore, che entra in scivolata, prende il pallone, ovviamente con 

l’avversario a distanza di gioco. 
 
 

Espulsione di un calciatore per fallo da ultimo uomo: quando si impedisce 

alla squadra avversaria o la si priva di una chiara occasione di segnare una rete, 

toccando volontariamente il pallone con le mani; quando si annulla ad un calciatore, che si 

dirige verso la porta avversaria, una chiara occasione di segnare una rete, commettendo su di 

lui un fallo punibile con un calcio di punizione o di rigore. 

 
Integrazione di un calciatore espulso dopo la realizzazione di una rete: se le squadre stanno 

giocando con 5 calciatori contro 4 e la squadra numericamente superiore segna una rete, la squadra 

con soli 4 calciatori può essere completata con un quinto calciatore; 

• se le squadre stanno giocando 4 calciatori contro 4 e viene segnata una rete, ambedue le squadre 

rimangono con lo stesso numero di calciatori. 

• se le squadre stanno giocando con 5 calciatori contro 3, oppure 4 contro 3 e la squadra 

numericamente superiore segna una rete, alla squadra con 3 calciatori se ne può aggiungere soltanto 

un altro. 

• se ambedue le squadre stanno giocando con 3 calciatori e viene segnata una rete, le due squadre 

rimangono con lo stesso numero di calciatori. 

 

Reg.14 – Falli Cumulativi – applicati categoria Under 20, Allievi e Giovanissimi.  

 

Reg.17 - Rimessa dal Fondo. 

  Il Portiere: spossessandosi del pallone ( solo con le mani) non ha più l’obbligo di fare battere lo 

stesso, nella propria metà del campo, può fare battere il pallone nella metà campo avversaria 

senza che gli arbitri intervengano. 

  Dovrà rimettere il pallone entro i 4 secondi (dal momento in cui entra in possesso ) pena una 

punizione indiretta sulla linea dell’area di rigore nel punto più vicino a quello in cui l’infrazione è 

stata commessa. 

 Se il portiere, dopo aver rimesso in giuoco il pallone, lo riceve la prima volta di ritorno nella sua 

area di rigore da un compagno di squadra prima che oltrepassi la metà campo o prima che venga 

toccato o giocato da un avversario e lo tocca con i piedi sarà punito con un calcio di punizione 

indiretto battuto nel punto in cui è stata commessa l’infrazione. Nel caso di infrazione nell’area 

di rigore il calcio di punizione indiretto sarà battuto sulla linea dell’area di rigore, nel punto più 

vicino a quello in cui ha commesso l’infrazione. 



 Il Portiere: dopo una parata efficace, può calciare al volo il pallone senza che questo prima 

tocchi il terreno di gioco e, in questo modo, può segnare una rete. 

 Il Portiere: quando gioca il pallone, con i piedi, nella metà campo avversaria ( azione di attacco 

),non ha l’obbligo del rispetto dei 4 secondi. 
 

ALLEGATO – Tiri di rigore per determinare una squadra vincente - 

I nomi dei calciatori che effettuano i primi 5 tiri, dovranno essere indicati dal capitano al 1°arbitro    

e debbono essere scelti fra quelli elencati sulla distinta presentata prima della gara. 

In caso di ulteriore parità, i tiri ad oltranza, dovranno essere calciati dai restanti calciatori sempre 

iscritti nelle distinte. 
 
 

Ove si verifichi che una squadra abbia concluso in inferiorità numerica la gara, l’altra 

squadra,  senza  aver  terminato  la  rotazione,  potrà  scegliere  di  far  ribattere  ad  un 

calciatore che ha già tirato, quando la prima ricomincia il “giro”. 
 
 

 L’ Arbitro: segnalerà il tempo di recupero alzando la mano e indicando i minuti di recupero ad ogni 

fine tempo regolamentare. 

 L’ Arbitro: indicherà sollevando il braccio, i 4 secondi con la mano per la ripresa del gioco 

dopo una rimessa laterale un calcio di punizione o rimessa dal fondo. 

 Per la categoria Under 20, Allievi e Giovanissimi vale la regola del 5° fallo, tiro libero dal 6° 

fallo in avanti. I falli si azzerano all’ inizio del secondo tempo. 

 Obbligo di 2 palloni per squadra in casa e fuori casa. 

 Le scarpe per giocare a calcio a 5 non possono essere a 6 tacchetti o a 13.  

 Si possono usare esclusivamente scarpe da ginnastica o da calcetto. 

 

 

  DEROGHE AL REGOLAMENTO 2015-2016 
   Solo per le giovanili (Micro, Primi Calci, Pulcini ed Esordienti) 
 

 

1) Il portiere può ricevere il retropassaggio da un compagno sempre ma non può toccare la palla con le 

mani solo con i piedi. 

2) Il contrasto violento anche se sul pallone verrà sempre sanzionato con un calcio di punizione diretto 

(questa norma deve essere particolarmente punita per evitare intimidazioni da parte dei giocatori 

più grandi verso i più piccoli o da maschi contro femmine). 

3) La regola dei falli cumulativi è abrogata. 

4) In caso di sostituzione anticipata, non si ammonisce l’atleta, ma di fischia un calcio di punizione 

diretto dal punto dove è entrato in anticipo il giocatore.  

5) Le scarpe per giocare a calcio a 5 non possono essere a 6 tacchetti o a 13. Si possono usare 

esclusivamente scarpe da ginnastica o da calcetto. 

 

Lega Calcio UISP Ciriè Settimo Chivasso e Torino 



VIII  FORMAZIONE DELLA CLASSIFICA DEI CAMPIONATI 

 

a) In deroga a quanto previsto dall’art. 33 R.A. – N.G., la classifica è stabilita a punti con 
l’attribuzione di: 

-    3   punti per gara vinta; 
-    1   punto per gara pareggiata; 
-    0   punti per gara persa. 

Nelle categorie non agonistiche (Micro, Primi Calci, Pulcini, Esordienti) la classifica è 
stabilita a punti con l’attribuzione di un punteggio assegnato al termine dei tre tempi di gioco( 
15 minuti a tempo), in base ai risultati parziali. Nella fattispecie, si assegneranno 

complessivamente 3 punti per ogni gara, così distribuiti:  
- 3 punti alla squadra che avrà vinto più tempi di gioco; 

- 1 punto a entrambe le squadre nel caso in cui abbiano vinto (e/o pareggiato) lo stesso 
numero di tempi di gioco; 

- 0 punti se la squadra avversaria avrà vinto un maggior numero di tempi di gioco. 

 
b) Nel caso due squadre terminassero in testa al proprio girone a parità di punti, in deroga a 

quanto prescritto dalla N.G., per definire le posizioni di classifica si osserverà il seguente criterio: 
 

1) Punti conseguiti negli incontri diretti 

2) Minori penalità in Coppa disciplina (vedi punto XXIV art. 33) 
3) Migliore differenza reti conseguita negli incontri diretti 
4) Migliore differenza reti in classifica generale 

5) Maggior numero di reti segnate in classifica generale 
6) Sorteggio o spareggio  

Nel caso di tre o più squadre a pari punti verrà anteposto il criterio della classifica avulsa 

consistente in una graduatoria fra le sole squadre interessate, stilata in base ai punti da 1) a 6) 
sopra citati. 
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