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PROGRAMMA USCITE DI NORDIC WALKING
PRIMAVERA 2016

Le uscite avranno una durata approssimativa di 2 ore e per le caratteristiche degli itinerari risultano
adatte a tutti.

1. SABATO 02/04/2016 — Sulle orme dei pellegrini - Val Grande di Lanzo (Ceres-Cantoira)
(ritrovo: Piazzale Stazione Ferroviaria di Ceres ore 9,30)

2. SABATO 09/04/2016 — percorso ad anello del Santuario di Sant’lgnazio (Pessinetto)
(ritrovo: Lanzo c/o Piazzale della stazione ferroviaria ore 9,30)

3. SABATO 16/04/2016 — percorso ad anello “Antica via di Lanzo — Sentiero natura di Cafasse”
(ritrovo: Parcheggio Pizzeria | Faraglioni di Cafasse ore 9,30)

4. SABATO 23/04/2016 — Pellegrinaggio “nordico” al Santuario della Madonna della Bassa (Rubiana)
(ritrovo: Piazzale della stazione ferroviaria di Germagnano, ore 9,00)

5. SABATO 30/04/2016 — Pista tagliafuoco di Casellette
(ritrovo: Piazza della Chiesa di Fiano ore 9,30)

6. SABATO 14/05/2016 — Camminata lungo il Vallone del Tesso
(ritrovo: Lanzo c/o Piazzale della stazione ferroviaria ore 9,30)

7. SABATO 21/05/2016 — percorso ad anello del Pian Bracon (Traves)
(ritrovo: piazza della Chiesa di traves ore 9,30)

8. SABATO 04/06/2016 — Fra prati e boschi nella campagna di Fiano
(ritrovo: piazza della Chiesa di Fiano ore 9.30)

9. SABATO 11/06/2016 — Passo Forchetta (Monastero di Lanzo)
(ritrovo Lanzo c/o Piazzale della stazione ferroviaria ore 9,30)

Costo della singola uscita: € 3,00

Per l'iscrizione alle singole uscite occorre comunicare via sms la propria adesione entro il giovedi
prima, al numero 340/ 95 74 181. Eventuali revoche o spostamenti delle uscite saranno comunicati
in tempo utile agli iscritti.

Per partecipare alle uscite occorre essere tesserati UISP ed e’ necessario presentare il Certificato
medico per lo svolgimento di attivita sportiva non agonistica.

Per maggiori informazioni contattare 340 / 95 74 181 (Davide) oppure scrivere a:
info@exploravita.org



