Trail sulle Mura di Siena #1789200:
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orario

Orario Min {max 4,2

Fortezza (Bastione Santa Caterina) in senso orario KM 3'30" km km/h

Ponte della Vecchia 0,355 9:31:11; 09:34:44
Viale Maccari 0,395 9:31:19: 09:35:16
Via Federico Tozzi 0,667 9:32:13; 09:38:54
viale Curtatone 0,840 9:32:48! 09:41:12
Via del Paradiso 0,900 9:33:00: 09:42:00
Attr. Via della Sapienza 1,070 9:33:34. 09:44:16
via di Camporegio 1,100 9:33:40: (09:44:40
discesa di Via Camporegio(straccaciuchi) 1,200 9:34:00: 09:46:00
Via esterna di Fontebranda 1,360 9:34:32| 09:48:08
attraversamento parcheggio Santa Caterina 1,600 9:35:201 09:51:20
Camminamenti Spagnoli 1,670 9:35:34; 09:52:16
Porta Laterina 2,230 9:37:26! 09:59:44
Via del Nuovo Asilo 2,300 9:37:40: 10:00:40
ingresso Oliveta Chiocciola 2,360 9:37:52: 10:01:28
uscita Via San Marco 2,610 0:38:42: 10:04:48
Via delle Sperandie 2,780 9:39:16; 10:07:04
via delle Cerchia 3,280 9:40:56; 10:13:44
Via Sant'agata 3,470 9:41:34] 10:16:16
Via Pierantonio Mattioli 3,520 9:41:44: 10:16:56
Orti dei Tolomei 3,660 9:42:12: 10:18:48
Via Sant'Agata 4,010 9:43:22! 10:23:28
Via San Pietro 4,100 9:43:40: 10:24:40
Via Tommaso Pendola 4,150 9:43:50: 10:25:20
Via di San Quirico 4,370 9:44:34: 10:28:16
Pian dei Mantellini 4,410 9:44:47: 10:28:48
Piazzetta dell due porte 4,600 9:45:20: 10:31:20
Via del Fosso di Sant'Ansano 4,600 9:45:20f 10:31:20
Via Franciosa 4,830 9:46:06: 10:34:24
Via di Vallepiatta 4,960 9:46:32: 10:36:08
Vicolo di Vallepiatta 4,970 9:46:34: 10:36:16




Via del Costone 5,050 9:46:50: 10:37:20
Via di Fontebranda 5,220 _ 9:47:24: 10:39:36
Vicolo del Costaccino 5,330 9:47:46: 10:41:04
Via della Galluzza 5,390 0:47:581 10:41:52
Via Santa Caterina 5,470 0:48:14: 10:42:56
Via delle Terme 5,570 9:48:34! 10:44:16
Via Diacceto 5,680 9:48:56| 10:45:44
Vicolo delle Carrozze 5,780 9:49:16] 10:47:04
Via Franciosa 5,890 9:49:38| 10:48:32
piazza San Giovanni 5,940 9:49:48: 10:49:12
Via Fusari 5,940 9:49:48: 10:49:12
Piazza del Duomo 6,110 9:50:22: 10:51:28
Via di Monna Agnese 6,230 9:50:46: 10:53:04
Via delle Campane 6,290 9:50:58] 10:53:52
Attraversamento Via di Citta 6,380 9:51:16] 10:55:04
Chiasso del Bargello 6,380 9:51:16] 10:55:04
Piazza del Campo 6,420 9:51:24: 10:55:36
Giro di Piazza uscita Salicotto 6,680 9:52:16: 10:59:04
Passaggio di Pescheria 6,770 9:52:34: 11:00:16
Piazza del Mercato 6,810 9:52:42: 11:00:48
Via Porta giustizia 6,920 9:53:04: 11:02:16

Orto de Pecci 7,010 9:53:22] 11:03:28
entrata San Niccolo 7,470 9:54:54| 11:09:36
via Roma 8,000 9:56:401 11:16:40
Via del Refugio 8,190 9:57:18: 11:19:12
Via di Fieravecchia 8,220 9:57:24: 11:19:36
Via dell'Oliviera 8,350 9:57:50f 11:21:20
Via dei Pispini 8,470 9:58:14| 11:22:56
Via di Pantaneto 8,700 9:59:00; 11:26:00
Via Follonica 8,920 9:59:44: 11:28:56
piazzetta Grassi 8,960 9:59:52: 11:29:28
Valle di follonica 9,000 10:00:00; 11:30:00




valle della Giraffa 9,530 10:01:46: 11:37:04
Via di Sinistraia 9,980 10:03:16; 11:43:04
Piazza San Francesco 10,250 10:04:10f 11:46:40
Via dei Rossi 10,320 10:04:24: 11:47:36
Via del Comune 10,390 10:04:38: 11:48:32
orti degli Orbachi 10,410 10;04:42: 11:48:48
Via degli Orti 10,610 10:05:22{ 11:51:28
Piazza d'Ovile 10,660 10;05:32: 11:52:08
Via Vallerozzi 10,700 10:05:40: 11:52:40
Via Pian d'Ovile 10,740 10:05:48: 11:53:12
Via Fontrenuova 10,880 10:06:16; 11:55:04
Vicolo Borgofranco 10,900 10:06:20f 11:55:20
Attr Via Pian d'Ovile 10,930 10:06:26: 11:55:44
Via Borgofranco 10,960 10:06:32; 11:56:08
Via della Stufa secca 11,020 10:06:44; 11:56:56
Via Giuseppe Garibaldi 11,200 10:07:20: 11:59:20
Via Camollia 11,240 10:07:28: 11:59:52
Via Campansi 11,360 10:07:52| 12:01:28
Via del Pignattello 11,410 10:08:02] 12:02:08
Via Campansi 11,700 10:09:00: 12:06:00
Via Camollia 11,780 10:09:16: 12:07:04
Via Fontegiusta 11,980 10:09:56: 12:09:44
Vicolo Malizia 12,040 10:10:08: 12:10:32
Vicolo del Romitorio 12,100 10:10:20° 12:11:20
Viale Rinaldo Franci 12,210 10:10:42; 12:12:48
Viale Luigi Cadorna 12,380 10:11:16! 12:15:04
Viale Vittorio Veneto (Marciapiede) 12,570 10:11:54: 12:17:36
Giardini Pubblici 12,830 10:12:46! 12:21:04
Ingresso Fortezza da dietro 12,990 10:13:18: 12:23:12
Scalette Fortezza 13,110 10:13:42; 12:24:48
Arrivo Viale Guglielo Marconi 13,200 10:14:00f 12:26:00




