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Linee guida per comunicare un programma di formazione 

Questo vuole essere un esempio indicativo sulle informazioni da offrire a nostri soci 

quando si pubblica un corso di formazione 

 

TITOLO DEL CORSO: Es. CORSO DI FORMAZIONE PER GIUDICI DI ATLETICA 

BREVE DESCRIZIONE DEL CORSO (PRINCIPALI OBIETTIVI): Es. Sabato 9 e  domenica 10 Febbraio 

2019 si svolgerà un nuovo corso di formazione per Giudici di Gara in pista e NO Stadia di 

Atletica Leggera.  Il corso ha lo scopo di fornire ai partecipanti competenze necessarie per 

svolgere il ruolo di giudice di gara atletica leggera specializzato in gare in pista e No Stadia 

DESTINATARI/ REQUISITI DI ACCESSO: Es. Il corso è rivolto a tesserati di Atletica Leggera UISP in 

corso di validità (TESSERA D - soci individuali o appartenenti ad associazioni sportive) che 

abbiano compiuto i 16 anni. 

PROGRAMMA:  

SABATO 9 FEBBRAIO 2019 
9.00 – 12.00  Ruolo e competenze del Giudice di Gara. il Regolamento di Atletica leggera 
UISP 
12.00 – 13.00 Requisiti di accesso alle manifestazioni competitive e non competitive: 
tesseramento degli atleti e normativa sanitaria 
13.30 – 15.30 La corsa su strada 
15.30 – 16.30 La corsa campestre, la corsa in montagna, il trail running, la ciaspolata 
16.30 – 18.30 Le gare in pista: corse piane e ad ostacoli 

Formatore: Christian Mainini Coordinatore Nazionale Commissione Gruppo Giudici di Gara e 
Responsabile Formazione SdA Atletica Leggera UISP 

DOMENICA 10 FEBBRAIO 2019 
9.00 – 10.00 Le gare in pista: i salti in estensione e in elevazione 
10.00 – 12.00 Le gare in pista: i lanci e le prove multiple 
12.00 – 13.00 Il cronometraggio e i sistemi gestionali informatici applicati all’atletica leggera 
13.30 – 14.30 TEST SCRITTO E ORALE 

Formatore: Christian Mainini Coordinatore Nazionale Commissione Gruppo Giudici di Gara e 
Responsabile Formazione SdA Atletica Leggera UISP 

 

SE NON PREVISTO ALL’INTERNO DEL PROGRAMMA SPECIFICARE L’OBBLIGO DI FREQUENZA ALLE UNITA’ 

DIDATTICHE DI BASE PER IL CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA: Es NOTA BENE: Per conseguire la 

qualifica di giudice è necessario frequentare il corso Unità Didattiche di Base. 



 

COMITATO REGIONALE TOSCANA 

    

Uisp Unione Italiana Sport Per tutti - Comitato Regionale Toscana 
50126 Firenze (FI) - Via F. Bocchi 32 - Tel. 055/0125623 - Fax 055/0125621 - toscana@uisp.it - www.uisp.it/toscana - C.F.: 94019570483 

LUOGO DEL CORSO: Es. UISP Comitato Territoriale di Firenze ( via Bocchi 32, Firenze) 

 

COSTO: Es. Il costo del corso è di 20 €. 

ATTESTATO RILASCIATO: Es. Per  coloro che avranno conseguito  l’80% di ore di presenza, 

superato il test finale e frequentato le Unità Didattiche di Base sarà rilasciato un attestato 

UISP Nazionale. 

ISCRIZIONE: Es. Per iscriversi è necessario compilare la scheda online  entro il 1 febbraio 

2019.  

MODALITA’ DI PAGAMENTO: Es. Sarete informati tramite mail sulle modalità di pagamento 

INFORMAZIONI: Es. Per informazioni rivolgersi a: telefono e mail 

 


