
 

Sarà effettuata anche una  passeggiata Ludico Motoria ai sensi 
della Legge Regionale del 9 Luglio 2003 n. 35 sulla Tutela 
Sanitaria Sport di Km. 4.=  aperta ai nati dal 1996 Ecc. e una mini 
passeggiata di Km. 0,500.= per nati dal 2008 al 2009. PARTENZA 
ORE 9,30. 

ORARIO PARTENZE 
 

CAMPO/B KM.             ORA DI PARTENZA 
 
Primi Passi m. f. 0,400 10,20 
Pulcini m. f. 0,400 10,30 
Esordienti m. f. 0,600 10,45 
Ragazzi m. f. 1,200 11,00 
Cadetti m. f. 1,800 11,30 
 
CAMPO/A 
 
Juniores f 5,000 (due giri) 10,00  
Amatori f. 5,000 (due giri) 10,00 
Veterani f. 5,000 (due giri) 10,00 
Allieve 2,500 (un giro)  10,10 
 
Allievi 5,000 (due giri) 10,40 
Veterani m. 5,000 (due giri) 10,40 
 
Juniores m. 7,500 (tre giri) 11,10 
Seniores m. 7,500 (tre giri) 11,10 
 
IL PRESENTE ORARIO E’ PURAMENTE INDICATIVO, POTRA’ 
ESSERE CAMBIATO IN BASE AL NUMERO DEI PARTECIPANTI. 
 
Il pacco gara sarà consegnato immediatamente all’arrivo di ogni 
Concorrente. 
 Le premiazioni delle Categorie inizieranno alle ore 11,00.  
 
Le premiazioni del Campionato Provinciale saranno effettuate 
insieme a quelli di Corri nel Verde. 
 
DOCCE E SPOGLIATOI PRESSO IMPIANTI SPORTIVI CASTAGNOLO 
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REGOLAMENTO 
 

Art. 1-  La prova è valida per l’Assegnazione del Titolo individuale per 

Categorie per i tesserati Uisp. 
 

Art. 2 – La gara è aperta ai soli tesserati Uisp anno 2013 in regola con le 

vigenti disposizioni di legge. 
 

Art. 3 – E’ fatto divieto a chiunque di correre a fianco degli atleti durante la 

svolgimento della gare. 
 

Art. 4 – La classifica per Società sarà ottenuta sommando i punti conseguiti 

dagli atleti dei Gruppi Sportivo nelle varie Categorie   
 

Art. 5 – Per ogni categoria saranno assegnati 20 punti al 1°, scalando di un 

punto fino al 19°  che  riceverà 1 punto come 1 punto riceveranno tutti gli 

atleti classificati.  
 

Art. 6 –Le iscrizioni dovranno pervenire via Fax al n. 0577/271907 o per 

e-mail podismo.siena@uisp.it, indicando il nome e cognome, la Società 

di appartenenza, l’anno di nascita, il numero della tessera assicurativa 

Uisp. Non sanno accettate le iscrizioni prive dei dati sopra riportati.   

Solo per informazioni logistiche  Tel. 347 5819105. 

La quota di iscrizione è di €. 3,00 per le Categorie Maggiori e di €. 2,00 
per le Categorie Giovanili entro il 22/02/2013, la mattina della  gara un 

responsabile della Società ritirerà i pettorali e pagherà la quota di Iscrizioni 

solo per quelli che verranno ritirati. 

Il giorno della gara si accettano le iscrizioni entro le ore 9,30 solo dietro 

presentazione della Tessera Uisp 2013, pagando €. 5,00 per le Categorie 

Maggiori e €. 3,00 per le Categorie Giovanili 
 

PREMI PER TUTTI 
Art. 7 – Pacco gara a tutti gli arrivati.  

Premio in natura ai primi Cinque di ogni Categoria. 
 

Art. 8 – Sarà inoltre premiato con Maglietta il primo di ogni Categoria 

e con Medaglia i primi 3 di ogni categoria per il Campionato Regionale. 
 

Art. 9 – Saranno premiate con Coppe le prime 3 Società, Maschile  e le 

prime 3 società Femminile delle Categorie Giovanili, le prime 5 Società 

Maschili e le prime 3 Società Femminile delle Categorie Maggiori 
(minimo  5 Atleti classificati). 
 

 

 

Art. 10 – Per quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono le 

norme del Regolamento della Lega Regionale e Nazionale di Atletica 

Leggera Uisp. 
 

Art. 11 – Gli atleti saranno suddivisi nelle seguenti categorie: 
  
CATEGORIE  GIOVANILI Maschi  Femmine          

PRIMI PASSI   2007/2006 2007/2006 

PULCINI   2005/2004 2005/2004 

ESORDIENTI   2003/2002 2003/2002  

RAGAZZI   2001/2000 2001/2000  

CADETTI   1999/1998 1999/1998  

ALLIEVI    1997/1996 1997/1996  
 

CATEGORIE MAGGIORI 

JUNIORES    1995/1994 1994/1993  

SENIORES A/20 1993/1989 1992/1988   

SENIORES B/25 1988/1984 1988/1984  

SENIORES C/30 1983/1979 1983/1979  

SENIORES D/35 1978/1974 1978/1974  

SENIORES E/40 1973/1969 1973/1969  

SENIORES F/45 1968/1964 1968/1964  

VETERANI G/50 1963/1959 1963/1959  

VETERANI H/55 1958/1954 1958/1954  

VETERANI I/60  1953/1949 1953/1949 

VETERANI L/65 1948/1944 1948/1944 

VETERANI M/70 1943/1939 1943/ecc. 

VETERANI      N/75 1938/ecc. 
 

Art. 12 – Eventuali reclami dovranno pervenire per iscritto accompagnati 

dalla Tassa di €. 10,00 entro 15 minuti dall’affissione dell’ordine di arrivo. 

I reclami accolti o quelli respinti per vizio di forma hanno il diritto della 

restituzione della tassa di reclamo. 

 

 


