
 

 

Corso di Aree Comuni per Dirigenti, Tecnici/Insegnanti/Educatori, Operatori 
Sportivi Volontari, Formatori 

8-28-29 novembre 2015, Firenze 
 

Finalità e contenuti : Il corso ha lo scopo di creare e trasmettere conoscenze trasversali a Dirigenti, 
Tecnici/Insegnanti/Educatori, Operatori Sportivi Volontari, Formatori che operano all’interno dell’UISP. 
All’interno del corso verranno trattati argomenti non legati in maniera specifica a discipline, sport o attività, 
ma argomenti che risultano essere dotati di trasversalità.  
 
Data e Luogo di svolgimento: 8-28-29 novembre 2015 – come da programma . Il corso si svolgerà presso la 

sede dell’UISP di Firenze,  in via Francesco Bocchi 32 - Firenze 

Costo: 90 euro, con rilascio dell’ attestato BLS-D/PBLS-D, previo superamento di apposito esame ; 70 euro 

per chi è già in possesso dell’attestato BLS-D/PBLS-D.  

Numero Partecipanti: Il corso sarà attivato al raggiungimento del numero minimo di 18 partecipanti e fino 

ad un massimo di 36 iscritti.  

Requisiti di accesso: Tessera UISP in corso di validità 

Attestato: A chi avrà frequentato l’ 80% del monte ore previsto , verrà rilasciato l’attestato Aree Comuni (di 

24 ore) da UISP Nazionale . 
 

Modalità di iscrizione e  selezione dei partecipanti: Le domande di pre-iscrizione dovranno essere inviate, 

entro il 2 novembre, tramite apposito modello a UISP Toscana (mail: formazione.toscana@uisp.it  oppure 

tramite fax al numero 055-0125621) e saranno accolte in ordine di arrivo fino al raggiungimento del 

numero massimo di partecipanti, le ulteriori pre-iscrizioni saranno inserite in lista di attesa in caso di 

eventuali rinunce. Coloro che saranno selezionati per la partecipazione al corso riceveranno una mail con 

indicate le modalità di perfezionamento dell’iscrizione al corso stesso.  

PROGRAMMA DEL CORSO: 
Domenica 8 Novembre 2015 
Ore 9.00 - 10.00  Mission Associativa 
Ore 10.00 – 12.00  Cenni di aspetti giuridici e fiscali legati allo sport 
Ore 12.00-13.00  Primo intervento e  primo soccorso  
Ore 14.00 – 19.00  BLS-D/PBLS-D 
 Sabato 28 Novembre 2015 
9.00 – 12.00  Educazione e didattica 
12.00 – 13.00  Comunicazione 
14.00 – 15.00  Comunicazione 
15.00 – 18.00  Psicologia 
Domenica 29 Novembre 2015 
9.00 – 11.00  Sostenibilità e ambiente 
11.00 – 13.00  Interculturalità 
14.00 – 17.00  Teoria e metodologia dell’allenamento 
17.00 – 17.30  Test  finale e valutazione del corso 
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