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GARA PODISTICA NAZIONALE UISP KM 13,860
CON PERCORSO NON COMPETITIVO DI KM 3,4

GARA VALIDA ANCHE COME CAMPIONATO TOSCANO UISP
DI CORSA SU STRADA A CATEGORIA E DI SOCIETA

La gara si svolge sul suggestivo percorso tra mare e collina di Montenero
con arrivo all’interno del Campo Scuola

DOMENICA 19 MAGGIO 2019
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REGOLAMENTO CAMPIONATO TOSCANO UISP
DI CORSA SU STRADA

LE ISCRIZIONI PER IL CAMPIONATO TOSCANO UISP DOVRANNO
PERVENIRE TASSATIVAMENTE ENTRO E NON OLTRE

SABATO 18 MAGGIO 2019 ENTRO LE ORE 18.00

(specificando nome, cognome, data di nascita, categoria,
numero di tessera UISP valida per il 2019) indirizzandole a:

REGOLAMENTO GENERALE

La ASD Corriprimavera-Laviosa con la stretta collaborazione
della ASD Livornomarathon ed il patrocinio del Comune di Livorno
organizza domenica 19 Maggio 2019 la 40? edizione del
CORRIPRIMAVERA-LAVIOSA, gara podistica nazionale

di km 13,860 e km 3,500 per i non competitivi, con partenza

alle ore 9,00.

La gara sara valida anche come Campionato Toscano UISP
di corsa su strada a categoria e di societa e per il Trofeo
Podistico Livornese 2019 e Criterium Podistico Toscano 2019

A.S.D. Corriprimavera-Laviosa

Per e-mail all'indirizzo a.s.corriprimavera@virgilio.it
oppure info@maratonadilivorno.it

Per fax al n. 0586 440707

Presso il campo scuola sabato 18 maggio 2019

Alla gara possono partecipare tutti gli atleti italiani e stranieri
tesserati che, al momento dell’iscrizione, dimostrino di aver
compiuto 18 anni ed essere regolarmente tesserati alla UISP,

alla FIDAL o RUNCARD o ad altri Enti di Promozione Sportiva. QUOTE ISCRIZIONE 8 €

IL RITROVO E FISSATO PER LE ORE 7.00
PRESSO IL CAMPO SCUOLA DI VIA DEI PENSIERI A LIVORNO

MODALITA DI ISCRIZIONE
Per e-mail all'indirizzo a.s.corriprimavera@virgilio.it
oppure info@maratonadilivorno.it

PREMIAZIONI DEL CAMPIONATO TOSCANO UISP
Medaglia ai primi 3 classificati

Maglia di Campione Toscano al vincitore di ogni categoria
maschile e femminile, previste dal regolamento UISP

Per fax al n. 0586 440707 JUNIORES 18/19 2001/2002 M/F
Presso il campo scuola SENIOR M20-F20 20/24 1999/1995 M/F
sabato 18 maggio 2019 dalle ore 10.00 alle ore 18.00 e rree AL TP
domenica 19 maggio 2019 fino alle ore 8.45 SENIOR M35-F35 35/39 1984/1980 M/E

SENIOR M40-F40 40/44 1979/1975 M/F
33&}2}?{’.31\2"’"5 SENIOR M45-F45 45/49 1974/1970 M/F

VETERANI M50-F50 50/54
VETERANI M55-F55 55/59
VETERANI M60-F60 60/64

1969/1965 M/F
1964/1960 M/F
1959/1955 M/F

fino a sabato 18 maggio ore 18.00 8 €
domenica 19 maggio fino alle 8.45 10 €

NON COMPETITIVA 5€ VETERANI M65-F65  65/69 1954/1950 M/F
VETERANI M70 70/74 1949/1945 M
PREMIAZIONI VETERANE F70 70 E OLTRE 1949 E PRECED. F

| primi 5 classificati assoluti maschili e femminili VETERANI M75 75 E OLTRE 1944 E PRECED. M

LB e S TGN AT S Es) o) Coppe alle prime 3 Societa maschile e femminile classificate

AMATORI M  1980-2001 primi 50 classificati

SENIOR M 1970-1979 primi 50 classificati | premi del Campionato Toscano UISP sono cumulativi
VETERANI M  1960-1969 primi 50 classificati con le categorie della gara

ARGENTO M 1950-1959 primi 30 classificati

(0]3{0] M 1949 e precedenti primi 10 classificati IL PERCORSO SARA INTERAMENTE SEGNALATO
AMATORI F  1980-2001 prime 20 classificate E CONTROLLATO DAL PERSONALE ADDETTO.
SENIOR F  1970-1979 prime 25 classificate FUNZIONERANNO SERVIZI DI RISTORO

LADIES F 1969 e precedenti prime 25 classificate
Per le donne a seguire premi per tutte le classificate

LUNGO IL PERCORSO ED ALLARRIVO.

Coppe e premi in natura alle prime 10 Societa pili numerose
Le premiazioni sono cumulative con quelle del Campionato

Toscano UISP Elaborazione classifiche acuradi  timing



