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PROGRAMMA PROMOZIONALE GR UISP 2015/2016 
a cura della referente regionale L. Caldonazzi 

 
“NOTE” 

 
 
 - Per l’anno sportivo 2015/2016 l’utilizzo della difficoltà da 0,05 sarà esteso anche per le 
categorie allieve, junior, senior, sia per i programmi individuali, sia per i programmi di squadra. 
Le difficoltà da 0,05 potranno essere dichiarate sulla scheda composizione. 
 
 - Per l’anno sportivo 2015/2016 le squadre potranno essere composte fino ad un numero 
massimo di n.6 componenti. 
 
 - PAG. 12_la durata dei passi ritmici per la categoria allieve è di 4sec, così come per le altre, 
e non di 8 sec. 
 
 
 
 
 


