
PROGRAMMA PROMOZIONALE 
 - SCHEDA COMPOSIZIONE -  

 INDIVIDUALE  SQUADRA 

SOCIETÀ  

GINNASTA/E  

CATEGORIA  

DATA GARA  

  

da 0 a 0,50 per l'espressività, varietà di intensità e di dinamismo  

da 0 a 0,50 per la varietà di uso dello spazio (pedana, livelli, formazioni)  

da 0 a 0,50 per la varietà di elementi corporei  

da 0 a 0,50 per la varietà di elementi attrezzo  

da 0 a 0,50 per la concordanza ritmica ed il rispetto delle frasi musicali  

da 0 a 0,50 per la coerenza di carattere tra musica ed esercizio  

PUNTEGGIO ASSEGNATO GIUDICE.  

 
 Firma Giudice ______________ 
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