
 
 

 

PASSEGGIATA EQUESTRE 

“ALLA RISCOPERTA DELLE ANTICHE ABITUDINI”  

SABATO 22 e DOMENICA 23 MARZO 2014  

Un Trekking di media difficoltà che si inoltra nello scenario delle crete della Valle del Paglia, panorami 
suggestivi, crete e calanchi millenari, campagne illibate dove ancor oggi, a far da padroni, sono i luoghi 
centenari e borghi perfettamente conservati nel loro splendore. Immersi nella natura fino a raggiungere 

Cetona, piccolo borgo situato nell’area sud-occidentale della toscana, Il borgo  si sviluppa da un’altezza 

minima di 257 m.s.l.m. fino alla vetta dell’omonimo monte, posta a 1.148 m.s.l.m.   la campagna circostante 

è così bella da apparire quasi una rappresentazione oleografica di un paesaggio rinascimentale. 

Fontevetriana riconosciuta per la sua bellezza patrimonio dell’Unesco nel 2004. Le valli che la circondano, 

la Val di Chiana da un lato e la Val D’Orcia dall’altro racchiudono quel fascino e quella suggestione che da 

sempre hanno incantato i viaggiatori. San Casciano dei Bagni è noto sin dall’antichità per la ricchezza delle 

sue acque termali; 42 le sorgenti che sgorgano nei suoi dintorni. Scoperte dagli Etruschi e valorizzate dai 

romani, frequentate dalla nobiltà feudale del Medioevo, raggiunsero l’apice della notorietà tra il 

rinascimento e la metà del XVIII secolo. L’ambiente incontaminato i lussureggianti boschi ed il suggestivo 

paesaggio che lo circondano fanno di San Casciano  una delle mete preferite dagli amanti della natura. 

Fabro, osservando il paesaggio si potrà notare una grande varietà e composta armonia di forme e colori. I 

colli fabresi, dalle cime arrotondate, alternano estese formazioni calanchive e altrettanto vaste aree 

coltivate a viti e olivi che testimoniano l’alto grado di ruralità del territorio e il sapiente intervento 

dell’uomo nel corso dei secoli.  

Al ritorno………… Salci suggestivo borgo-castello di Salci sorge in cima ad una collinetta che si trova al 

confine tra Umbria, Toscana e Lazio, a pochi chilometri dal comune di Fabro. Il castello è un antico borgo 

murato costituito da due corti interne comunicanti tra di loro, una con funzione di rappresentanza e l'altra, 

più grande, destinata ad alloggio dei militari e ad abitazione dei contadini del feudo. Il castello venne 

edificato nel XIV secolo dalla famiglia dei Bandini, signori di Città della Pieve. Con l'estinzione della famiglia, 

il complesso venne ceduto da Pio V ai Bonelli di Torlonia, legati al papa da un vincolo di parentela, i quali 

rimasero proprietari del castello fino al 1886, anno in cui il complesso venne acquistato da Vittoria di 

Mirafiori. Recentemente il borgo è stato riconvertito ad usi agricoli. Chiusi raggiunse il massimo splendore 

durante la lucumonia del celebre re Porsenna (VI secolo a.C.), conserva ancora vestigia etrusche e romane 

che ne fanno un importante centro archeologico famosissimo in Italia e nel mondo. 

 

 



 
PROGRAMMA:  
 
SABATO 22 MARZO 2014  
 
Chiusi – Cetona – Fontevetriana – San Casciano dei Bagni – Fabro  
 

- Ore 7.30 ritrovo dei partecipanti presso il  centro ippico “tre Laghi” Loc. Il Poggio-Via Fonteregina 

Chiusi (siena) a 2 Km dal casello autostradale Chiusi-Chianciano T.  

- Ore 8.30 partenza direzione Fabro.  

- Ore 12/12.30 circa arrivo Fontevetriana. Pranzo al sacco (ogni partecipante provvederà per il suo) 

in area attrezzata. 

- Primo pomeriggio partenza: San Casciano dei Bagni,  Fabro;  arrivo e pernottamento in struttura 

agrituristica “CASALE MANDRIA”  

Il pernottamento, è previsto in varie tipologie a discrezione dei partecipanti:  

 

• In agriturismo  

• tenda-sacco a pelo in area attrezzata. 

• Per i più avventurieri…..con sacco a pelo nel fienile… 

 

Sarà adibita un’area per i cavalli con fornitura di fieno-acqua, già sul posto. 

 

- Ore 20.00 cena in agriturismo 

Menù 

� Antipasto tipico con crostini e affettati nostrani 

� Pasta al forno con ragù 

� Crèpes ricotta e spinaci al tartufo 

� Arrosto misto (pollo – maiale- agnello) 

� Insalata 

� Dolce della casa 

� Bevande incluse 

 

 
 
 

DOMENICA 23 MARZO 2014 
 
Fabro – Salci – Ponticelli – Chiusi   
 

- Ore 7.30 sveglia e colazione 

 

� Latte, caffè, the, crostata e ciambellone fatti in casa  

 

- Ore 8.30 partenza per il rientro (Salci, Ponticelli) 

- -Ore 12/12.30 circa pranzo in area attrezzata in località Ponticelli  con cestino fornito 

dall’agriturismo  

- Primo pomeriggio partenza direzione chiusi sede associazione equestre tre laghi 

 

 

 

 
 



        
COSTI 
 
In agriturismo: 

- Camera matrimoniale € 60,00 a persona 
- Camera (letto alla francese) € 50,00 a persona 
- Posto divano letto € 40,00 a persona 
- Camera soppalco € 50,00 a persona  

 
Sacco a pelo in tenda o Fienile 

- € 30 a persona  
Per l’area attrezzata all’aperto (tenda o fienile) uso dei servizi igienici è comune.  
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
 
GUIDA SPECIALIZZATA, PERNOTTAMENTO,  SISTEMAZIONE CAVALLO, CENA(sabato sera), COLAZIONE E 
CESTINO PRANZO DELLA DOMENICA.  
 
Prenotazione obbligatoria entro il 15 marzo 2014  
 
Per informazioni e prenotazioni rivolgersi ai seguenti recapiti: 
Arnaldo Poggiani  338/2940014 
 
 
L’evento è stato organizzato su di una linea di risparmio economico, facilitando la 

partecipazione ad una fascia più ampia di utenti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Regolamento: 

 
1. Tutti i partecipanti al raduno dovranno essere muniti 

di autorizzazione a montare valida per l’anno in corso 

rilasciata dalle autorità competenti  ( in caso di mancanza 

 della suddetta,contattare il comitato organizzatore per il 

 preventivo rilascio.) 

 

2. E’ vietato superare o partire al galoppo; 

 

3. I cavalli che calciano, dovranno portare un fiocco rosso 

sulla coda perché tutti lo possano riconoscere; 

 

4. i cavalieri che sapessero che i loro cavalli vanno in 

competizione o comunque non amano stare in coda 

ne devono dare avviso agli organizzatori al momento 

dell’iscrizione per un posizionamento più adatto durante 

il trekking; 

 

5. Tra un cavallo e l’altro deve essere tenuta la distanza 

minima di un cavallo; (distanza di sicurezza)  

 

6. Per i cavalieri minorenni (quattordici anni compiuti) è 

obbligatorio indossare il caschetto protettivo, ma è buona 

norma indossare le protezioni da parte di tutti i cavalieri 

ed amazzoni. 

Il trekking verrà effettuato al passo e trotto ed è adatto per 

cavalieri di media esperienza, non principianti.  

 potrà essere previsto il guado di fiumi e ruscelli 

in più parti del tragitto. I cavalieri saranno guidati da 

personale abilitato. 

 


