
 

 Iscrizioni e modalità di partecipazione 
 
La partecipazione al Corso di Formazione è 
libera e le iscrizioni si chiuderanno al 
raggiungimento del numero di 30 (comunque 
estensibile se in presenza di un lieve eccesso di 
richieste). Il costo per partecipante, 
comprensivo del servizio ristoro per la giornata 
del sabato, è di € 100,00 (cento). L'iscrizione 
deve essere formalizzata mediante invio a 
mezzo posta ordinaria ovvero a mezzo fax al 
numero 05.86.63.33.76, entro il 10 aprile 2010, 
della scheda di iscrizione qui accanto, 
debitamente compilata e con gli allegati richiesti, 
alla Segreteria Organizzativa del corso (v. 
riferimenti sotto riportati). 
 

 
 
 
 
 

 

 Segreteria del Corso 

UISP Valdicecina, Vicolo degli Aranci 8, 57023 
Cecina (LI) 

Per contatti telefonare al       34.71.15.64.34 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  

 Scheda di iscrizione 
 
Il sottoscritto __________________________ 

del Comitato UISP _____________________, 

tessera n. ______________ chiede la iscrizione 

al Corso di Formazione per Educatori per la 

realizzazione del progetto nazionale UISP “Primi 

Passi”. A tal fine  

 
        allega alla presente ricevuta del versamento 

della quota di iscrizione di € 100,00 sul ccb 
avente il seguente codice IBAN  
IT60D 01030 70690 00000 1170484 

intestato a Comitato UISP Cecina 
 
 
         allega alla presente assegno bancario non 

trasferibile intestato a Comitato UISP 
Cecina di importo di € 100,00  

 
 
Data__________ 
 
 

Firma_________________ 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

UISP Regionale 
Toscana 

 

 
 

Corso di Formazione per educatori  
nell'ambito dell’attività UISP  

PRIMI PASSI 
 

 
 
 
 

dal 17 aprile al 16 maggio 2010 
(tre weekend) 

nelle sedi UISP di 
Cecina, Firenze, Pisa) 

 
 
 

Cecina – Vicolo degli Aranci, 8 
Firenze - Via G. Bocchi, 33 

Pisa – Via G. Bonaini, 1 
 



 

 Presentazione 

Il corso ha lo scopo di far conoscere i metodi 
e le didattiche che fanno riferimento alla 
filosofia dello sportpertutti, con specifico 
riferimento all’attività “Primi Passi”. 

L’attività, evoluzione del progetto educativo 
“Primi Passi” nasce per dare ad ogni bambino 
l’opportunità di diventare l’individuo del 
possibile, ossia una persona libera di “essere”, 
di vivere il suo corpo e le sue relazioni in 
totale spontaneità. Questo progetto è 
condotto da operatori Uisp competenti 
nell’ambito dello sviluppo del bambino e 
dell’educazione al movimento, come 
occasione per crescere e per apprendere 
attraverso la relazione educativa e la 
sperimentazione. 

Pertanto l’obiettivo del corso è quello di 
fornire strumenti didattici utili ad ampliare, 
migliorandole, le padronanze di base 
dell’educatore motorio e sportivo 
proponendo, con esercitazioni teoriche e 
pratiche, la gestione di situazioni (molteplicità 
di esperienze realizzabili in ambienti diversi 
scuola, extra-scuola, palestra, piscina) e 
giocando continuamente tra le due dimensioni 
formative. 

A chi è rivolto - Educatori, operatori, inse-
gnanti di scuole dell’infanzia, diplomati ISEF, 
laureati/laureandi e studenti in Scienze 
Motorie, Scienze della Formazione e 
dell’Educazione. 

Durata - Il corso avrà una durata di 36 ore 
obbligatorie, suddivise in 3 week-end di 12 ore 
ciascuno. 

Il numero massimo di ore di assenza ai 
fini del conseguimento dell’attestato è pari 

a 4 (quattro). Non sarà consentita la 
assenza completa ad una delle giornate di 
formazione. 

 Programma 
 
Sabato 17 aprile c/o sede UISP FIRENZE 

 BEATRICE ANDALO’ (Formatore UISP nel 
settore motorio-fisico e sportivo; Attività nella scuola 
materna) 

 9.00-11.00 I “Primi Passi”. Dal progetto alla 
pratica. Significati e portata delle attuali esperienze 

 11.00-13.00 Educazione alla 
psicomotricità. Insegnare ad insegnare nella scuola 
dell'infanzia 

 14.00-16.00 Educazione alla 
psicomotricità. Insegnare ad insegnare nella scuola 
elementare 

 16.00-18.00 L’attività a terra. La 
relazione del bambino con l'ambiente circostante  

Domenica 18 aprile c/o sede UISP CECINA 

 CLAUDIA MESSINA (Formatore Naz.le “Le 
ginnastiche” UISP, Educazione alla 
psicomotricità) 

 9.00-11.00 L’attività a terra. Il gioco e lo 
sviluppo delle abilità  

 11.00-13.00 L’attività a terra. Le 
“palestre” naturali ed artificiali 

Sabato 8  maggio c/o sede UISP CECINA 

MONICA LA COMBA (Resp.le Naz.le Formazione Lega 
Pattinaggio, metodologia e tecniche dell’insegnamento nella 
scuola materna ed elementare) 

9.00-11.00 L'approccio didattico-metodologico 
(I). Il ruolo dei genitori  

11.00-13.00 L'approccio didattico-metodologico 
(II). Il ruolo dell'educatore  

14.00-16.00 L'approccio didattico-metodologico 
(III). Il ruolo dei bambini 
16.00-18.00 L’attività a terra. La pedagogia, il 
comportamento ed il ruolo dell'educatore 

Domenica 9 maggio c/o UISP FIRENZE 

 EVA FEDI (Formatore UISP, Resp.le area 
progetti UISP Cecina, area comune di 
formazione) 

 MARIA GRAZIA PUGLIESE (Formatore 
UISP, Resp.le Formazione UISP Firenze, area 
comune di formazione) 

 9.00-11.00 Il fenomeno UISP (I): cenni di 
storia associativa, evoluzione e finalità 
dell'associazione, sua organizzazione. 

 11.00-13.00 Il fenomeno UISP (II): il 
mondo delle attività e delle leghe  

Sabato 15 maggio c/o sedeUISP PISA 

 ELISA FRABONI (Formatore Naz.le “Primi 
Passi” UISP, Acquaticità) 

 9.00-11.00 L’attività in acqua. La pedagogia, il 
comportamento ed il ruolo dell'educatore 

 11.00-13.00 L’attività in acqua. La 
relazione del bambino con l'ambiente circostante 

 14.00-18.00 L’attività in acqua. Il gioco 
e lo sviluppo delle abilità (attività pratica in 
ambiente acquatico) 

Domenica 16 maggio c/o sedeUISP PISA 

9.00-11.00 (Futuri) educatori a confronto: 
l’impostazione dello svolgimento del corso – 
sessione aperta con docente-moderatore 
11.00-13.00 Sessione di esame 
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