% u Is P UISP COMITATO TERRITORIALE VARESE APS

sportpertutti

Comitato di Varese

CORSO DI GAG
TOTAL BODY

INSEGNANTE : SARA GIUSTI

LUNEDI e GIOVEDI
19.00-20.00

PRESSO
SALONE PARROCCHIALE
~ DI SAN CARLO
VIA PIETRO GIANNONE, 11 VARESE

CORSO DI
PILATES POMERIDIANO

INSEGNANTE : SARA GIUST]
MARTEDI e GIOVEDiI
15.10-16.00/ 16.10-17.00

PRESSO
SEDE UISP COMITATO DI VARESE
PIAZZA DE SALVO, 5 (ang. Via Lombardi)

CORSO Dl
PILATES SERALE

INSEGNANTE : SARA GIUSTI

LUNEDI e GIOVEDI
~ 20.00-21.00

PRESSO

SALONE PARROCCHIALE

DI SAN CARLO

VIA PIETRO GIANNONE, 11 VARESE

QUOTA ASSOCIATIVA: 9 €

MENSILE UNA VOLTA A SETTIMANA 25€
MENSILE DUE VOLTE A SETTIMANA 40€
Certificato medico non agonistico OBBLIGATORIO

| CORSI SI SVOLGONO NEL RISPETTO DELLE NORMATIVE ANTI-COVID

PER LE ISCRIZIONI E' NECESSARIA LA PRENOTAZIONE CHE S| PERFEZIONERA’ A MEZZO VERSAMENTO
QUOTA ASSOCIATIVA DI 9,00€ (SINO ESAURIMENTO POSTI)

PER TUTTE LE INFO: 0332-813001 — varese@uisp.it
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