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Carissimi aspiranti formatori, dirigenti di Circolo, responsabili di Attività, responsabili della 
formazione, 
la Lega Vela nazionale UISP, espressione tecnica della UISP per quanto concerne l'andar per mare 
(e per laghi) a vela, ripropone a distanza di tre anni un nuovo corso per formatori nazionali. In 
questi ultimi anni l'attività della lega vela ha risposto quasi in tempo reale alle necessità di 
formazione  segnalate da realtà territoriali, circoli e soci, e questo nell'ottica di una sempre 
maggior qualificazione della loro opera formativa. 
E' infatti attraverso l'insegnare ad andar per mare in modo consapevole, competente, attento 
all'ambiente, divertente e divertito, che meglio ci si avvicina a raggiungere  l'obiettivo della nostra 
associazione: lo sport per tutti, che è anche opportunità, occasione di autorealizzazione , svago, 
socialità, inclusione.  
Proseguire su questa strada comporta però anche la necessità di affiancare ai formatori "maturi"  
nuovi aiuti,  che ne condividano aspirazioni, obiettivi, competenze, modelli di comportamento. Il 
nuovo percorso formativo per formatori prevederà un corso-base, e quindi un periodo di tirocinio 
in affiancamento, con una presenza via via più coinvolta ed autonoma. I tre prossimi anni saranno 
tutti necessari per avviare e concludere il percorso. Seguiranno poi gli incarichi operativi assegnati 
dal coordinatore della Formazione 
Ricordo che il ruolo del formatore nazionale può esplicarsi con diverse caratteristiche (a volte 
riunite in un'unica persona), e quindi diverse modalità operative e di formazione: principalmente 
tecnico (verifica delle competenze velistiche e comunicative), oppure didattico -pedagogico, o 
ancora organizzativo- associazionistico. 
 
Di seguito il progetto in sintesi: 
 
IL DISEGNO: fare dei vari momenti di formazione interni ai circoli ed alla Lega Vela la molla per 
migliorare qualità e consapevolezza della proposta UISP sull'andar per mare e renderli occasione di 
crescita e di reciproco apprendimento per allievi, tecnici educatori, formatori, docenti.  
L'OBIETTIVO: formare nel volgere dei prossimi tre anni  da 10 a 12 Formatori, progressivamente 
sempre più autonomi, disposti a gestire in staff corsi di formazione per TED (tecnici educatori) 
della Lega Vela nelle diverse parti d'Italia, con le diverse specificità che il ruolo  prevede (tecnica, 
pedagogico- didattica, organizzativo-associazionistica). 
IL PERCORSO: si realizza su quattro week end "lunghi" di formazione di base (dal venerdì 
pomeriggio alla domenica pomeriggio) il primo dei quali avrà finalità informative, motivazionali, di 
conoscenza  e di auto-orientamento. A questo seguirà un periodo di tirocinio in affiancamento 
durante l'espletamento di corsi di formazione per TED a livello nazionale. 
GLI IMPEGNI DEL RUOLO: scopo primario del corso è di preparare formatori che con la loro 
attività possano far proseguire il circolo virtuoso di attenzione e cura per la crescita delle persone 
e per i loro bisogni avviato nella Lega Vela: in particolare il bisogno di realizzarsi attraverso il fare e 
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l'insegnare a fare. Ai formatori, concluso il percorso, si richiederanno perciò almeno uno/due  
impegni annuali di presenza ai corsi di formazione TED, per un totale di due/tre week end lunghi, 
senza alcuna spesa a carico e con un (modesto) rimborso economico. Riteniamo che, come per i 
Docenti, anche per i Formatori ciò che deve contare è l'opportunità che viene loro offerta di una 
crescita individuale e professionale, e l'occasione di misurarla con le diverse realtà umane, 
organizzative  e territoriali che saranno loro proposte. 
I VANTAGGI DEL RUOLO: l'esperienza di accompagnare gli allievi istruttori nella loro crescita in 
contesti UISP, l'essere inserito in un team di persone motivate, appassionate e la cui competenza è 
stata a più livelli riconosciuta, e la conoscenza di realtà sociali e territoriali di straordinario 
interesse sono la restituzione più grande che un formatore si possa aspettare 
LO STAFF DI FORMAZIONE: è composto dai Docenti della Lega (formatori dei formatori), affiancati 
dai Formatori delle diverse zone in cui si svolgerà il corso, da esperti, da Formatori della UISP e da 
aiuto-formatori in affiancamento. 
I CONTENUTI DEL CORSO: diventare Formatore per la Lega Vela significa non solo conoscere 
contenuti e metodi del corso base per Tecnici Educatori nazionali (TED), ma anche saper cogliere 
ogni occasione che la estrema varietà delle situazioni (logistiche, di persone, di motivazione, di 
ambiente) porge per trarne opportunità formative. L'empatia, la sensibilità, l'autorevolezza e la 
conoscenza delle dinamiche formative, psicologiche e didattiche completano il profilo ideale del 
formatore. 
CHI PUO' ACCEDERE: soci in regola col tesseramento da dirigenti (tessera UISP di tipo D) che 
desiderino inserirsi in questo disegno e se ne riconoscano motivazione e competenze.  
Fanno titolo di credito esperienze formative precedenti, studi o pubblicazioni di carattere 
formativo, titoli formativi riconosciuti (tecnico educatore, istruttore o formatore presso altre 
strutture di promozione sportiva, responsabile della formazione  di circolo, formatore 
professionale, insegnante...). 
COME FARE: gli interessati, che dovranno essere titolari di una tessera UISP - D (dirigenti),  
invieranno alla Segreteria della formazione, entro e non oltre lunedì 3 febbraio 2014, 
(formazione.vela@uisp.it) ed al coordinatore della formazione della Lega Vela Mario Carretta 
(marioclc@libero.it) il loro curricolo formativo riportando in sintesi anche le competenze veliche. 
Nel curricolo l'interessato dovrà riportare il recapito telefonico e la e-mail, nonché citare i 
Formatori che eventualmente hanno contribuito alla formazione (l'elenco è sul sito della Lega Vela 
www.uisp.it/vela). Il regolamento organico prevede infatti che il candidato sia conosciuto e 
presentato da almeno due formatori in attività. In caso di difficoltà al riguardo gli interessati 
prenderanno direttamente contatto con il coordinatore. L'inoltro del curricolo funge anche da 
richiesta di partecipazione; il coordinatore darà atto della ricezione del curricolo e dell'inserimento 
del socio nel percorso formativo (per e-mail o telefonicamente). 
I COSTI, IL PRIMO INCONTRO: gli interessati parteciperanno, ad un costo di 150 € (più le spese 
vive relative a pasti e pernotto), al primo week end di informazione/formazione quindi, se 
intenderanno confermare l'iscrizione, provvederanno al versamento della restante quota (450 €), 
sempre con bonifico come più oltre dettagliato.  
La quota di iscrizione non comprende spese di spostamento, vitto e alloggio. Sarà cura della Lega 
Vela organizzare il pernotto in barca e/o presso strutture ricettive convenzionate. Analogamente 
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per i pasti si prevederà una convenzione con struttura amica per ridurre al massimo le spese 
accessorie. 
Dati per il versamento dell’acconto (da effettuarsi entro e non oltre lunedì 3 febbraio 2014) e del 
saldo: tramite bonifico inviato a BANCA POPOLARE EMILIA ROMAGNA (sede di Bologna via 
Veneziani) IBAN IT05C0538702400000000857235 intestato a UISP SEDE NAZIONALE DECENTRATA. 
BOLOGNA  con la causale: "LEGA VELA, Cognome e nome del corsista, corso di formazione per 
Formatori FOR FOR 2, febbraio - aprile 2014,  1° incontro (oppure  saldo). 
IL CALENDARIO: i week end lunghi, formula che è stata scelta dagli utenti tra le molte, sono stati 
collocati in un periodo dell'anno di scarsa o nulla attività sociale velica; le località scelte toccano 
realtà nautiche e formative particolarmente interessanti, anche se a volte risultano di accessibilità 
non immediata. Potranno essere considerate sedi alternative in funzione della provenienza dei 
partecipanti. Si raccomanda la presenza a tutti gli appuntamenti in quanto il recupero presso un 
corso analogo potrà avvenire solo fra due o tre anni. In caso di difficoltà raccomando di 
rappresentare la cosa al coordinatore. 

NOTE ORGANIZZATIVE 
 

INCONTRI LOCALITA' PRESSO DATE FORMATORE DI RIFERIMENTO 

1° incontro Lovere  (BG) Ostello  7,8,9 febbraio 
2014 

Danilo Ragni 
3355654586 
danragni@blitz8.eu 

2° incontro Salerno  Circolo 
"Avvelenati" 
Salerno  

28 febbraio 1,2 
marzo 2014 

"Mimmo" Maiorino Balducci 
3381088358 
maiorinobalducci@gmail.com 

3° incontro Santa 
Marinella (RM) 

Circolo 
Pescatori 
Sportivi S.M. 

28,29,30 marzo 
2014 

Luciano Fornaro 
3483941776 
blowymarine@hotmail.com 

4° incontro Lido Estensi, 
Comacchio 
(FE) 

Centro 
Formazione 
"Oltremare" 

11,12,13 aprile 
2014 

Stefano Secchieri 
3358183545 
info@oltremare.it 

 
Per il raggiungimento della sede e tutte le informazioni relative alla logistica si contatterà il  
formatore di riferimento  
Qualora un partecipante al primo incontro decidesse di non proseguire, le ore effettuate saranno 
valutate come aggiornamento per TED della Lega Vela; in ogni caso sarà rilasciata attestazione di 
presenza ai partecipanti che la richiedessero. 
Un abbraccio a tutti. 
 
Como 12/01/2014    Il Coordinatore  
     Mario Carretta 

Per ulteriori info: 
Mario Carretta 335/5460580 

Segreteria della Formazione: formazione.vela@uisp.it 


